
ΤΗ ΙΕ' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

ΑΠΡΙΛΙΟΥ

 

Μνήµη τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος Κρήσκεντος.
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια.

 

Ἦχος δ'

Ὡς γενναῖον ἐν Μάρτυσιν
Πρὸς ἐπίπονα σκάµµατα, πρὸς πολύπλοκα θήρατρα, πρὸς δεινὰ παλαίσµατα, Κρήσκη πάνσοφε,

γενναιοφρόνως ἐχώρησας, σαρκὸς µὴ φεισάµενος, ἀλλ' ἑλόµενος θανεῖν, διὰ πόθον τὸν ἔνθεον, ὅθεν
πάσά σε, ἡ Χριστοῦ Ἐκκλησία µακαρίζει, ἐκτελούσά σου τὴν µνήµην, Μεγαλοµάρτυς πανένδοξε.
 

Ὠµοτάτως ξεόµενος, καὶ πλευρὰς ὀρυττόµενος, καὶ µαστίγων πλήθεσι, δαπανώµενος, οὐκ ἐξηρνήσω τὸ
ὄνοµα, Χριστοῦ τὸ σεβάσµιον, Ἀθλοφόρων καλλονή, Ἐκκλησίας εὐπρέπεια, διὰ ταύτά σε, ἐν αἰνέσει
τιµῶµεν τὴν ἁγίαν, ἑορτάζοντές σου µνήµην, καὶ προσκυνοῦντες τὰ λείψανα.

 

Ἱερῶς πυρπολούµενος, τὴ ἀγάπη τοῦ Κτίσαντος, Κρήσκη παναοίδιµε, µέσον ἵστασο, πυρὸς µηδόλως
φλεγόµενος, εἰς χείρας δὲ πάνσοφε, ἐναπέθου τοῦ Θεοῦ, τὸ µακάριον πνεύµά σου, ὅθεν εἴληφας, τοὺς
στεφάνους τῆς νίκης, ἱκετεύων, ἱλασµὸν ἁµαρτηµάτων, λαβεῖν τοὺς πόθω τιµώντάς σε.

∆όξα... Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Ὡς Θεοῦ Μήτηρ ἄφθορος, καὶ ἁγνὴ καὶ πανάµωµος, καὶ ἁγιωσύνη πάση ἀσύγκριτος, τὸν ἐναγῆ καὶ
ἀκάθαρτον, καὶ πάσης αἰσχρότητος, παρανόµου καὶ δεινῆς, εὑρετήν ἐγχειρήσεως, µὴ ἀπώση µε, µὴ
ἐάσης µὲ ὅλως ἀπολέσθαι, ἀλλὰ ῥύσαι τῶν παθῶν µε, καὶ ἐπιστρέφοντα σώσόν µε.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Ὡς ἑώρακε Κύριε, ἡ Παρθένος καὶ Μήτηρ σου, ἐν Σταυρῷ κρεµάµενον, ἐξεπλήττετο, καὶ ἀτενίζουσα
ἔλεγε, Τὶ σοὶ ἀνταπέδωκαν, οἱ πολλῶν σου δωρεῶν, ἀπολαύσαντες ∆έσποτα; Ἀλλὰ δέοµαι, Μὴ µὲ
µόνην ἐάσης ἐν τῷ κόσµω ἀλλὰ σπεῦσον ἀναστῆναι, συνανιστῶν τοὺς Προπάτορας.
 

Ἀπολυτίκιον
Ὁ µάρτυς σου Κύριε ἐν τῇ ἀθλήσει αὐτοῦ, τὸ στέφος ἐκοµίσατο τῆς ἀφθαρσίας ἐκ σοῦ τοῦ Θεοῦ ἡµῶν,

Ἔχων γὰρ τὴν ἰσχύν σου τοὺς τυράννους καθεῖλεν, ἔθραυσε καὶ δαιµόνων τὰ ἀνίσχυρα θράση, αὐτοῦ
ταὶς ἱκεσίας Χριστὲ ὁ Θεός, σῶσον τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

 

Καὶ Ἀπόλυσις
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

Οἱ Κανόνες τῆς ἡµέρας, ὡς σύνηθες, καὶ τοῦ Ἁγίου, οὗ ἡ Ἀκροστιχίς.

 

Κρήσκεντα πηγὴν θαυµάτων ἐπανέσω.

Ποίηµα. Ἰωσήφ.

 

Ὠδὴ α'  Ἦχος δ'  Ὁ Εἱρµὸς
«Θαλάσσης, τὸ ἐρυθραῖον πέλαγος, ἀβρόχοις ἴχνεσιν, ὁ παλαιὸς πεζεύσας Ἰσραήλ, σταυροτύποις
Μωσέως χερσί, τοῦ Ἀµαλὴκ τὴν δύναµιν, ἐν τῇ ἐρήµω ἐτροπώσατο».

 

Κροτήσωµεν, εὐσεβῶς γηθόµενοι, τὴ µνήµη σήµερον, τοῦ ἀθλητοῦ καὶ Μάρτυρος πιστοί, Ἱερῶς
ἐναθλήσαντος, καὶ τὸν τοῦ σκότους ἄρχοντα, τροπωσαµένου θεία χάριτι.
 

Ῥεόντων, παραδραµῶν τὸ ἄστατον, Μάρτυς πολύαθλε, πρὸς αἰκισµοὺς καὶ µάστιγας σαυτόν,

Ὁλοψύχως ἐκδέδωκας, καὶ νικητὴς γενόµενος, στεφηφορῶν Θεῷ παρίστασαι.



 

Ἡµέραν, χαρµονικὴν τελέσωµεν, πανηγυρίζοντες, ἐν τῇ ἀθλήσει σήµερον πιστοί, τοῦ θεόφρονος
Κρήσκεντος, καὶ τὰ σεπτὰ παλαίσµατα, τούτου τιµήσωµεν γηθόµενοι.

Θεοτοκίον
Σαρκοῦται, ὑπερβολὴ χρηστότητος, ἐκ σοῦ ὁ Κύριος, καὶ δι' ἡµᾶς ὁρᾶται καθ' ἡµᾶς, ὁ τὴ φύσει
ἀπρόσιτος, ὃν ἐκτενῶς ἱκέτευε, ὑπὲρ ἡµῶν Ἁγνὴ πανάµωµε.

 

Ὠδὴ γ'  Ὁ Εἱρµὸς
«Εὐφραίνεται ἐπὶ σοί, ἡ Ἐκκλησία σου Χριστὲ κράζουσα, Σύ µου ἰσχὺς Κύριε, καὶ καταφυγὴ καὶ
στερέωµα».

 

Κρεµάµενος τοὺς ξεσµούς, ῥωµαλεότητι νοὸς ἤνεγκας, τὸ τῆς φθορᾶς Ἔνδοξε, πάχος προφανῶς
ἐκδυόµενος.

 

Ἐνεύρου σὲ Ἰησοῦς, ἀγωνιζόµενον στερρῶς Ἔνδοξε, καὶ τῆς σαρκὸς ἔφερες, πόνους ῥωµαλέω
φρονήµατι.
 

Νυττόµενος ἀληθῶς, τὴ ἀγαπήσει τοῦ Χριστοῦ ἔνδοξε, Κρήσκη στερρῶς ἤθλησας, πόνοις ἀφειδήσας
τοῦ σώµατος.

Θεοτοκίον
Τὴν µόνην ἐν γυναιξίν, ἀνερµηνεύτως τὸν Θεὸν τέξασαν, τὴν τοῦ παντὸς ∆έσποιναν, Ἱερολογίαις
τιµήσωµεν.

 

Κάθισµα  Ἦχος δ'

Ὁ ὑψωθεὶς
Τῶν αἰωνίων ἀγαθῶν κληρονόµος, ἀποδειχθεὶς δι' εὐσεβοὺς µαρτυρίας, Μεγαλοµάρτυς ἔνδοξε
παρίστασαι, δόξη λαµπρυνόµενος, τοῦ ∆εσπότου τῶν ὅλων, ὅθεν τὴν ἁγίαν σου ἑορτάζοµεν µνήµην,

τὴν τῶν πταισµάτων λύσιν ἀθλητα, Κρήσκη ζητοῦντες, λαβεῖν ταὶς πρεσβείαις σου.

Θεοτοκίον
Οὐ σιωπήσοµεν ποτὲ Θεοτόκε, τὰς δυναστείας σου λαλεῖν οἱ ἀνάξιοι, εἶ µὴ γὰρ σὺ προϊστατο
πρεσβεύουσα, τὶς ἡµᾶς ἐρρύσατο ἐκ τοσούτων κινδύνων; τὶς δὲ διεφύλαξεν, ἕως νὺν ἐλευθέρους; οὐκ
ἀποστῶµεν ∆έσποινα ἐκ σοῦ, σοὺς γὰρ δούλους σώζεις ἀεί, ἐκ παντοίων δεινῶν.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Οὐ φέρω βλέπειν σὲ Σταυρῶ τεταµένον, Μήτηρ ἡ σὴ Παµβασιλεῦ ἀνεβόα, ὃν ὑπὲρ φύσιν τέτοκα Υἱὸν
καὶ Θεόν, οἶδα γάρ σου ∆έσποτα, τὸ φιλάνθρωπον οἶδα, ὅπως πάσχεις ἕνεκα, τῆς βροτῶν σωτηρίας,

ἀλλούνου σθένω Τέκνον µητρικάς, φέρειν ὀδύνας, σταυρῶ καθρρώσά σε.

 

Ὠδὴ δ'  Ὁ Εἱρµὸς
«Ἐπαρθέντα σὲ ἰδοῦσα ἡ Ἐκκλησία, ἐπὶ Σταυροῦ τὸν Ἥλιον, τῆς δικαιοσύνης, ἔστη ἐν τῇ τάξει αὐτῆς,

εἰκότως κραυγάζουσα, ∆όξα τὴ δυνάµει σου Κύριε».

 

Ἀναρτώµενος ἐν ξύλῳ γενναιοφρόνως, τοὺς αἰκισµοὺς ὑπέφερες, Μάρτυς ἀθλοφόρε, πάθος γὰρ
εἰκόνιζες, τὸ θεῖον καὶ ἄχραντον, δι' οὗ τὴν ἀπάθειαν εὕρηκας.

 

Παριστάµενος ἐνώπιον τῶν τυράννων, τὸ τοῦ Κυρίου ὄνοµα, πίστει ἀδιστάκτω, Κρήσκη ὡµολόγησας,

καὶ χαίρων ἐνήθλησας, ὅθεν εὐσεβῶς σὲ γεραίροµεν.

 

Ἠκολούθησας τοὶς ἴχνεσι τοῦ Σωτῆρος, καὶ τὰ αὐτοῦ σωτήρια πάθη εἰκονίσας, µάστιγας ὑπήνεγκας,

καὶ βίαιον θάνατον, Μάρτυς ἀθλοφόρε ἀοίδιµε.

 

Γενναιότητι κατέπληξας τοὺς ἀθέους, ὑποµονῆς τε σώµατος, Κρήσκη θεηγόρε, τὸν τῆς νίκης στέφανον
ἐδέξω πανόλβιε, καὶ τὴν δι' αἰῶνος ἀπόλαυσιν.

Θεοτοκίον
Ἡ τὸν Κύριον ἁπάντων τῶν ποιηµάτων, ὑπερφυῶς κυήσασα, ἐπ' εὐεργεσία, τοῦ ἰδίου πλάσµατος, ἡ



πάναγνος ∆έσποινα, ἀξιοπρεπῶς µακαρίζεται.
 

Ὠδὴ ε'  Ὁ Εἱρµὸς
«Σὺ Κύριέ µου φῶς, εἷς τὸν κόσµον ἐλήλυθας, φῶς ἅγιον ἐπιστρέφον, ἐκ ζοφώδους ἀγνοίας, τοὺς πίστει
ἀνυµνούντάς σε».

 

Ναµάτων ζωτικῶν, τῶν τοῦ Πνεύµατος ἔµπλεως, γενόµενος τῆς κακίας, ἀπεξήρανας Μάρτυς, τὰ
ῥεύµατα θεόπνευστε.
 

Θανάτω τὴν ζωὴν τὴν ἀγήρω κτησάµενος, πανεύφηµε ἀναβλύζεις, δωρεὰς ἀθανάτους, τοὶς πίστει
προσιούσί σοί.
 

Αἱµάτων σου ῥοαίς, ἱερῶς φοινισσόµενος, καὶ στίγµασιν ἀθλοφόρων, καλλυνόµενος Μάρτυς, ὡς
ἄστρον ἀναδέδειξαι.

Θεοτοκίον
Ὑµνούµέν σε δι' ἦς τῆς φθορᾶς ἐλυτρώθηµεν, πανύµνητε Θεοτόκε, καὶ βοώµέν σοί, Χαῖρε, Μαρτύρων
ἀγαλλίαµα.

 

Ὠδὴ ς'  Ὁ Εἱρµὸς
«Θύσω σοί, µετὰ φωνῆς αἰνέσεως Κύριε, ἡ Ἐκκλησία βοᾷ σοί, ἐκ δαιµόνων λύθρου κεκαθαρµένη, τῶ
δι' οἶκτον, ἐκ τῆς πλευρᾶς σου ῥεύσαντι αἵµατι».

 

Μέλεσιν, ἐδοξάσθη τοὶς σοὶς ὁ ∆εσπότης σου, Κρήσκη θεόπνευστε Μάρτυς, διὰ τοῦτο νὺν σὲ
ἀντιδοξάζει, ἐν σηµείοις, καὶ πολλοὶς θαυµασίοις καὶ τέρασιν.

 

Ἄνθραξι, τῆς ἀγάπης Κυρίου πυρούµενος, διὰ πυρὸς ὑπεδέξω, Μάρτυς ἀθλοφόρε τὸ θεῖον τέλος,

καταφλέξας, πολυθέου ἀπάτης τὸ ἄθεον.

 

Τίµιος, ἐναντίον Κυρίου ὁ θάνατος, σοῦ παµµακάριστε Κρήσκη, ἀνεφάνη, µέσον πυρὸς γὰρ ὤφθης,

µεγαλύνων, καὶ δοξάζων Θεὸν ἀκατάφλεκτος.
Θεοτοκίον

Ὡς θρόνον, τοῦ ∆εσπότου τῶν ὅλων πυρίµορφον, ὑµνονολογούµέν σε Κόρη, καὶ τερπνὸν παλάτιον καὶ
λυχνίαν, καὶ παστάδα, καὶ θεόδεκτον ἄχραντε τράπεζαν.

 

Συναξάριον
Τὴ ΙΕ' τοῦ αὐτοῦ µηνός, Μνήµη τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος Κρήσκεντος, τοῦ ἐν Μύροις τῆς Λυκίας.

Στίχοι
·        Θάµβος βλέπειν Κρήσκεντα τοῦ πυρὸς µέσον,

·        Ἡγούµενον λειµῶνα τερπνὸν τὴν φλόγα.

·        Κάτθανε καὶ Κρήσκης πέµπτη δεκάτη πυρὶ λαύρω.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τῶν Ἁγίων Μαρτύρων γυναικῶν, Βασιλίσσης καὶ Ἀναστασίας.

Στίχοι
·        Ἀµνοῦ Θεοῦ σφάττουσιν ἀµνάδας δύο,

·        Ἀναστασίαν καὶ Βασίλισσαν ἅµα.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ ἐν Ἁγίοις Πατρὸς ἡµῶν Λεωνίδου, Ἐπισκόπου Ἀθηνῶν.

Στίχοι
·        Σκότος συνέσχε τὰς Ἀθήνας ἀθρόον,

·        ∆ύναντος αὐταῖς ἠλίου Λεωνίδου.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τῶν Ἁγίων Μαρτύρων Θεοδώρου Πρεσβυτέρου, καὶ Παυσολυπίου.

Στίχοι
·        Παυσολυπίω καὶ Θεοδώρω θύτη,



·        ∆ώρόν τι παυσίλυπον ὄντως τὸ ξίφος.

 

Ταὶς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, Χριστὲ ὁ Θεός, ἐλέησον ἡµᾶς. Ἀµήν.

 

Ὠδὴ ζ'  Ὁ Εἱρµὸς
«Ἐν τῇ καµίνω, Ἀβραµιαῖοι Παῖδες τὴ Περσική, πόθω εὐσεβείας µᾶλλον ἢ τὴ φλογί, πυρπολούµενοι
ἐκραύγαζον, Εὐλογηµένος εἶ, ἐν τῷ ναῶ τῆς δόξης σου Κύριε».

 

Νέους τρεῖς Παίδας, ἐξεικονίζων Μάρτυς ἔνδοξε, µέσον τοῦ πυρὸς ἐβλήθης, διὰ Χριστόν, καὶ τὸ τέλος
τὸ µακάριον, ἐν τούτῳ δέδεξαι, ὑµνολογῶν Θεὸν παµµακάριστε.

 

Ἐν µέσῳ ἔστης, φλογὸς ἀστέκτου χρυσὸς ὡς ὄβρυζος, πίστει ἐξαστράπτων Μάρτυς ἀληθινή, καὶ
φωτίζων τοὺς κραυγάζοντας, Εὐλογηµένος εἶ, ἐν τῷ ναῶ τῆς δόξης σου Κύριε.
 

Πυρὸς παµµάκαρ, δυνατωτέραν ἔχων ἔντασιν, µέσον ἐµβληθεὶς πανεύφηµε τῆς φλογός, ἀπερίτρεπτος
διέµεινας, πλάνης τοὺς ἄνθρακας ἀποσβεννύων, Κρήσκη πολύαθλε.

Θεοτοκίον
Ἁγιωτέρα, τῶν Χερουβὶµ ὤφθης Πανάµωµε, λόγῳ συλλαβοῦσα Λόγον τὸν τοῦ Πατρός, ὃν ὑµνοῦντες
ἀνακράζοµεν, Εὐλογηµένη σύ, ἐν γυναιξὶ πανάµωµε ∆έσποινα.

 

Ὠδὴ η'  Ὁ Εἱρµὸς
«Χείρας ἐκπετάσας ∆ανιήλ, λεόντων χάσµατα, ἐν λάκκῳ ἔφραξε, πυρὸς δὲ δύναµιν ἔσβεσαν, ἀρετὴν
περιζωσάµενοι, οἱ εὐσεβείας ἐρασταί, Παῖδες κραυγάζοντες, Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ ἔργα Κυρίου τὸν
Κύριον».

 

Ἰδεϊν ἐφιέµενος Χριστόν, στολαὶς ἐφαίδρυνας, τῶν ἀρετῶν σεαυτόν, ἐξυφανθείσαις σοὶ ἄνωθεν, καὶ
παρίστασαι γηθόµενος, τῶ ἀθανάτω Βασιλεῖ βοῶν Πανόλβιε, Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ ἔργα Κυρίου τὸν
Κύριον.

 

Νοὸς καρτερία τὸν πικρόν, ὑπέστης θάνατον, πυρὶ ὀπτώµενος, ὡς ἄρτος Ἔνδοξε ἤδιστος, τοῦ τῶν ὅλων
Βασιλεύοντος, ὧ παριστάµενος βοᾷς, ἀγαλλοµένη ψυχή, Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ ἔργα Κυρίου τὸν Κύριον.

 

Εἰληφῶς παρὰ Θεοῦ σαφῶς, τὴν χάριν Ἔνδοξε λύειν νοσήµατα, διώκειν πνεύµατα πάντοτε, τὴν ψυχὴν
ἐξασθενούσάν µου, ἁµαρτιῶν ταὶς προσβολαίς, ἴασαι δέοµαι, ἵνα κράζω, Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ ἔργα
Κυρίου τὸν Κύριον.

 

Στίγµασι πολλοὶς ὡραϊσθείς, ὑπῆλθες Ἅγιε, τὸ πὺρ τὸ ἄστεκτον, καὶ ὡς ὀχήµατι ἔνδοξε ἐπιβὰς τούτω,

ἀνέδραµες, πρὸς ὃν ἐπόθησας Θεόν, µέλπων γηθόµενος, Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ ἔργα Κυρίου τὸν Κύριον.

Θεοτοκίον
Ὦ θαῦµα! πῶς τέτοκας Θεὸν βροτὸν γενόµενον, θεοχαρίτωτε; πῶς ἀκατάφλεκτος ἔµεινας, πὺρ τὸ
ἄστεκτον χωρήσασα; χαριστηρίοις σὲ φωναίς, ὅθεν δοξάζοµεν καὶ βοῶµεν, Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ ἔργα
Κυρίου τὸν Κύριον.

 

Ὠδὴ θ'  Ὁ Εἱρµὸς
«Λίθος ἀχειρότµητος ὅρους, ἐξ ἀλαξεύτου σου Παρθένε, ἀκρογωνιαῖος ἐτµήθη, Χριστὸς συνάψας τὰς
διεστώσας φύσεις, διὸ ἐπαγαλλόµενοι, σὲ Θεοτόκε µεγαλύνοµεν».

 

Ἱερολογίαις σὲ θείαις, Μάρτυς Χριστοῦ ἀνευφηµοῦµεν, ὡς τῶ Βασιλεῖ τῶν αἰώνων, ὑπερβαλλόντως
εὐαρεστήσαντα, καὶ καθελόντα ξόανα, τῆς ἀπωλείας ἀνδρικώτατα.

 

Ὡς ὑπερφυεῖς σου οἱ πόνοι! ὡς εὐκλεεῖς σου οἳ ἱδρῶτες! οὓς ὑπενεγκῶν διὰ Χριστόν, ἀρρήτου δόξης
Μάρτυς ἠξίωσαι, ὑπὲρ ἡµῶν δεόµενος, τῶν εὐσεβῶς µακαριζόντων σε.

 

Σήµερον ἡ πόλις Μυρέων, περιφανῶς πανηγυρίζει, ἄδουσα τοὺς ἄθλους σου Μάρτυς, καὶ τοὺς



κινδύνους καὶ τὰ παλαίσµατα, ἅπερ γενναίως ἤνεγκας, ὑπὲρ Χριστοῦ ἀγωνισάµενος.

 

Ἡµεροφαὴ ὡς ἀστέρα, ἡ Ἐκκλησία σὲ γνωρίζει, θείαις φρυκτωρίαις τὸν κόσµον, Μεγαλοµάρτυς
περιαυγάζοντα, ὅθεν τελεῖ τὴν µνήµην σου, τὴν φωτοφόρον εὐφηµούσά σε.

Θεοτοκίον
Φῶς ἡµῖν ἀνέτειλε Κόρη, ἐκ φωτοφόρου σου νηδύος, ὁ ∆ηµιουργὸς τοῦ ἠλίου, καὶ τῆς σελήνης
Χριστὸς ὁ Κύριος, ὃν ἐκτενῶς ἱκέτευε, φωταγωγῆσαι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

 

Τὸ Φωταγωγικὸν τοῦ Ἤχου, καὶ ἡ λοιπὴ Ἀκολουθία, ὡς σύνηθες, ἡ Α' Ὥρα, καὶ Ἀπόλυσις.


