
ΤΗ ΚΖ' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ

 

Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Ποιµένος.
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια.

 

Ἦχος πλ. δ'

Τὶ ὑµᾶς καλέσωµεν
Τὶ σὲ νὺν Ποιµὴν ὀνοµάσωµεν, µοναστῶν ὑπογραµµόν, καὶ ἰαµάτων αὐτουργόν, ἐγκρατείας ταὶς
πληγαίς, πάθη µαστίξαντα ψυχῆς, πολίτην, τῶν Ἀγγέλων καὶ συνόµιλον, τῆς ἄνω, µητροπόλεως
οἰκήτορα, τῶν ἀρετῶν ἐνδιαίτηµα, τὸν τῆς ἐρήµου κοσµήτορα, ἱκέτευε, τοῦ σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

 

Τὶ σὲ νὺν Ποιµὴν πρεσφθεγξώµεθα; τῆς ἐρήµου πολιστήν, καὶ ἡσυχίας ἐραστήν, τῶν παθῶν ἐκµειωτήν,

καὶ µοναστῶν καθηγητήν, πληµµύραν, διδαγµάτων θείου Πνεύµατος, φωστήρα, διακρίσεως ἀκοίµητον,

θαυµατουργὸν ἀληθέστατον, πάθη ποικίλα ἰώµενον, ἱκέτευε, τοῦ σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

 

Λύχνος διακρίσεως γέγονας, καταυγαζων τὰς ψυχὰς τῶν προσιόντων σοὶ πιστῶς, καὶ τὴν τρίβον τῆς
ζωῆς, ὑποδεικνὺς αὐτοῖς σοφέ, διὸ σὲ ἐν αἰνέσει µακαρίζοµεν, τελοῦντες, τὴν ἁγίαν σου πανήγυριν,

Ποιµὴν Πατέρων τὸ καύχηµα, ἀσκητῶν ἐγκαλλώπισµα, ἱκέτευε, τοῦ σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

∆όξα... Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Τίνι ὡµοιώθης ταλαίπωρε, πρὸς µετάνοιαν οὐδόλως, ἀνανεύουσα ψυχή, καὶ τὸ πὺρ µὴ δειλιῶσα, τῶν
κακῶν ἐπιµονὴ: Ἀνάστα, καὶ τὴν µόνην πρὸς ἀντίληψιν, ταχεῖαν, ἐπικάλεσαι καὶ βόησον,

Παρθενοµῆτορ δυσώπησον, τὸν σὸν Υἱὸν καὶ Θεὸν ἡµῶν, ῥυσθήναί µε, τῶν παγίδων τοῦ ἀλάστορος.
Ἡ Σταυροθεοτοκίον

Ἄρνα ἡ ἀµνὰς ὡς ἑώρακεν, ἐπὶ ξύλου ἡπλωµένον, ἑκουσίως σταυρικοῦ, ἀνεβόα µητρικῶς, ὀδυροµένη
ἐν κλαυθµῷ, Υἱέ µου, τὶ τὸ ξένον τοῦτο θέαµα: ὁ πᾶσι, τήν ζωὴν νέµων ὡς Κύριος, πῶς θανατοῦσαι
µακρόθυµε, βροτοὶς παρέχων ἀνάστασιν, ∆οξάζω σου, τὴν πολλὴν Θεέ µου συγκατάβασιν.

Ἀπολυτίκιον
Ἦχος πλ. δ'

Ταὶς τῶν δακρύων σου ῥοαίς, τῆς ἐρήµου τὸ ἄγονον ἐγεώργησας, καὶ τοὶς ἐκ βάθους στεναγµοίς, εἰς
ἑκατὸν τοὺς πόνους ἐκαρποφόρησας, καὶ γέγονας φωστὴρ τὴ οἰκουµένη λάµπων τοὶς θαύµασι, Ποιµὴν
Πατὴρ ἡµῶν Ὅσιε, Πρέσβευε Χριστῷ τῶ Θεῷ, σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

Μετὰ τὴν συνήθη Στιχολογίαν οἱ Κανόνες τῆς Ὀκτωήχου, καὶ τοῦ Ἁγίου ὁ παρών.

 

Ὠδὴ α'  Ἦχος πλ. δ'

Ἄσωµεν τῶ Κυρίω
Θέρµη τοῦ Παρακλήτου, Πάτερ θαλποµένη ἡ καρδία σου, τὸν κρυµὸν τῶν δαιµόνων, καὶ παθῶν τὸν
χειµῶνα διέλυσεν.

 

Ἄνθρακι θείου φόβου, φλέξας τῶν παθῶν τὴν ὕλην γέγονας, διακρίσεως λύχνος, ἀπαθείας πυρσός τε
µακάριε.
 

Φέρων ἐπὶ τῶν ὤµων, Πάτερ τὸν σταυρόν σου ἠκολούθησας, τῶ καλέσαντι πόθω, καὶ φωστὴρ
µοναστῶν ἐχρηµάτισας.

Θεοτοκίον
Ὅλος µὲ διασώζει, Λόγος ὁ ὑπέρθεος χρηστότητι, βουληθεὶς ἐκ γαστρός σου, σαρκωθῆναι ἁγνὴ
Μητροπάρθενε.
 



Ὠδὴ γ'

Σὺ εἶ τὸ στερέωµα
Στάσιν τὴν παννύχιον, σοῦ κατεπλάγησαν Ἄγγελοι, καὶ γὰρ αὐτούς, ἔσχες συνεργοῦντας, ταὶς πρὸς
Θεὸν ἐντεύξεσιν.

 

Λύµνης ἀπεκάθηρας, τῆς διανοίας τὰ ὄµµατα, τῆς τῶν παθῶν, ἑνοπτρίζη, καθαρῶς τὸν Ἀόρατον.

 

Γάλακτι ἀσκήσεως, ὡς ἐκτραφεὶς Ποιµὴν Ὅσιε, εἰς ἀρετῶν ὕψος ἀνηνέχθης, εἰς τελείαν ἀπάθειαν.

Θεοτοκίον
Ἔχων σὲ βοήθειαν, τῶν δυσµενῶν ὁρµᾷς Ἄχραντε, οὗ δειλιῶ, ἔχων σὲ προστάτιν, τὰς αὐτῶν τρέπω
φάλαγγας.

Ὁ Εἱρµὸς
«Σὺ εἶ τὸ στερέωµα, τῶν προστρεχόντων σοὶ Κύριε, σὺ εἶ τὸ φῶς τῶν ἐσκοτισµένων, καὶ ὑµνεῖ σὲ τὸ
πνεύµά µου».

 

Κάθισµα  Ἦχος γ'

Θείας πίστεως
Ποιµαινόµενος ὑπὸ Κυρίου, τούτου πρόβατον, ὠράθης πρᾶον, ἐναντίους λύκους µάκαρ τροπούµενος,
καὶ ἐκτελέσας τὸν θεῖον ἀγώνά σου, πρὸς τὴν οὐράνιον µάνδραν ἐσκήνωσας, Πάτερ Ὅσιε, Χριστὸν τὸν
Θεὸν ἱκέτευε, δωρήσασθαι ἡµῖν τὸ µέγα ἔλεος.

∆όξα... Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Θείας φύσεως οὐκ ἐχωρίσθη, σάρξ γενόµενος ἐν τῇ γαστρί σου, ἀλλὰ Θεὸς ἐνανθρωπήσας µεµένηκεν, ὁ
µετὰ τόκον Μητέρα Παρθένον σε, ὡς πρὸ τοῦ τόκου φυλάξας πανάµωµον, µόνος Κύριος, Αὐτὸν
ἐκτενῶς ἱκέτευε, δωρήσασθαι ἡµῖν τὸ µέγα ἔλεος.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Ἡ ἀµίαντος ἀµνὰς τοῦ Λόγου, ἡ ἀκήρατος Παρθενοµήτωρ, ἐν τῷ Σταυρῶ θεασαµένη κρεµάµενον, τὸν
ἐξ αὐτῆς ἀνωδίνως βλαστήσαντα, µητροπρεπῶς θρηνωδοῦσα ἐκραύγαζεν, Οἴµοι! τέκνον µου, πῶς
πάσχεις; θέλων ῥύσασθαι, παθῶν τῆς ἀτιµίας τὸν ἄνθρωπον.

 

Ὠδὴ δ'

Εἰσακήκοα Κύριε
Ἀκηλίδωτον ἔσοπτρον, τὰς τοῦ Παρακλήτου αὐγὰς δεχόµενον, θεοφόρε ἐχρηµάτισας, καὶ δοχεῖον
ἀναβάσεων.

 

Ἀρδευόµενος δάκρυσι, δένδρον καθωράθης Πάτερ ὑψίκοµον, ἐγκρατεία καλλυνόµενον, καὶ καρποὶς
ἐνθέοις εὐθηνούµενον.

 

Γηπονήσας τὴν ἄρουραν, σοῦ τῆς διανοίας πόνοις ἀσκήσεως, ἀρετῶν στάχυν πολύφορον, καὶ θαυµάτων
χάριν ἐγεώργησας.

Θεοτοκίον
Παρθενίας κειµήλιον, καὶ τῆς ἀχωρήτου φύσεως σκήνωµα, τὴν ψυχήν µου φωταγώγησον, τὴν
ἐσκοτισµένην Θεονύµφευτε.
 

Ὠδὴ ε'
Ὀρθρίζοντες βοώµέν σοὶ

Τὸν καύσωνα βαστάσας ἀοίδιµε, τῆς ἡµέρας, χαρὰς κατηξίωσαι, τῆς τοῦ Κυρίου σου Ὅσιε.
 

Ἀσκήσεως λειµώνι ἡδύπνοον, ἔφυς ῥόδον, ὀσµαὶς θείας γνώσεως, εὐωδιάζον τὰ πέρατα.

 

Τὸν πρὶν µεγαλαυχία χρησάµενον, Πάτερ ὄφιν, πρὸς γὴν ἐταπείνωσας, τὴ ταπεινώσει φραξάµενος.
Θεοτοκίον

Παρθένον µετὰ τόκον ὑµνούµέν σε, Θεοτόκε, σὺ γὰρ τὸν Θεὸν Λόγον σαρκί, τῶ κόσµω ἐκύησας.
 

Ὠδὴ ς'



Χιτώνά µοὶ παράσχου
Νεκρώσας τὰς τοῦ σώµατος ὁρµᾷς, πολλοὶς ἀγωνίσµασι, ζωὴν πρὸς ἀθάνατον, ἐξεδήιµησας Ποιµὴν
ἀξιάγαστε.
 

Ἐγκράτειαν ἀέναον καὶ εὐχήν, ἀγάπην ἀθόλωτον, κτησάµενος Ὅσιε, ἀκηλίδωτον Θεοῦ ὤφθης
ἔσοπτρον.

 

Ἐρήµοις ἐν ἀβάτοις προσφοιτῶν, παθῶν ἐρηµώσεως, σαυτὸν ἀπεγύµνωσας, καὶ πολίτης οὐρανῶν
ἐχρηµάτισας.

Θεοτοκίον
Ἡ µόνη διὰ λόγου ἐν σαρκί, τὸν Λόγον κυήσασα, ῥύσαι δεόµεθα, τῶν παγίδων τοῦ ἐχθροῦ τὰς ψυχὰς
ἡµῶν.

Ὁ Εἱρµὸς
«Χιτώνά µοὶ παράσχου φωτεινόν, ὁ ἀναβαλλόµενος φῶς ὡς ἱµάτιον, πολυέλεε Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡµῶν».

 

Κοντάκιον  Ἦχος δ'

Ἐπεφάνης σήµερον
Τῶν λαµπρῶν ἀγώνων σου, Ὅσιε Πάτερ, ἡ ἁγία σήµερον, ἐπέστη µνήµη τὰς ψυχάς, τῶν εὐσεβῶν
κατευφραίνουσα, Ποιµὴν θεόφρον, Πατὴρ ἡµῶν Ὅσιε.
 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν
Τὴ ΚΖ' τοῦ αὐτοῦ µηνός, µνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Ποιµένος.

Στίχοι
·        Ὡς ἐκ λύκου χαίνοντος ἡρπάγη βίου,

·        Ποιµήν, τὸ θρέµµα τοῦ µεγίστου ποιµένος.
·        Ποιµένα εἰς µέγαν ἑβδόµη εἰκάδι ὤχετο Ποιµήν.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, µνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν καὶ Ὁµολογητοῦ Λιβερίου Πάππα Ῥώµης.
Στίχοι

·        Τὸν πλοῦτον ἀντλεῖν Λιβέριος νὺν ἔχει,
·        Ὃν οὐρανοὶς ἣν ἐµφρόνως θησαυρίσας.
 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, µνήµη τοῦ Ἁγίου Πατρὸς ἡµῶν Ὁσίου, Ἐπισκόπου Κουδρούβης.
Στίχοι

·        Τὴν κλήσιν εἰπὼν Ὅσιε τὴν σὴν µόνην
·        Πληρῶ θανόντι ἐπαινὸν σοὶ τὸ χρέος.
 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, µνήµη τῆς ὑπὸ τοῦ Ἁγίου Φιλίππου βαπτίσεως τοῦ Αἰθίοπος Εὐνούχου.

Στίχοι
·        Ἀνὴρ ἐλέγχει τὴν παροιµίαν Σπάδων.

·        Λευκαίνεται γάρ, καὶ πεφυκῶς Αἰθίοψ.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, ἢ Ἁγία Ἀνθοῦσα ἡ Νέα, τρίχινον ῥάκος ἐνδυθεῖσα καὶ εἰς φρέαρ ῥιφθεῖσα,

τελειοῦται.
Στίχοι

·        Ὁ µανδύας σοὶ πῖλος, ἡ πόρπη πέτρα.

·        Μεθ' ὧν ὑπῆλθες, Ἀνθοῦσα, βαθὺ φρέαρ.

 

Μνήµη τοῦ Ἁγίου µάρτυρος Φανουρίου ἀναφανέντος ἐν ἔτει 1500.

 

Ταὶς τῶν Ἁγίων σου πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡµᾶς. Ἀµήν.

 

Ὠδὴ ζ'
Παῖδες Ἑβραίων



Θείαις σχολάζων θεωρίαις, λαµπρυνόµενος ἀϋλοις θεαυγίαις, καὶ ἡµέρας υἱός, καὶ φῶς τῶν ἐν σκότει,
ὡς ἀληθῶς γεγένησαι, ἐεοφόρε εἰς αἰῶνας.
 

Ἤρθης πρὸς ὕψος ἀπαθείας, µετὰ σώµατος Ἀγγέλους ἐµιµήσω, Παραδείσου τρυφῆς, ἐγένου
κληρονόµος, ἀναβοῶν µακάριε, ὁ Θεὸς εὐλογητὸς εἶ.
 

Λάµπων ἀκτίσιν ἀπαθείας, ἀπηµαύρωσας δαιµόνων ἐπηρείας, καὶ τῆς τούτων πολλούς, κακώσεως
ἐρρύσω, ἀναβοῶντας Ὅσιε, ὁ Θεὸς εὐλογητὸς εἶ.

Θεοτοκίον
Ἴδε ἣν ἔφησε Παρθένον, ἐν τῷ Πνεύµατι ὁ µέγας Ἡσαϊας, ἐν γαστρὶ τὸν Θεόν, συνέλαβε καὶ τίκτει, ὧ
µελωδοῦντες κράζοµεν, ὁ Θεὸς εὐλογητὸς εἶ.
 

Ὠδὴ η'

Τὸν ἄναρχον Βασιλέα
Ἀνύστακτον τῆς ψυχῆς τὴν λαµπάδα, ἐλαίω σου τῶν ἀγώνων τηρήσας, εἰσῆλθες ἐν χαρᾷ, εἰς ἄφθαρτον
νυµφῶνα, καὶ ζὴς εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

Οὐκ ἔσεισαν τῆς ψυχῆς σου τὸν πύργον, οἱ ἄνεµοι ἀκαθάρτων πνευµάτων, ἐστήρικτο καὶ γάρ, τῆς
πίστεως ἐν πέτρᾳ, παµµάκαρ θεοφόρε.
 

Τὸ δύσµορφον τῶν παθῶν ἐξεδύσω, χιτώνιον, ἐνεδυσω δὲ Πάτερ, ὡραίαν τὴν στολήν, τῆς θείας
ἀπαθείας, Χριστῷ συµβασιλεύων.

Θεοτοκίον
Ὡς ἔντιµον καὶ ὑπέρτατον θρόνον, ὑπάρχουσαν τοῦ Θεοῦ τοῦ Ὑψίστου, ὑµνήσωµεν λαοί, τὴν ἁγίαν
Παρθένον, αὐτὴν ὑπερυψοῦντες, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.

Ὁ Εἱρµὸς
«Τὸν ἄναρχον Βασιλεα τῆς δόξης, ὃν τρέµουσιν οὐρανῶν αἱ δυνάµεις, καὶ φρίττουσι τῶν Ἀγγέλων αἱ
τάξεις, ὑµνεῖτε Ἱερεῖς, λαὸς ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τούς αἰῶνας».

 

Ὠδὴ θ'

Ἔφριξε πᾶσα ἀκοὴ
Ἔδυς µὲν οἴά πὲρ ἀστήρ, ἀπὸ κόσµου πρὸς Χριστὸν δὲ ἀνέτειλας, τὸν νοητὸν ἀληθῶς, δικαιοσύνης
παµµάκαρ ἥλιον, καὶ ὡς ἀκτῖνας τοὶς πιστοίς, τὰς σᾶς καταλέλοιπας, φωτοειδεῖς ἀρετάς, ἐλαυνούσας
τὴν ψυχῶν ἀµαυρότητα.

 

Τίµιος ἔναντι Θεοῦ, σοῦ ὁ θάνατος ἀοίδιµε γέγονε, καὶ γὰρ ὁσίως ἐν γῆ, ἐπολιτεύσῳ τούτου
προστάγµατα, καὶ δικαίωµα Ποιµήν, τηρήσας ἀλώβητα, ὅθεν ἀνέτειλεν, ὡς δικαίω σοὶ τὸ φῶς τὸ
ἀνέσπερον.

 

Ταὶς θείαις Πάτερ καλλοναίς, ἐνηδόµενος καὶ θέσει θεούµενος, καὶ τῶ µεγάλω φωτί, πεφωτισµένος νὺν
παριστάµενος, καὶ ἀκροτάτω ἐφετῶ, ἐγγίζων τρανότερον, τῶν σὲ τιµώντων Ποιµήν, καὶ τελούντων σου
τὴν µνήµην µνηµόνευε.

Θεοτοκίον
Ἔπαυσας µόνη γυναικῶν, τὴν ἀρὰν τῶν πρωτοπλάστων Θεόνυµφε, τὸν ἀπερίγραπτον, σαρκὶ τεκοῦσα
περιγραφόµενον, ἐκαινοτόµησας θεσµούς, φύσεως ἀµόλυντε, τὰ διεστώτα τὸ πρίν, παραδόξω µεσιτεία
σου ἥνωσας.

Ὁ Εἱρµὸς
«Ἔφριξε πᾶσα ἀκοή, τὴν ἀπόρρητον Θεοῦ συγκατάβασιν, ὅπως ὁ Ὕψιστος, ἑκὼν κατῆλθε µέχρι καὶ
σώµατος, παρθενικῆς ἀπὸ γαστρός, γενόµενος ἄνθρωπος, διὸ τήν ἄχραντον, Θεοτόκον οἱ πιστοὶ
µεγαλύνοµεν».

 

Ἐξαποστειλάριον
Τοὶς Μαθηταῖς συνέλθωµεν

Ὅλην σαφῶς δεξάµενος, τὴν τρισήλιον αἴγλην, τῆς θεαρχίας πάνσοφε, νὺν Θεὸς χρηµατίζεις, Θεοῦ τοῦ



φύσει µεθέξει, ὃν δυσώπει ῥυσθῆναι, κινδύνων τε καὶ θλίψεων, τοὺς τιµώντάς σε Πάτερ, καὶ τὴν
σεπτήν, καὶ φωσφόρον µνήµην σου ἐκτελοῦντας, Ποιµὴν θεόφρον Ὅσιε, ἀσκητῶν ὡραιότης.

Θεοτοκίον
Σὲ ὁ πατὴρ ἠρέτισεν, ὡς πολύευκτον κρίνον, Θεοκυῆτορ πάναγνε, διὰ Πνεύµατος θείου, πρὸς τὴν Υἱοῦ
κατοικίαν, ἀναµέσον εὑρῶν σε, τῶν ἀκανθῶν πανάµωµε, ἀποστίλβουσαν κάλλει, παρθενικῶ, διὸ δὴ
Θεόνυµφε σὲ ὑµνοῦµεν, καὶ πόθω µακαρίζοµεν, διὰ σοῦ οἱ σωθέντες.
 

Καὶ ἢ λοιπὴ τοῦ Ὄρθρου ἀκολουθία, ὡς σύνηθες, καὶ Ἀπόλυσις.


