
ΤΗ Ε' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

ΙΟΥΛΙΟΥ

 

Μνήµη τοῦ Ὁσίου καίθεοφόρου Πατρὸς ἡµῶν Ἀθανασίου τοῦ ἐν τῷ Ἄθω, καὶ τοῦ Ὁσίου
Πατρὸς ἡµῶν Λαµπαδοῦ τοῦ θαυµατουργοῦ.

 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, ἱστῶµεν Στίχους στ' καὶ ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια ἀµφοτέρων τῶν
Ἁγίων. Στιχηρὰ τοῦ Ἁγίου Ἀθανασίου.

 

Ἦχος β'

Ποίοις εὐφηµιῶν
Ποίων εὐφηµιῶν ἔπαινον, προσενέγκωµεν Ἀθανασίω; τῶ πεποικιλµένω ταὶς πράξεσι, καὶ εὐθηνουµένω
ταὶς χάρισιν, τῆς θεολαµποὺς φωτοχυσίας, τῶ ξίφει, τῶ διατέµνοντι παθῶν τὰς ὁρµᾷς, τῶ στύλω, τῶ
θεωρία ἀπαστράπτοντι, τῆς ἐγκρατείας τῶ λύχνω, τῶ ἐν τῇ λυχνία αὐγάζοντι τῆς ψυχῆς, Θεοῦ τὰ
προστάγµατα, τοῦ πᾶσι ζωὴν παρέχοντος.
 

Ποίοις οἱ εὐτελεῖς στέµµασιν, Ἀθανάσιον στέψωµεν λόγων, τὸν αἰθεροδρόµον Ἱέρακα, τὸν
οὐρανοφοίτως αἰρόµενον, τῶν θεωριῶν πτέρυξι θείαις, τὸν πύργον, τῆς ταπεινώσεως τὸν ἄρρηκτον, τὸ
τεῖχος, τῆς διακρίσεως τὸ ἄσειστον, τῆς τῶν ἠθῶν εὐκοσµίας, τὴν σεµνὴν εὐπρέπειαν τὸν ὑπὲρ τῶν
τέκνων αὐτοῦ, Χριστὸν τὸν Θεόν, ἐκδυσωποῦντα τὸν µόνον εὔσπλαγχον.

 

Ὄρθρος ἀειφανὴς Ὅσιε, ἀνεδείχθης πυρσῶ χαρισµάτων, τοὺς παθῶν ἀχλὺϊ τυφλώττοντας, ἕλκων πρὸς
αὐγὴν τὴν ἀνέσπερον, Πάτερ Ἀθανάσιε θεόφρον, διὸ πέρ, ὡς ἐπαυξήσαντα, τὸ τάλαντον, ψυχῶν σε,
θεραπευτὴν Χριστὸς ἀνέδειξε τῶν ἀνιάτων µωλώπων, σηπεδόνας ξίφει, τῶ τῶν λόγων τέµνοντα, καὶ
ῥῶσιν σωτήριον, παρέχοντα τοὶς προσιούσί σοί.
 

Στιχηρὰ τοῦ Ὁσίου Λαµπαδοῦ
 

Ἦχος πλ. δ'

Ὧ τοῦ παραδόξου θαύµατος
Πάτερ Λαµπαδὲ µακάριε, δι' ἐγκρατείας πολλῆς, καὶ συντόνου δεήσεως, τῆς σαρκὸς τὸ φρόνηµα, τὴ
ψυχὴ καθυπέταξας, καὶ χαρισµάτων, ἔµπλεως γέγονας, τοῦ παναγίου Πνεύµατος Ὅσιε, ὧ στηριζόµενος,
τῶν πνευµάτων φάλαγγας τῶν πονηρῶν πάσας καθυπέταξας, καὶ κατηδάφισας.
 

Πάτερ Λαµπαδὲ θεόπνευστε, ὡς κεκρυµµένος ἡµῖν, θησαυρὸς πεφανέρωσαι, ἐν σπηλαίοις κείµενος, καὶ
σηµείοις καὶ τέρασιν, εὐωδιάζων, ψυχὰς τῶν πίστει σοί, προσερχοµένων, θεοµακάριστε, ὅθεν βοώµέν
σοί, καὶ ἡµᾶς ἐξάρπασον τῶν δυσχερῶν, σοῦ ταὶς παρακλήσεσιν, ἀνευφηµούντάς σε.
 

Πάτερ Λαµπαδὲ θεόσοφε ἀσκητικαὶς ἀγωγαίς, τῶ Θεῷ προσκολλώµενος, καὶ ταὶς τούτου λάµψεσιν,

Ἱερῶς φωτιζόµενος, λαµπρὰς ἐδείχθης πάσιν αὐγάζουσα, σωτηριώδεις ἀρετὰς πάντοτε, ὅθεν τὴν
µνήµην σου, τὴν φωσφόρον σήµερον, χαρµονικῶς, πίστει ἑορτάζοµεν θεοµακάριστε.

∆όξα... Ἦχος πλ. β'

Ὡς ἔνθεος ἡ ζωή σου, καὶ πανίερόν σου τὸ τέλος, Πάτερ, Ἀθανάσιε, ἐν αὐτῷ γὰρ πᾶσα ἡ τοῦ Ὄρους
πληθὺς συναχθεῖσα, ὡς ἔβλεψεν ἄπνουν ἐν κλίνῃ σὲ ῥήµασι γοεροῖς ἀνεβόα, ∆ὸς τελευταῖον λόγον τοὶς
δούλοις σου Ἅγιε, δίδαξον, ποῦ καταλείπεις τὰ τέκνα σου Πάτερ, ἃ ὤκτιρας ὡς Πατήρ, ὄντως συµπαθὴς
καὶ φιλόστοργος, Ὅµως κὰν ὧδε τῶ τάφω καλύπτη, ἄνω σὲ πάντες πλουτοῦµεν προστάτην καὶ
πρεσβευτὴν πρὸς Θεόν, οἱ πόθω τιµώντές σε.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Τὶς µὴ µακαρίσει σε, Παναγία Παρθένε; τὶς µὴ ἀνυµνήσει σου τὸν ἀλόχευτον τόκον, ὁ γὰρ ἀχρόνως, ἐκ
Πατρὸς ἐκλάµψας Υἱὸς µονογενὴς ὁ αὐτὸς ἐκ σοῦ τῆς Ἁγνῆς προῆλθεν ἀφράστως σαρκωθείς, φύσει
Θεὸς ὑπάρχων καὶ φύσει γενόµενος ἄνθρωπος δι' ἡµᾶς, οὐκ εἰς δυάδα προσώπων τεµνόµενος, ἀλλ' ἐν
δυάδι φύσεων ἀσυγχύτως γνωριζόµενος, Αὐτὸν ἱκέτευε, σεµνὴ παµµακάριστε ἐλεηθῆναι τὰς ψυχὰς



ἡµῶν.

 

Εἰς τὴν Λιτήν, Στιχηρὰ ἰδιόµελα.

 

Ἦχος α'

Τοὺς φωστήρας τοὺς µεγάλους
Τὸν ἀνέσπερον φωστήρα τῆς οἰκουµένης µέλψωµεν Ὅσιον Ἀθανάσιον, ὑπὲρ ἥλιον γὰρ ἔλαµψεν ἐν τῷ
τῆς πίστεως στερεώµατι, καὶ πιστῶν ταὶς φρυκτωρίαις τὰ συστήµατα, πρὸς ἀρετὴν ἐχειραγώγησε, τὸ
µέν, θεοπνεύστοις διδαχαίς, καὶ σωτηρίων ῥηµάτων εἰσηγήσεσιν, ἄσπερ, ἀφθονωτάτους οἵα κρουνούς,
ἀπὸ χειλέων ἐπήγαζε, τὸ δέ, τὴ πράξει τὴ θαυµαστή, καὶ ἰσαγγέλω πολιτεία, πρὸς ζῆλον ἐφελκόµενος,
καὶ ἀµφότερα, βίον καὶ λόγον ὑπέρλαµπρον, ὡς παιδοτρίβης ἄριστος θεοπρεπῶς ἐπιδεικνύµενος, Αὐτοῦ
ταὶς ἱκεσίαις Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡµῶν, τήνδε τὴν ποίµνην φρούρησον, καὶ τὴν ὀρθόδοξον πίστιν κράτυνον
ὡς φιλάνθρωπος.

Ἦχος β'

Τὸν υἱὸν τῆς βροντῆς
Τὸν Χριστοῦ ἐραστήν, τὸν ἐπώνυµον τῆς ἀθανασίας, τὸν ἀληθῆ µύστην τοῦ Σωτῆρος, καὶ κλέος καὶ
καύχηµα, τῶν µονοτρόπων πάντων καὶ ποδηγέτην, τὸν ἡγιασµένον ἀπὸ τοῦ βρέφους τῶ Κυρίω, χοροὶ
Πατέρων συνελθόντες εὐφηµήσωµεν, Οὗτος γὰρ ἔρωτα θεῖον ἐν ἑαυτῷ συλλαβῶν, τὴν Ἰµὲν τοῦ κόσµου
ἕλιπεν ἀπάτην, ἦρε δὲ τόν ζυγὸν τοῦ Χριστοῦ ἐπωµάδιον, καὶ τὰ στίφη τῶν δαιµόνων ἐτρέψατο
ἀνδρείως, δεικνὺς ἡµῖν πρακτικῶς, τῆς θείας ἀγάπης τὸν ἄριστον δρόµον, τὸν αὐτὸν γὰρ καὶ αὐτὸς
διαδραµῶν, ἐν σπουδῇ πέφθακε, τὸ φῶς τὸ ἀληθές, τῆς Τριάδος τῆς παντουργοῦ, Ὧ θαύµατος
ἐκστατικοῦ, καὶ πράγµατος θεοπρεποῦς! ὅτι γῆϊνος ὧν ἐν τῇ φύσει, ἴσος γέγονε ταὶς νοεραῖς οὐσίαις,
δόξαν καὶ τιµὴν θεόθεν ἄπλετον λαµβάνων, καὶ πρεσβευτὴς ἡµῖν γίνεται, ὡς ἂν τύχοιµεν τῶν αἰωνίων
ἀγαθῶν, ἐν τῇ ἡµέρα τῆς κρίσεως.

Ἦχος δ'

Ἐξέλθετε ἔθνη
Ἐξέστησε νόας, ἐξέπληξε καὶ βροτούς, τὰ πανθαύµαστα σκάµµατα τῆς ἐν ἀσκήσει σου βιοτής, ὥσπερ
γὰρ ἄσαρκος σχεδόν, ἐν σαρκίῳ γεηρῶ, ἐχθροῖς τοὶς ἀοράτοις προσεπάλαισας, Γενεαὶ γοῦν σὲ πᾶσαι
µέλπουσι τῶν εὐσεβῶν, ἐξαιρέτως δὲ ἡ σὴ τιµία ποίµνη, τὸ λαµπρόν σου τῶν πόνων στηλογράφηµα, ἣν
ἀνέδειξας ὡς πόλιν ἐν ἐρήµῳ τερπνὴν ἣν οἰκητήριον στίφους µοναζόντων εὐπρεπὲς κατέστησας, ἢ
καθάπερ ἐν ἐνδύµασι πολυτίµοις, τοὶς σοὶς καθωραϊζεται θαυµασίοις, καὶ τοὶς γενναίοις σου ἄθλοις,
καὶ σαὶς λιταὶς Ἀθανάσιε, καὶ πρεσβείαις ἐξαιτεῖται, πρὸς Χριστοῦ περιφρουρεῖσθαι, τοῦ ἔχοντος τὸ
µέγα ἔλεος.

∆όξα... Ἦχος πλ. α'

Σαλπίσωµεν ἐν σάλπιγγι ἀσµάτων, ἡ χάρις γὰρ τοῦ Πνεύµατος, πάσης σάλπιγγος εὐηχέστερον, πάντας
πρὸς ὕµνον συγκαλεῖ τοῦ θεοφόρου Πατρός, Βασιλεῖς καὶ ἄχροντες θαυµαζέτωσαν, τοῦ παµβασιλέως
τὸν γνήσιον οἰκέτην, τὸν τοῦ κοσµοκράτορος τὰς ἀρχὰς καὶ ἐξουσίας, Πνεύµατος θείου πανοπλία
τροπωσάµενον, Ποιµένες καὶ διδασκαλοι, τὸν τῆς ἀρίστης ὄντως κανόνα τε καὶ τύπον, ποιµασίας
εὐφηµήσωµεν, τὸν ἐν δόγµασιν ἀκραιφνῆ, τὸν ἐν τῇ πίστει γενναῖον, τὸν ἐν θεωρίαις ὑψίνουν, ἐν
πράξεσιν ὑπερνεφή, ἐν διδάγµασι τῆς τρυφῆς χειµάρρουν, τὸν ποδηγέτην τῶν πλανωµένων, τὸν
ἑδραστήρα τῶν κλονουµένων, τὸν πᾶσι τοὶς ἀσθενοῦσι συµπαθέστατον, Ἄθω τὸ µέγα κλέος,
ἐγκωµιάζοντες πάντες εἴπωµεν, Πατέρων κορωνὶς Ἀθανάσιε, πρόστηθι τῶν σῶν οἰκετῶν, διὰ παντὸς
ἡµῶν Πάτερ, καὶ σῶσον τὴν ποίµνην σου ταὶς ἱκεσίαις σου.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Σαλπίσωµεν ἐν σάλπιγγι ἀσµάτων, προκύψασα γὰρ ἄνωθεν ἡ παντάνασσα Μητροπάρθενος, ταὶς
εὐλογίαις καταστέφει τοὺς ἀνυµνοῦντας αὐτήν, Βασιλεῖς καὶ ἄρχοντες συντρεχέτωσαν, καὶ τὴν
Βασιλίδα κροτείτωσαν ἐν ὕµνοις, Βασιλέα τέξασαν, τοὺς θανάτω κρατουµένους πρίν, ἀπολύσαι
φιλανθρώπως εὐδοκήσαντα, Ποιµένες καὶ διδάσκαλοι, τὴν τοῦ καλοῦ ποιµένος ὑπέραγνον Μητέρα,

συνελθόντες εὐφηµήσωµεν, τὴν λυχνίαν τὴν χρυσαυγῆ, τὴν φωτοφόρον νεφέλην, τὴν τῶν οὐρανῶν
πλατυτέραν, τὴν ἐµψυχόν τε κιβωτόν, τὸν πυρίµορφον τοῦ ∆εσπότου θρόνον, τὴν µανναδόχον χρυσέαν
στάµνον, τὴν κεκλεισµένην τοῦ Λόγου πύλην, ἁπάντων Χριστιανῶν τὸ καταφύγιον, ἄσµασι θεηγόροις,
ἐγκωµιάζοντες οὕτως εἴπωµεν, Παλάτιον τοῦ Λόγου, ἀξίωσον τοὺς ταπεινοὺς ἡµᾶς, τῆς οὐρανῶν
βασιλείας, οὐδὲν γὰρ ἀδύνατον τὴ µεσιτεία σου.

 



Εἰς τὸν Στίχον, Στιχηρὰ Προσόµοια.

 

Ἦχος πλ. α'

Χαίροις ἀσκητικῶν
Χαίροις ἀγγελικαὶς ὁµιλῶν, χοροστασίαις Ἀθανάσιε Ὅσιε, τὸν βίον γὰρ τούτων Πάτερ, ἐπὶ τῆς γῆς
ἀληθῶς, ἀρετὴν ἀσκήσας πεπολίτευσαι, φανεῖς καθαρότητος, ἀκηλίδωτον ἔσοπτρον, ἀκτινοβόλους,
ἀστραπὰς εἰσδεχόµενος, τὰς τοῦ Πνεύµατος, τοῦ Ἁγίου πανόλβιε, ὅθεν καταυγαζόµενος, ἑώρας τὰ
µέλλοντα, πάντα προλέγων ἐκ θείας, φωτοφανείας µυούµενος, Χριστοῦ, ὃν δυσώπει, ταὶς ψυχαὶς ἡµῶν
δοθῆναι τὸ µέγα ἔλεος.
 

Στίχ. Τίµιος ἐναντίον Κυρίου ὁ θάνατος τοῦ Ὁσίου αὐτοῦ.

 

Χαίροις τῶν Ἀσκητῶν ἀρχηγός, γεγενηµένος, καὶ ἀήττητος πρόµαχος, παθῶν γὰρ τεµῶν τὰς ῥίζας, καὶ
τῶν δαιµόνων ὁρµᾷς, ὑποστὰς ἀνδρείως, Ἀθανάσιε, αὐτῶν ἐθριάµβευσας, τὴν ψυχόλεθρον πλάνησιν,

τὴν τοῦ Σταυροῦ δέ, τοῦ Σωτῆρος ἐνέργειαν, καὶ ἀνίκητον, ἐφανέρωσας δύναµιν, ἣν καὶ
περιζωσάµενος, ἐνίκησας ἅπαντας, τοὺς ἀθετοῦντας τὴν θείαν, διὰ σαρκὸς ἐπιφάνειαν, Χριστοῦ, ὃν
δυσώπει, ταὶς ψυχαὶς ἡµῶν δοθῆναι τὸ µέγα ἔλεος.
 

Στίχ. Μακάριος ἀνὴρ ὁ φοβούµενος τὸν Κύριον, ἐν ταῖς ἐντολαὶς αὐτοῦ θελήσει σφόδρα.

 

Στῦλος φωτοειδὴς ἀρετῶν, ἐστηριγµένος, καὶ νεφέλη σκιάζουσα, σὺ ὤφθης τῶν ἐν τῷ Ἄθω, πρὸς
οὐρανὸν ἀπὸ γής, τῶν Θεὸν ὁρώντων προηγούµενος, Σταυροῦ βακτηρία, τὴν τῶν παθῶν ῥήξας
θάλασσαν, τὸν νοητὸν δέ, Ἀµαλὴκ τροπωσάµενος, ἀνεµπόδιστον, τὴν οὐράνιον ἄνοδον, εὗρες
θεοµακάριστε, καὶ κλῆρον ἀκήρατον, σύν, Ἀσωµάτοις τῶ θρόνω, περιχαρῶς παριστάµενος, Χριστοῦ, ὃν
δυσώπει, ταὶς ψυχαὶς ἡµῶν δοθῆναι τὸ µέγα ἔλεος.

∆όξα... Ἦχος πλ. β'

Τὴν τῶν Πατέρων καλλονήν, τῶν ἀσκητῶν τὸ κλέος, τὴν βρύσιν τῶν θαυµάτων, καὶ πρὸς θεὸν
πρεσβευτὴν ἀκαταίσχυντον, συνδραµόντες, ὧ φιλέορτοι, ἀσµατικοὶς ἐγκωµίοις ὑµνήσωµεν, λέγοντες,
Χαίροις ὁ τοῦ µονήρους βίου κανὼν καὶ χαρακτήρ, καὶ τύπος ἀκριβέστατος, Χαίροις φωστὴρ
τηλαυγέστατε, ὁ δαδουχὼν τὴν σύµπασαν, ἀρετῶν τοὶς πυρσεύµασι, Χαίροις τῶν ἐν ὀδύναις ὁ µέγας
παρακλήτωρ, καὶ θερµὸς προστάτης τῶν περιστατουµένων, Σὺ τοιγαροῦν Ἀθανάσιε, µὴ παύση
πρεσβεύων Χριστῷ τῶ Θεῷ, ὑπὲρ τῆς ποίµνης σου ταύτης, καὶ πάντων πιστῶν, τῶν τιµώντων σου τὴν
σεβάσµιον κοίµησιν.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Ἦχος πλ. β'

Θεοτόκε, σὺ εἶ ἡ ἄµπελος ἡ ἀληθινή, ἡ βλαστήσασα τὸν καρπὸν τῆς ζωῆς. Σὲ ἱκετεύοµεν, πρέσβευε,
∆έσποινα, µετὰ τῶν Ἀποστόλων, καὶ πάντων τῶν Ἁγίων, ἐλεηθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

 

Ἀπολυτίκιον  Ἦχος γ'

Τὴν ὡραιότητα
Τὴν ἐν σαρκὶ ζωήν, σοῦ κατεπλάγησαν, Ἀγγέλων τάγµατα, πῶς µετὰ σώµατος, πρὸς ἀοράτους
συµπλοκάς, ἐχώρησας πανεύφηµε, καὶ κατετραυµάτισας, τῶν δαιµόνων, τὰς φάλαγγας, ὅθεν Ἀθανάσιε,
ὁ Χριστὸς σὲ ἠµείψατο, πλουσίαις δωρεαῖς, ∆ιὸ Πάτερ, πρέσβευε Χριστῷ τῶ Θεῷ, σωθῆναι τὰς ψυχὰς
ἡµῶν.

∆όξα... Καὶ νύν...

Θεοτοκίον  Ἦχος γ'

Σὲ τὴν µεσιτεύσασαν τὴν σωτηρίαν τοῦ γένους ἡµῶν, ἀνυµνοῦµεν Θεοτόκε Παρθένε, ἐν τῇ σαρκὶ γὰρ
τὴ ἐκ σοῦ προσληφθείση, ὁ Υἱός σου καὶ Θεὸς ἡµῶν, τὸ διὰ Σταυροῦ καταδεξάµενος πάθος,
ἐλυτρώσατο ἡµᾶς, ἐκ φθορᾶς ὡς φιλάνθρωπος.
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν
 



Κάθισµα  Ἦχος δ'

Κατεπλάγη, Ἰωσὴφ
Ἐπὶ τῶν ὤµων τὸν Σταυρόν, ἀναλαβῶν τὸν τοῦ Χριστοῦ, ἠκολούθησας αὐτῷ, διὰ τῶν ἔργων εὐσεβῶς,
τῶν τῆς ἀσκήσεως ὅσιε Ἀθανάσιε, καὶ πᾶσι µονασταῖς, ἐνασκουµενοις σεµνῶς, γεγένησαι κανών, καὶ
τύπος ἔνδοξε, Ἀλλὰ τοὶς θείοις σκάµµασι, τὰ ἄνω ἀπολαβῶν νὺν βασίλεια, µὴ διαλίπης, καθικετεύων,

τοῦ σώζεσθαι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

∆όξα... Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Μὴ εἰσέλθης µέτ' ἐµοῦ, ὡς ὁ Προφήτης σοὶ βοῶ, εἰς κριτήριον Χριστέ, ἐγὼ γὰρ οἶδα τὰ ἐµά,

κατηγορούντά µε πταίσµατα, καὶ σοὶ κραυγάζω, Ἐλέησον εὐχαὶς τῆς τεκούσης σε, ἐµὲ τὸν ταπεινὸν καὶ
ἀνάξιον, ὡς τὸν Ληστὴν καὶ Πόρνην καὶ τόν, Ἄσωτον, καὶ τὸν Τελώνην φιλάνθρωπε, οὐ γὰρ δικαίους,
ἦλθες τοῦ σῶσαι, ἀλλὰ µᾶλλον τοὺς πταίσαντας.
 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν
 

Κάθισµα  Ἦχος δ'

Ἐπεφάνης σήµερον
Τῶ Κυρίω Ὅσιε, εὐαρεστήσας, διὰ θείων πράξεων, καὶ πολιτείας καθαράς, τῆς κληρουχίας ἠξίωσαι,
τῶν ἀσωµάτων, σοφὲ Ἄθανασιε.

∆όξα... Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Προστασία ἄµαχε, τῶν ἐν ἀνάγκαις, καὶ πρεσβεία ἕτοιµος, τῶν ἐλπιζόντων ἐπὶ σέ, ἀπὸ κινδύνων µὲ
λύτρωσαι, καὶ µὴ παρίδης, ἡ πάντων βοήθεια.

 

Ὁ Ν' καὶ οἱ Κανόνες
 

Ὁ Κανὼν τοῦ ἁγίου Ἀθανασίου, οὗ ἡ ἀκροστιχίς.
 

Ἀθανάσιον ὑµνῶν, ἀρετὴν ἐπαινέσω. Ἀµήν.

 

Ὠδὴ α'  Ἦχος πλ. δ'

Ἁρµατηλάτην Φαραὼ
Ἀθανασίας γεγονῶς ἐπώνυµος, ἔτι ἐν βίῳ τελῶν, τῆς ἀληθοῦς ὤφθης Πάτερ, Ἀθανάσιε, ἀθανασίας
µέτοχος, µεταστὰς τῶν προσκαίρων, Ἀλλὰ Χριστῷ παριστάµενος, µέµνησο ἡµῶν µεµνηµένων σου.

 

Θεοσεβὴ ἐξ ἁπαλῶν γενόµενον, ὀνύχων Ὅσιε, πρὸς ἀρετῆς κτήσιν, γεννητόρων στέρησις, σὲ οὐδαµῶς
ἑκώλυσεν, ἀλλὰ πάντα τὸν πόθον, ὁλοσχερῶς καὶ τὴν ἔφεσιν, ἔτρεψας πρὸς µόνον τὸν Κτίσαντα.

 

Ἀπὸ χειλέων ῥυπαρὼν τὴν αἴνεσιν, τολµήσας ἄδω σοί, τῶ περὶ σὲ πόθω, κάτοχος γενόµενος, καὶ τὴ
ἀγάπη δέσµιος, Ἀλλὰ Πάτερ συγγνώµων, γενοῦ καὶ δὸς κατ' ἀξίαν σοί, τοῦτον προσκοµίσαι τὸν
ἔπαινον.

Θεοτοκίον
Νέον παιδίον ὑπὲρ λόγον τέτοκας, τὸν παλαιὸν ἡµερῶν, νέας ἐν γῆ τρίβους, ἀρετῆς δεικνύµενον, οὗ ὁ
κλεινὸς θεράπων σου, Ἀθανάσιος Κόρη, τῶ ἔρωτι τιτρωσκόµενος, τούτόν σοὶ τὸν οἶκον ἐδείµατο.

 

Ὁ Κανὼν τοῦ Ἁγίου Λαµπαδοῦ
 

Ὠδὴ α'  Ἦχος β'

∆εῦτε λαοὶ
Ἀρδευτικαίς, τῶν προσευχῶν ἐπιδόσεσι, τὴν ψυχικὴν λαµπάδα µου, Πάτερ κατάρδευσον, Λαµπαδὲ
θεοφόρε, καὶ λόγον ἀνυµνεῖν σε, ἔµπνευσον Ὅσιε.
 

Σὺ τὸν σταυρόν, τῶν σῶν ἐπ' ὤµων ἀράµενος, τῶ διὰ σὲ τὴν σταύρωσιν, τὴν ἐθελούσιον, ὑποµείναντι
Πάτερ, νεκρώσας σου τὴν σάρκα, κατηκολούθησας.
 

Ἀσκητικῶς, τῶ δυσµενεῖ συµπλεκόµενος, καὶ τὴν ἐξ ὕψους δύναµιν ἐπικαλούµενος, ἐταπείνωσας



τοῦτον, καὶ νίκης ἀνεπλέξω, Πάτερ διάδηµα.

Θεοτοκίον
Τὶς ἐξειπεῖν, σοῦ κατ' ἀξίαν δυνήσεται, τὴν ὑπὲρ λόγον σύλληψιν, Θεὸν γὰρ τέτοκας, ἐν σαρκὶ Παναγία,

ἡµῖν ἀπιφανέντα, σωτήρα πάντων ἡµῶν.

 

Τοῦ Ἀθανασίου
 

Ὠδὴ γ'

Ὁ στερεώσας κατ' ἀρχὰς
Ἀπὸ παιδὸς τὴ πρὸς Θεόν, ἀγάπη συνειληµµένος, τοὺς ὁµήλικας τῶν παίδων ἀθροίζων, καὶ χορείαν
συνιστῶν, πνευµατικῶς ἐρρύθµιζες, τῶν παιδικῶν πανσόφως, τούτους ἐθῶν ἐξαιρούµενος.
 

Σοφίας ἔρωτι βληθείς, πρὸς τὴν εὐδαίµονα πόλιν, Κωνσταντίνου παραγίνη θεόφρον, καὶ ὡς µέλιττα
σοφή, καὶ µελουργὸς τὰ καίρια τῶν λόγων συναθροίσας, τὰ περιττὰ καταλέλοιπας.
 

Ἱστίω Πάτερ τοῦ Σταυροῦ, τὴν ψυχικήν σου ὁλκάδα, κυβερνήσας εὐσταλῶς τε καὶ κούφως, τὴν τοῦ
βίου χαλεπὴν ποντοπορίαν ἤνυσας, καὶ πρὸς γαλήνης θείους, ἤχθης λιµένας µακάριε.

Θεοτοκίον
Ὁ πρὸ αἰώνων γεννηθείς, ἐκ τοῦ Πατρὸς ἀπορρήτως, ἐπ' ἐσχάτων ἐκ γαστρός σου προῆλθε, καὶ ἐθέωσεν
ἡµῶν, τὴν φύσιν Μητροπάρθενε, τοὺς τῶν Ὁσίων δήµους, περιφανῶς ἐπαγόµενος.
 

Τοῦ Λαµπαδοῦ
 

Σὺ τῶ λόγῳ σου Κύριε
Ἡ συχάζων ἓν ὄρεσι, καὶ σπηλαίοις κρυπτόµενος, χάριν θεϊκὴν ἐκοµίσω, θεόφρον µακάριε.
Ταπεινώσει ὑψούµενος, τὴ ἀγάπη πτερούµενος, πρὸς τὰς νοητὰς καταπαύσεις, µετέβης Πατὴρ ἡµῶν.

 

Ἐγκρατεία συνέζησας, θεοφόρε Πατὴρ ἡµῶν, ὅθεν τοῦ ἐχθροῦ τὴν κακίαν, θεόφρον διέφυγες.
Θεοτοκίον

Τοὺς εἰς σὲ καταφεύγοντας, ἀπὸ πάσης δεόµεθα, ῥύσαι ἀπειλῆς ἡ τεκοῦσα, Χριστὸν τὸν Θεὸν ἡµῶν.

 

Κάθισµα  Ἦχος πλ. δ'

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον
Ἐκ νεότητος πάντα καταλιπῶν, τὰ τοῦ βίου ἐπίκηρα καὶ τερπνά, προθύµως ἠκολούθησας, τῶ καλούντί
σε Ὅσιε, καὶ ἐπ' ὤµων ἄρας, Σταυρὸν ὡς ἀκήκοας, ἐν νηστείαις Πάτερ, τὸ σῶµα κατέτηξας, ὅθεν καὶ
Ποιµένα, τῶν οἰκείων προβάτων, καλῶς προχειρίζεται, ὁ πανάγαθος Κύριος, Ἀθανάσιε Ὅσιε, Πρέσβευε
Χριστῷ τῶ Θεῷ, τῶν πταισµάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοὶς ἑορτάζουσι πόθω, τὴν ἁγίαν µνήµην σου.

Θεοτοκίον
Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον ἐν σῇ γαστρί, συλλαβοῦσα ἀφλέκτως Μήτηρ Θεοῦ, τῶ κόσµω ἐκύησας, τὸν τὸν
κόσµον συνέχοντα, καὶ ἐκ µαζῶν ἐθήλασας, τὸν πάντας ἐκτρέφοντα, καὶ ἐν ἀγκάλαις ἔσχες, τὸν πάντα
βαστάζοντα, ὅθεν δυσωπῶ σε, Παναγία Παρθένε, ῥυσθῆναι πταισµάτων µου, ὅταν µέλλω παρίστασθαι,
πρὸ προσώπου τοῦ Κτίστου µου, ∆έσποινα Παρθένε ἁγνή, τὴν σὴν βοήθειαν τότε µοὶ δώρησαι, σὲ γὰρ
ἔχω ἐλπίδα ὁ δούλός σου.

 

Τοῦ Ἀθανασίου
 

Ὠδὴ δ'

Σύ µου ἰσχὺς Κύριε
Νοῦν τῶν παθῶν, καθηγεµόνα ποιούµενος, καὶ ἐνθέοις, ἔργοις ποδηγούµενος, σὺ τὴν καλήν, ἤνυσας
ὁδόν, καὶ τὰς τῶν δαιµόνων, ἐνέδρας καὶ πανουργεύµατα, καὶ τὰς ῥαδιουργίας εὐσεβῶς ἀπεκρούσω, ὡς
ἐχέφρων τὸ κρεῖττον ἑλόµενος.
 

Ὑπεισελθῶν, τὸν ἐλαφρὸν τοῦ Κυρίου ζυγόν, καὶ τῶ θείω, φόβω στοιχειούµενος, καὶ καθαρθείς, σῶµα
καὶ ψυχήν, γέγονας ἁγνείας, καὶ σωφροσύνης ὑπόθεσις, καὶ ὄρος ἐγκρατείας, καὶ σφραγὶς ἀπαθείας, καὶ



ἀγάπης εἰκὼν Ἀθανάσιε.
 

Μετεσχηκῶς, τῆς καθ' ἡµᾶς καὶ τῆς θύραθεν, σὺ παιδείας, ἐµφιλοσοφώτατα, τὸ προσφυὲς καὶ
λυσιτελοῦν, ἑκάστης διεῖλες, δικαιοσύνη φραττόµενος, φρονήσει, ταπεινώσει, συνέσει καὶ ἀνδρεία, καὶ
τοὶς ἄλλοις ἐµπρέπων χαρίσµασι.

Θεοτοκίον
Νώτοις φρικτῶς, χερουβικοὶς ἐποχούµενος, ὁ ∆εσπότης, θρόνον ὥσπερ πύρινον, τὴν σὴν Ἁγνή, ὤκησε
νηδύν, καὶ σαρκὸς προσλήψει, τὴν ἀνθρωπίνην ἐθέωσεν, οὐσίαν ὡς διδάσκει, ὁ κλεινὸς ἐν Ὁσίοις,
Ἀθανάσιος µόνη πανύµνητε.
 

Τοῦ Λαµπαδοῦ
Εἰσακήκοα Κύριε

Εὐωδία γενόµενος, ἐν τῷ Χριστῷ, ταὶς θείαις ἀρεταίς σου, ἰαµάτων µύρα βρυεις θεόπνευστε.
 

Φανεροῦσαι κρυπτόµενος, ὑπὸ Θεοῦ, εἰς δόξαν τουτου Πάτερ, ἐπὶ χρόνοις πλείστοις µακαριώτατε.
 

Τῶν λειψάνων σου ἔχοντες, νὺν τὴν σορόν, ἐκ ταύτης ἐξαντλοῦµεν, Λαµπαδὲ τὰς ῥώσεις
ἀνευφηµούντές σε.

Θεοτοκίον
∆υσωπούµέν σε, Ἄχραντε, τὴν τὸν Θεόν, ἀσπόρως συλλαβοῦσαν, τοῦ ἀεὶ πρεσβεύειν ὑπὲρ τῶν δούλων
σου.

 

Τοῦ Ἀθανασίου
 

Ὠδὴ ε'
Ἴνα τὶ µὲ ἀπώσω

Ὤφθης ὥσπερ µαγνήτης, ἕλκων τὴ γλυκύτητι Πάτερ τῶν λόγων σου, πρὸς διδασκαλίαν, καὶ ἀφόασιν
τῶν παραινέσεων, τοὺς ἐφιεµένους, διηνεκῶς ὁρᾶν καὶ βλέπειν, τὸ σεπτὸν καὶ χαρίεν σου πρόσωπον.

 

Νόµοις θείοις ὑπείκων, καὶ ταὶς προσταγαὶς πειθαρχῶν τοῦ ποιήσαντος, νοµοθέτης ὤφθης, µοναστῶν
καὶ κανὼν ἀκριβέστατος, παιδευτὴς ἀφρόνων, καὶ ὁδηγὸς πεπλανηµένων, καὶ φωστὴρ τῶν ἐν σκότει
Ἀοίδιµε.
 

Ἀρετῶν ἐκµαγεῖον, καὶ τῶν χαρισµάτων δοχεῖον τοῦ Πνεύµατος, τοῦ Ἁγίου πέλων, Ἱερὸν καὶ τερπνὸν
φροντιστήριον, ἐδοµήσω πᾶσαν, διαγωγὴν καὶ πολιτείαν, προσφυῆ µονασταῖς ἐκτιθέµενος.

Θεοτοκίον
Ῥητορεῦον οὐ σθένει, στόµα κατ' ἀξίαν σὲ µέλπειν Πανύµνητε, ἀνωτέραν οὔσαν, Χερουβὶµ καὶ ἀπάσης
τῆς κτίσεως, διὸ σὺν τῶ θείω, Ἀθανασίω τὸν ∆εσπότην, ὑπέρ πάντων ἡµῶν καθικέτευε.
 

Τοῦ Λαµπαδοῦ
 

Ὁ τοῦ φωτὸς χορηγὸς
Ταὶς θεϊκαὶς ἀστραπαίς, λαµπαδουχούµενος ἀεὶ ἤστραψας, φωτιστικὴν αἴγλην ἰαµάτων, φωτίζων τοὺς
πιστούς, ταύτην σου τὴν µνήµην, γεραίροντας Ὅσιε.
 

Κλήσει κατάλληλον, πρᾶξιν δεικνύµενος λαµπὰς πέφυκας, τῶ θεϊκῶ προσαναπτοµένη, τοῦ Πνεύµατος
πυρί, καὶ τῆς ἁµαρτίας τὴν ὕλην συµφλέγουσα.

 

Μύρον ἡδύπνοον, ἐξ ἀενάων θησαυρῶν Ὅσιε, τῶν θεϊκῶν πηγῶν ἀναβλύζεις, διώκων τῶν παθῶν,

πᾶσαν δυσωδίαν, εἰς δόξαν Θεοῦ ἡµῶν.

Θεοτοκίον
Σοὶ τὴ τεκούση Χριστόν, τὸν τοῦ παντὸς ∆ηµιουργὸν κράζοµεν, Χαῖρε ἁγνή, χαῖρε ἡ τὸ φῶς,
ἀνατείλασα ἡµῖν, χαῖρε ἡ χωρήσασα, Θεὸν τὸν ἀχώρητον.

 



Τοῦ Ἀθανασίου
 

Ὠδὴ ς'
Ἱλάσθητί µοὶ Σωτὴρ

Ἐνέκρωσας σαρκικάς, ἐπιθυµίας τοὶς πόνοις σου, ἐσταύρωσας σεαυτόν, κόσµω καὶ τοὶς πάθεσι,
νηστείαις καὶ δάκρυσι, προσευχαὶς καὶ ὕµνοις, ἀνενδότοις προσεδρεύων Θεῷ.

 

Τῶν µοναστῶν ἀρχηγὸς τῶν ἐν τῷ ὄρει τοῦ, Ἄθωνος, καὶ τύπος καὶ χαρακτήρ, ἐναρέτων πράξεων,

ὑπάρχων ἐκόσµησας, τὰ ἐκεῖσε πάντα, τῶν ἀζύγων καταγώγια.

 

Ἡδύς, εὐθὺς καὶ χρηστός, ἐπιεικής τε καὶ µέτριος, εὐπρόσιτος προσηνής, ἐλεήµων πέφυκας, συµπαθὴς
καὶ εὔσπλαγχνος, ἱλαρὸς τοὶς τρόποις, χριστοµίµητος τοίς ἤθεσι.

Θεοτοκίον
Νέος καθάπερ Μωσής, ἀναφανεῖς κατεσκεύασας, οἰὰ πὲρ ἄλλην σκηνήν, µάνδραν Πανσεβάσµιε, ἣν καὶ
ὑπερηύξησας, πόνοις καὶ ἱδρῶσι, καὶ ἀνέθου τὴ Μητρὶ τοῦ Θεοῦ.

 

Τοῦ Λαµπαδοῦ
 

Ἐν ἀβύσσῳ πταισµάτων
∆ιελθῶν τὸ τοῦ βίου κλυδώνιον, αὔραις θείου Πνεύµατος οἰακιζόµενος, πρὸς τοὺς λιµένας ἔφθασας,
τῆς ἐκεῖ καταπαύσεως Ὅσιε.
 

Μοναστῶν ὑποτύπωσις γέγονας, τὴν γὰρ Ἡλιοῦ ἐξεικόνισας ἔρηµον, ἐφησυχάζων Ὅσιε, καὶ τὰ πάθη
ξηραίνων τοῦ σώµατος.
 

Ὁ βυθὸς τῶν δακρύων σου γέγονε, πάντων τῶν δαιµόνων Μακάριε ὄλεθρος, καὶ φωτισµὸς τῆς ποίµνης
σου, τῆς ἀεὶ σὲ τιµώσης πανόλβιε.

Θεοτοκίον
Συµπαθείας τῆς σῆς µὲ ἀξίωσον, ἡ τὸν συµπαθέστατον Λόγον κυήσασα, τὸν τῶ οἰκείω αἵµατι, ἐκ
φθορᾶς τοὺς ἀνθρώπους ῥυσάµενον.

 

Κοντάκιον  Ἦχος πλ. δ'

Τὴ ὑπερµάχω
Ὡς τῶν ἀϋλων οὐσιῶν θεωρὸν ἄριστον, καὶ πρακτικὸν ὑφηγητὴν παναληθέστατον, εὐφηµούµέν σε ἡ
ποίµνη σου, καὶ βοῶµεν, Μὴ ἐλλίπης ἱκετεύειν πρὸς τὸν Κύριον, λυτρωθῆναι πειρασµῶν καὶ
περιστάσεων, τοὺς βοώντάς σοί, Χαίροις Πάτερ, Ἀθανάσιε.

Ὁ Οἶκος
Ἀνωθέν σου τὴν κλήσιν, εἰληφῶς παραδόξως, ἀθάνατον ζωὴν ἐκληρώσω, µετὰ σώµατος γὰρ ἐπὶ γῆς,
ἀσωµάτων βίον µετελθῶν, γέγονας τοὶς πάθεσιν ἀνάλωτος, διὸ σὲ εὐφηµοῦµεν Πάτερ.

·        Χαίροις, φαιδρὸν µοναζόντων κλέος, χαίροις, λαµπρὰ σωφροσύνης στήλη.

·        Χαίροις, τῆς ἀνδρείας ἀρίδηλον γνώρισµα, χαίροις, τῆς πανσόφου φρονήσεως ἔνδειξις.
·        Χαίροις, στάθµη ἰσοστάσιος δικαιοσύνης ἀκριβοῦς, χαίροις, λόγῳ καταρτίσας σου τῶν πρακτέων

τὰς ὁρµᾷς.
·        Χαίροις, νοὺς ἀπολαύων ἐννοιῶν ἀπορρήτων, χαίροις, πᾶσαν τὴν κτίσιν εὐσεβῶς διαθρήσας.
·        Χαίροις, δι' οὗ ἠσχύνθησαν δαίµονες, χαίροις, δι' οὗ πᾶν πάθος νενέκρωται.
·        Χαίροις, λιµὴν τῶν ἐν ζάλῃ τοῦ βίου, χαίροις, σωτὴρ τῶν πιστῶς σοὶ βοώντων.

·        Χαίροις, Πάτερ Ἀθανάσιε.
 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν
Τὴ Ε' τοῦ αὐτοῦ µηνός, Μνήµη τοῦ Ὁσίου καὶ θεοφόρου Πατρὸς ἡµῶν Ἀθανασίου τοῦ ἐν τῷ Ἄθω.

Στίχοι
·        Μέγας µὲν Ἀντώνιος, ἀρχὴ Πατέρων.

·        Θεῖος δ' Ἀθανάσιος ἔνθεον τέλος.
·        Κάν' Ἀθανάσιος ὕστερος χρόνοις,



·        Ἀλλ' ὑπερέσχε καὶ παλαιοὺς τοὶς πόνοις.
·        Ἀθανασίω καὶ µαθητῶν ἐξάδι,
·        Ναοὶ λύονται σωµάτων ναοῦ λύσει.
·        Πέµπτη δ' Ἀθανάσιον ἄγον νόες ἄστυ θεοῖο.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Λαµπαδοῦ.

Στίχοι
·        Ἄρδων ἐλαίω Λαµπαδὸς τὴν λαµπάδα
·        Ἕτοιµος ἐγγίσαντος ἣν τοῦ Νυµφίου.

 

Ταὶς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡµᾶς. Ἀµήν.

 

Τοῦ Ἀθανασίου
 

Ὠδὴ ζ'
Θεοῦ συγκατάβασιν

Εἰς πᾶσαν διέδραµε, σχεδὸν τὴν κτίσιν τῆς πολιτείας σου, καὶ τῶν κατορθωµάτων ὁ φθόγγος Πάτερ, καὶ
εἰς περίδοξον, ἔφθασας ὕψος Θεοῦ σὲ δοξάσαντος, καὶ περιβόητόν σε πᾶσι ποιήσαντος.
 

Πενήτων προµήθεια, χηρῶν προστάτης, προνοητὴς ὀρφανῶν, λυπουµένων ταχεῖα παραµυθία,

κινδυνευόντων λιµήν, ἀδικουµένων ἀντίληψις γέγονας, τὸν σὸν µιµούµενος Πάτερ διδάσκαλον.

 

Ἀστέρα παγκόσµιον, καὶ µοναζόντων φωστήρα ἄδυτον, βοηθὸν ἐν ἀνάγκαις, ἁµαρτανόντων µέγα
προσφύγιον, εἰδὼς µεσίτην καὶ πρέσβυν προβάλλοµαι, πρὸς τὸν ∆εσπότην Χριστὸν σὲ πανσεβάσµιε.

Θεοτοκίον
Ἰδεῖν ἐφιέµενος, ὁ σὸς θεράπων τοῦ σοῦ Υἱοῦ καὶ Θεοῦ, τὴν ἀπόρρητον δόξαν Θεογεννῆτορ, τούτου τὸν
τίµιον Σταυρὸν λαβὼν ἠκολούθησε, τοὶς ζωηφόροις αὐτοῦ καὶ θείοις ἴχνεσιν.

 

Τοῦ Λαµπαδοῦ
 

Ὁ τὴν κάµινον πάλαι
Τὰς βραζούσας καµίνους, τῶν παθῶν κατασβέσας, ἐγκρατείας τὴ δρόσω, Μακάριε ἐβόας, Εὐλογητὸς εἶ
ὁ Θεὸς ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν.

 

Φωτοβόλοις λαµπάσι, τῶν ἐν σοὶ χαρισµάτων, καταυγάζεις καρδίας, τῶν πίστει µελωδούντων,

Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεὸς ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν.

 

Ταπεινὸς τὴ καρδία, ὑψηλὸς πολιτεία καὶ ἐν θαύµασι Πάτερ, ἐδείχθης ἀναµέλπων, Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεὸς
ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν.

Θεοτοκίον
Ὁ ἐν µήτρᾳ οἰκήσας, καὶ τεχθεὶς ἐκ Παρθένου, ὁ τὸν Ἅδην σκυλεύσας, καὶ τὰ ἔθνη φωτίσας, εὐλογητὸς
εἶ ὁ Θεὸς ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν.

 

Τοῦ Ἀθανασίου
 

Ὠδὴ η'

Ἑπταπλασίως κάµινον
Νεανικῶς τροπούµενος, τὰς ἀρχὰς Ἀθανάσιε, καὶ τὰς ἐξουσίας, τὰς τοῦ σκότους µέγιστος, διδάσκαλος
πέφυκας, καὶ ὁδηγὸς σωτήριος, τὰς ἐπιβουλάς, καὶ τὰς ἐνέδρας καὶ δόλους, αὐτῶν ἀνακαλύπτων, καὶ
τὴν ποίµνην σου πάσης, δαιµόνων κακουργίας, ἀποίµαντον φυλάττων.

 

Ἐπὶ τῆς γῆς ὡς ἄνθρωπος, περιῶν τὸ πολίτευµα, ἐν τοῖς οὐρανοίς, ὡς ἀληθῶς ἐκέκτησο, Ἀγγέλοις
ἐφάµιλλος, ἀναφανεῖς τὴν διαγωγήν, καὶ τὴν πολιτείαν, ἐκτελῶν τὴν ἐκείνων, µεθ' ὧν νὺν ἀναµέλπεις,
Ἱερεῖς εὐλογεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.



 

Σὲ συνελθόντες σήµερον, ἐπαξίως γεραίροµεν, καὶ τὴν τῶν λειψάνων σου, τιµῶµεν λάρνακα, παθῶν
ἀπολύτρωσιν, ἁµαρτηµάτων ἄφεσιν, πάσης συµφοράς, καὶ περιστάσεως λύσιν, αἰτούµενοι εὐχαίς σου,

τὴν ἁγίαν σου µνήµην, πιστῶς καὶ χαρµοσύνως, τελοῦντες εἰς αἰῶνας.
Θεοτοκίον

Ὡς Ἡλιοῦ τὸ πρότερον, τὸ Καρµήλιον ὤκησεν, οὕτω καὶ αὐτός, τῶ Ὄρει τῶ τοῦ Ἄθωνος, σχολάζων
ἐπόθησας καθ' ἑαυτὸν συνεῖναι Θεῷ, καὶ θεαρχικαὶς καταυγασθείς θεωρίαις, θεράπων ἀνεδείχθης, τῆς
ἁγνῆς Θεοτόκου, βοῶν αὐτὴ τὸ Χαῖρε, µετὰ τοῦ Ἀρχαγγέλου.

 

Τοῦ Λαµπαδοῦ
 

Τὸν ἐν καµίνῳ τοῦ πυρὸς
Ἀποκαλύψεσι φρικταίς, καὶ σηµείοις φοβεροῖς Πάτερ θεόφρον, ἀγνοοῦσιν ἐγνώσθης, καὶ ἐπὶ χρόνοις
πολλοίς, ἐφάνης παµµάκαρ κρυπτόµενος, µύρα ἰαµάτων, ἡµῖν ἀναπηγάζων.

 

Χάριν ἀέναον ἡµῖν, ἀναβλύζεις ἐκ πηγῶν τοῦ σωτηρίου, ἀρδευόµενος Μάκαρ, καὶ διασώζεις ἡµᾶς,
κινδύνων καὶ παθῶν καὶ θλίψεων, τοὺς ἐπιτελοῦντας, τὴν σὴν ἁγίαν µνήµην.

 

Ἀγγελικῶς ἐπὶ τῆς γῆς, διανοία καθαρὰ ἐπολιτεύσω, καὶ Ἀγγέλοις συνήφθης, ἀπολυθεὶς τῆς σαρκός,
Ὑµνεῖτε βοῶν τὸν φιλάνθρωπον, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.

Θεοτοκίον
Τὸν ἐκ Πατρὸς µονογενή, γεννηθέντα θεϊκῶς πρὸ τῶν αἰώνων, ἐπ' ἐσχάτων τεχθέντα, ἐκ τῆς Παρθένου
σαρκί, ὑµνεῖτε τὰ ἔργα ὡς Κύριον, καὶ ὑπερυψοῦτε, αὐτόν εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

Τοῦ Ἀθανασίου
 

Ὠδὴ θ'

Ἐξέστη ἐπὶ τούτω
Ἁγνείαν, σωφροσύνην καὶ καθαράν, πολιτείαω καὶ βίον ἀκίβδηλον, καὶ ἀγωγήν, ἄσαρκος καθάπερ ἐπὶ
τῆς γῆς, τετελεκῶς ἀνέδραµες, πρὸς τὰς οὐρανίους διατριβάς, καὶ πᾶσι συναγάλλη, ὁσίοις καὶ δικαίοις,
καθικετεύων ὑπὲρ πάντων Χριστόν.

 

Μεγάλως µεγαλύνας ἐπὶ τῆς γῆς, τὸν οἰκεῖον ∆εσπότην καὶ µέλεσι, τοὶς σεαυτοῦ, διὰ θεωρίας καὶ
πρακτικῆς, τοῦτον δοξάσας ἔνδοξος, ὤφθης καὶ περίβλεπτος παωταχοῦ, ἐγένου θεοφόρε, τὴν ἀρετὴν
γὰρ οἶδεν, ὄντως αἰδεῖσθαι καὶ πολέµιος.
 

Ἡνώθης Ἀσωµάτων ταὶς στρατιαῖς, καὶ Ὁσίων χοροὶς συνηρίθµησαι, καὶ ἐκλεκτοίς, πᾶσι συγχορεύεις
µετεσχηκῶς, τῆς ἀληθοῦς θεώσεως, καὶ τῆς ἀθανάτου Πάτερ ζωῆς, µεθ' ὧν ὑπὲρ τῆς ποίµνης, τῆς σῆς
ἀδιαλείπτως, τὸν σὸν ∆εσπότην καθικέτευε.

Θεοτοκίον
Ναὸς ἡγιασµένος χωρητικός, τοῦ ἑνὸς τῆς Τριάδος ὑπάρχουσα, ναὸν ὁ σός, ∆έσποινα θεράπων καὶ
εὐαγές, σεµνεῖον Ἀθανάσιος, ἥγειρεν εἰς δόξαν σου καὶ Τιµήν, ἐν ὧ ἀκαταπαύστως, µὴ παύση
δωρουµένη, τὴν συµµαχίαν ταὶς πρεσβείαις σου.

 

Τοῦ Λαµπαδοῦ
 

Τὸν ἐκ Θεοῦ Θεὸν Λογον
Ὁ δι' ἡµᾶς ἐν σπηλαίῳ, γεννηθεὶς ἐκ Παρθένου, σπηλαίω κεκρυµµένην Ἱερῶς, λαµπαδουχια τοῦ
Πνεύµατος, Λαµπαδὲ θεοφόρε, πιστοὶς ἀποκαλύπτει τὴν σεπτήν, τῶν λειψάνων σου θήκην, πηγάζουσαν
ἰάµατα.

 

Ἀσκητικῶς ἠγωνίσω, τὸν ἀγῶνα τελέσας, καὶ πάσας τὰς παγίδας τοῦ ἐχθροῦ, πατήσας διασώζεις ἐκ
φθορᾶς, τοὺς τιµώντάς σε πόθω, παµµάκαρ θεοφόρε Λαµπαδέ, ὁδηγῶν ἡµᾶς Πάτερ, πρὸς τρίβον τὴν
οὐράνιον.



Θεοτοκίον
Φείσαί µου Κύριε φεῖσαι, ὅταν µέλλης µὲ κρίναι, καί, µὴ καταδικάσης µὲ εἰς πύρ, µὴ τῶ θυµῶ σου
ἐλέγξης µε, ∆υσωπεῖ σὲ Παρθένος, ἡ σὲ κυοφορήσασα Χριστέ, τῶν Ἀγγέλων τὰ πλήθη, καὶ τῶν Ὁσίων
τάγµατα.

 

Ἐξαποστειλάριον
Τῶν Μαθητῶν ὁρώντων σὲ

Ὡς τηλαυγὴς ἀνέτειλας ἐκ κλιµάτων, Ἑῴας φαεσφόρος καὶ Ἑσπερίων, µέρη, Ἀθανάσιε ἐφώτισας, σῶν
ἀρετῶν λαµπρότησιν, ἀλλὰ µὴ παύση πρεσβεύων, ὑπὲρ τοῦ κόσµου Κυρίω.

Θεοτοκίον
Πανευαγὴς Παντάνασσα ἱκεσίαις, τοῦ σοῦ τιµιωτάτου Ἀθανασίου, φύλαττε τὴν ποίµνην σου
ἀπρόσψαυστον, πάσης ἐναντιότητος, διαπαντὸς σὲ ὑµνοῦσαν, τὴν προστασίαν τοῦ κόσµου.

 

Εἰς τοὺς Αἴνους, ἱστῶµεν Στίχους δ' καὶ ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια τὰ ἐφεξῆς γ',

δευτεροῦντες τὸ ἄ'.

 

Ἦχος πλ. δ'

Ὦ τοῦ παραδόξου θαύµατος
Τίµιος ὄντως ὁ θάνατος, τοῦ σοῦ Ὁσίου Χριστέ, ἐναντίον σου πέφυκεν, ἰδοὺ γὰρ ἀνέβλυσεν, ἐκ ποδὸς ὁ
θεράπων σου, πηγὴν αἱµάτων καὶ µετὰ θάνατον, παντοίας νόσους ἀποδιώκουσαν, καὶ φυγαδεύουσαν,

πονηρίας πνεύµατα, οἷς ἔτι ζῶν, ἀντιπαρετάξατο, καὶ µέχρις αἵµατος. (∆ίς)
 

Πηγὴν θαυµάτων ἀνέδειξε, καὶ ποταµὸν δωρεῶν, τὴν σορὸν τῶν λειψάνων σου, τοὶς βροτοὶς ὁ Κύριος,
Ἀθανάσιε πάνσοφε, τυφλοὶς τὸ βλέπειν αὕτη δεδώρηται, ἐλεφαντίδα λέπραν ἐκάθηρε, συνεχοµένους τε
ἀκαθάρτοις πνεύµασιν, ἐκ τῆς αὐτῶν, ἐξουσίας ῥύεται, καὶ σωφρονοῦντας ποιεῖ.
 

Χαίροις ἀσκητῶν ἀγλάϊσµα, τῶν µοναζόντων ἀστήρ, τῶν ποιµένων, τὸ καύχηµα, Πάτερ Ἀθανάσιε, τῶν
Ὁσίων ὁµόσκηνε, χαῖρε ἀγάπης καὶ σωφροσύνης πηγή, χαῖρε Τριάδος τὸ καταγώγιον, χαῖρε
λαµπρότατε, λύχνε διακρίσεως, χαῖρε κανών, ἀρετῶν εὐθύτατε, καὶ στήλη ἔµψυχε.

∆όξα... Ἦχος πλ. β'

Πρὸς τό, Χριστοῦ τὸν Ἱεράρχην
Τὸν τῆς Ἀθανασίας ἐπώνυµον, ἅπαντες εὐφηµήσωµεν, τὸν ἐν τῷ Ἄθω, ἀνδρικῶς καὶ γενναίως
ἀσκήσαντα, ὃς καὶ τὴν ποίµνην συνήγαγε ταύτην, καὶ οἶκον Κυρίω ἀνήγειρε πόθω, καὶ τὴ Μητρί του
Θεοῦ ἀνέθετο, ἢ καὶ πρεσβεύει ὑπὲρ ἡµῶν, τῶν ἐν πίστει τελούντων τὴν µνήµην αὐτοῦ.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Ἦχος πλ. β'

Θεοτόκε, σὺ εἶ ἡ ἄµπελος ἡ ἀληθινή, ἡ βλαστήσασα τὸν καρπὸν τῆς ζωῆς. Σὲ ἱκετεύοµεν, πρέσβευε,
∆έσποινα, µετὰ τῶν Ἀποστόλων, καὶ πάντων τῶν Ἁγίων, ἐλεηθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

 

∆οξολογία µεγάλη, καὶ Ἀπόλυσις
 

Εἰς τὴν Λειτουργίαν. Τὰ Τυπικά, οἱ Μακαρισµοί, καὶ ἐκ τοῦ Κανόνος τοῦ Ἁγίου Ἀθανασίου ἡ γ'

καὶ ς' Ὠδή.


