
ΤΗ ΣΤ' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

ΙΟΥΛΙΟΥ

 

Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Σισώη τοῦ Μεγάλου.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια.

 

Ἦχος δ'

Ἔδωκας σηµείωσιν
Φαιδρὰ ἐξανέτειλε, καθάπερ ἥλιος Ὅσιε, ἡ πανέορτος µνήµη σου, ἀκτίσιν ἀστράπτουσα, τῶν σῶν
ἐναρέτων, πράξεων παµµάκαρ, καὶ καταυγάζουσα πιστῶν, τὰς διανοίας φέγγει θαυµάτων σου, Αὐτὴν
οὖν ἑορτάζοντες, περιχαρῶς σὲ γεραίροµεν, καὶ πιστῶς µακαρίζοµεν, µοναζόντων τὸ καύχηµα.

 

Ἄγγελος ἐπίγειος, οἴά πὲρ ἄλλος ἐβίωσας, ἐγκρατεία τὸ σωµά σου, µαράνας πανόλβιε, καὶ ταὶς
ἀγρυπνίαις, καὶ µνήµην θανάτου, διηνεκῶς ἐµµελετῶν, τὰ θεία Πάτερ ἐπαυξανόµενος, µεγίσταις
ἀναβάσεσι, πρὸς ἐφετῶν τὸ ἀκρότατον, ὅθεν ὄντως κατήντησας, ἐπ' αὐτὴν τὴν ἀκρώρειαν.

 

Θαῦµα ὑπὲρ ἔννοιαν, ἐν τῇ κοιµήσει σου γέγονεν, ὁσιόφρον θεσπέσιε, ἡνίκα ὁ θίασος, τῶν ἁγίων
Πάτερ, ἐπέστη ἀθρόον, ὥσπερ, γὰρ ἥλιος σοφέ, τὸ πρόσωπόν σου ἐξανατέταλκε, δηλοῦν τὴν
ἀστραπόµορφον, τῆς σῆς ψυχῆς καθαρότητα, καὶ πιστούµενον ἅπαντας, οἵου τέλους τετύχηκας.

∆όξα... Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Σὲ τὸ καθαρώτατον, τοῦ Βασιλέως παλάτιον, δυσωπῶ Πολυϋµνητε, τὸν νοῦν µοῦ καθάρισον, τὸν
ἐσπιλωµένον, πάσαις ἁµαρτίαις, καὶ καταγώγιον τερπνόν, τῆς ὑπερθέου Τριάδος ποίησον, ὅπως τὴν
µεσιτείαν σου, καὶ τὸ ἀµέτρητον ἔλεος, µεγαλύνω σωζόµενος, ὁ ἀχρεῖος ἱκέτης σου.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Ἔφερες Πανάµωµε, ἐν τῇ καρδία σου δίστοµον, Συµεὼν σοὶ ὡς ἔφησε, ῥοµφαίαν καὶ τέτρωσαι, ἐν αὐτῇ
τὰ σπλάγχνα, καὶ τὰς διαθέσεις, ὡς ἐθεάσω σὸν Υἱόν, ἐπὶ τοῦ ξύλου σεµνὴ κρεµάµενον, διὸ καὶ
ἀνεκραύγαζες, Τέκνον ἐµὸν µὴ παρίδης µε, ἀλλὰ σπεῦσον ἀνάστηθι, ὡς προείπας µακρόθυµε.
 

Ἀπολυτίκιον  Ἦχος α'

Τῆς ἐρήµου πολίτης καὶ ἐν σώµατι Ἄγγελος, καὶ θαυµατουργὸς ἀνεδείχθης θεοφόρε Πατὴρ ἡµῶν
Σισώη, νηστεία, ἀγρυπνία, προσευχή, οὐράνια χαρίσµατα λαβών, θεραπεύεις τοὺς νοσοῦντας, καὶ τὰς
ψυχὰς τῶν πίστει προστρεχόντων σοί, ∆όξα τῶ δεδωκότι σοὶ ἰσχύν, δόξα τῶ σὲ στεφανώσαντι, δόξα τῶ
ἐνεργοῦντι διὰ σοῦ πάσιν ἰάµατα.

 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

Μετὰ τὴν συνήθη Στιχολογίαν, οἱ Κανόνες τῆς Ὀκτωήχου, καὶ τοῦ Ὁσίου οὗτος.
 

Ὠδὴ α'  Ἦχος πλ. δ'

Ἄσωµεν τῶ Κυρίω
Πάθεσι νεκρωθέντα, ζώωσόν µε Πάτερ ταὶς πρεσβείαις σου, τὴ ζωὴ νὺν τῶν ζώντων παρρησία πολλὴ
παριστάµενος.
 

Ἔρωτι Πάτερ θείω, ἔρωτας σαρκὸς ἀποκρουσάµενος, ἠκολούθησας πόθω, τῶ καλοῦντι Σισώη µακάριε.
 

Αἴγλην ἄϋλον Πάτερ, ἔνδον ἐν καρδίᾳ εἰσδεξάµενος, ἐφωτίσθης καὶ πᾶσαν, τῶν παθῶν τὴν ἀχλὺν
ἐξηφάνισας.

Θεοτοκίον
Σώσόν µε τὸν ἐν ζάλῃ, πασῶν ἡδονῶν κλυδωνιζόµενον, τὸν Σωτήρα τεκοῦσα, τοῦ παντὸς τὴν γαλήνην
πανάµωµε.
 

Ὠδὴ γ'



Σὺ εἶ τὸ στερέωµα
Σάρκα καθυπέταξας, τῶ λογισµῶ στερρῶς Ὅσιε, τὴν δὲ ψυχὴν ἔδειξας δουλεία, τῶν παθῶν
ἀταπείνωτον.

 

Πόνοις σου τὴν ἄρουραν, τὴν τῆς ψυχῆς σοφῶς Ὅσιε, καλλιεργῶν, στάχυν ἀπαθείας, καὶ θαυµάτων
ἐξήνθησας.
 

Νέκρωσιν ἐνδέδυσαι, ζωοποιὸν Χριστὸν ἔνδοξε, ἰχνηλατῶν, ὅθεν ἀνιστὰν σοί, καὶ νεκροὺς χάριν
δίδωσι.

Θεοτοκίον
Τόπον ἁγιάσµατος, καὶ νοητὴν Ἁγνὴ τράπεζαν, ἄρτον Χριστόν, τὴν ζωὴν τῶν ὅλων, δεξαµένην
ὑµνούµέν σε.

Ὁ Εἱρµὸς
«Σὺ εἶ τὸ στερέωµα, τῶν προστρεχόντων σοὶ Κύριε, σὺ εἶ τὸ φῶς, τῶν ἐσκοτισµένων, καὶ ὑµνεῖ σὲ τὸ
πνεύµά µου».

 

Κάθισµα  Ἦχος α'

Τὸν τάφον σου Σωτὴρ
Σαρκὸς τὰς ἡδονάς, ἐγκρατείας τῶ τόνω, ἐνέκρωσας σοφέ, ἀρετῶν ἐµµελεία, διὸ ταὶς ἀναβάσεσιν,
αὐξανόµενος ἄριστα, Πάτερ ἔφθασας, πρὸς τὴν οὐράνιον τρίβον, καὶ παρίστασαι, ἀεὶ Χριστῷ σὺν
Ἀγγέλοις, Σισώη Πατὴρ ἡµῶν.

Θεοτοκίον
Θεοῦ σὲ καὶ τροφόν, καὶ Μητέρα ἐκάλει, ἐκ γλώσσης µητρικῆς, ὁ τῆς χάριτος κῆρυξ, Θεὸν τὸν ἐν
σπλάγχνοις σου, ἐγνωκῶς διὰ Πνεύµατος, καὶ ἀµνὸν τεχθείς, αὐτόν ἐδείκνυ δακτύλω, κόσµου αἴροντα,

τὰς ἁµαρτίας Παρθένε, προσλήψει τοῦ χείρονος.
Ἡ Σταυροθεοτοκίον

Ὁρώσά σε Χριστέ, ἡ πανάµωµος Μήτηρ, νεκρὸν ἐπὶ Σταυροῦ, ἡπλωµένον ἐβόα, Υἱέ µου συνάναρχε, τῶ
Πατρὶ καὶ τῶ Πνεύµατι, τὶς ἡ ἄφατος, οἰκονοµία σου αὕτη, δι' ἦς ἔσωσας, τὸ τῶν ἀχράντων χειρῶν σου,

σοφὸν δηµιούργηµα;

 

Ὠδὴ δ'

Εἰσακήκοα Κύριε
Ἑποµβρία τῆς χάριτος, Πάτερ ποταµπὺς θαυµάτων ἀνέβλυσας, µολυσµῶν ἀποκαθαίροντας, τοὺς ἐν
πίστει µάκαρ σοὶ προστρέχοντας.
 

Ὀλυνύκτοις δεήσεσι, καὶ ταὶς πανηµέροις Ὅσιε στάσεσι, τὴν ψυχὴν προκαθηράµενος, τῆς Τριάδος
οἶκον ταύτην ἔδειξας.
 

Ἐν ἐρήµοις ἐµάκρυνας, Πάτερ φυγαδεύων καὶ προσδεχόµενος, σὲ τὸν σώζοντα µακάριε, ὀλιγοψυχίας
καὶ κακώσεως.

Θεοτοκίον
Ἁλατόµητον ὄρος σε, πάλαι Ἀββακοὺµ προεῖδε Πανάµωµε, ὁ Θεὸς ἐξ οὗ ἐπέφανε, καὶ ἡµᾶς φθαρέντας
ἀνεκαίνισεν.

 

Ὠδὴ ε'
Ὀρθρίζοντες βοώµέν σοὶ

Ναὸς τῆς τρισηλίου θεότητος, χρηµατίσας παθῶν τὰ ἰνδάλµατα, τῆς σῆς ψυχῆς ἐξεµείωσας.
 

Νεκρώσας τῆς σαρκός σου τὸ φρόνηµα, θεοφόρε, νεκροὺς ἐξανέστησας, τὴ συνεργεῖα τῆς χάριτος.
Θεοτοκίον

Τὸν ἥλιον τεκοῦσα τῆς χάριτος, Θεοτόκε, Παρθένε τὸν ἄδυτον, ἐσκοτισµενον µὲ φώτισον.

 

Ὠδὴ ς'
Ἱλάσθητί µοὶ Σωτὴρ



Τοῦ κήτους τοῦ νοητοῦ, πανωλεθρίαν διέφυγες, ἐγκράτειαν προσευχήν, ἀγάπην ἀνόθευτον, κραταιὰν
ταπείνωσιν, καὶ στοργὴν βεβαίαν, πρὸς Χριστὸν Πάτερ κτησάµενος.
 

Χριστός σου τὰ πρὸς αὐτόν, κατεύθυνε διαβήµατα, ὁ δυνατὸς δυνατόν, σαφῶς ἀπειργάσατο, πατοῦντα
ἐπ' ὄφεων, καὶ σκορπίων κάρας, θεοφόρε Παµµακάριστε.
 

Τὴ νεύσει τὴ πρὸς Θεόν, Θεὸς σαφῶς ἐχρηµάτισας, τὴ πρὸς τὸ φῶς ὁλική, στοργὴ φῶς γεγένησαι,
Ἄγγελος ἐπίγειος, θεοφόρε Πάτερ, ἐπουράνιός τε ἄνθρωπος.

Θεοτοκίον
Μαρία τὸ καθαρόν, τῆς παρθενίας κειµήλιον, καθάρισόν µου τὸν νοῦν, παθῶν ἀµαυρώσεως, καὶ
πλήρωσον χάριτος, καὶ δικαιοσύνης, τὴν καρδίαν µου Πανάµωµε.

Ὁ Εἱρµὸς
«Ἱλάσθητί µοὶ Σωτήρ, πολλαὶ γὰρ αἱ ἀνοµίαι µου, καὶ ἐκ βυθοῦ τῶν κακῶν, ἀνάγαγέ δέοµαι, πρὸς σὲ
γὰρ ἐβόησα, καὶ ἐπάκουσόν µου, ὁ Θεὸς τῆς σωτηρίας µου».

 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν
Τὴ ΣΤ' τοῦ αὐτοῦ µηνός, Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἠιµῶν Σισώη τοῦ µεγάλου.

Στίχοι
·        Θεοῦ τεθνηκως πυξίω προσεγράφη,

·        Θείου Σισώης Πνεύµατος τὸ πυξίον.

·        Βὴ δὲ Σισώης γῆθεν εἰς οὐρανὸν ἕκτη ἀµύµων.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τῆς Ἀθλήσεως τῆς Ἁγίας Μάρτυρος Λουκίας τῆς Παρθένου, καὶ Ῥήξου
Βικαρίου καὶ ἄλλων πλείστων παθόντων ἐν Καµπανίᾳ.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ Ἁγίου Ἱεροµάρτυρος Ἀστίου (ἢ Ἀστείου), Ἐπισκόπου ∆υρραχίου.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων Ἀρχίππου, Φιλήµονος καὶ Ὀνησίµου, καὶ τῶν Ἁγίων
Μαρτύρων Ἀπολλωνίου, Ἀλεξανδρίωνος καὶ Ἐπιµάχου.

 

Οἱ ἅγιοι εἰκοσιτέσσαρες µάρτυρες, οἱ τὴ Λουκία καὶ τῶ Ῥήξω µαρτυρήσαντες, ξίφει τελειοῦνται.
 

Ταὶς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡµᾶς. Ἀµήν.

 

Ὠδὴ ζ'
Παῖδες Ἑβραίων

Ὅλην τοῦ Πνεύµατος τὴν αἴγλην, ἀποδέδεξαι νοϊ κεκαθαρµένω, καὶ φωστὴρ τῶν πιστῶς, βοώντων
χρηµατίζεις, Εὐλογητὸς εἶ Κύριε, ὁ Θεὸς εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

Θείω πυρὶ τῆς ἐγκρατείας, ἐπυρπόλησας ἀκάνθας ἁµαρτίας, καὶ πρὸς φῶς νοητόν, µετῆλθες
ἀνακράζων, Εὐλογητὸς εἶ Κύριε, ὁ Θεὸς εἰς τοὺς αἰῶνας.

Θεοτοκίον
Σώσόν µε Μῆτερ τοῦ Σωτῆρος, συνεχόµενον βυθῶ ἁµαρτηµάτων, καὶ παντοίας ἐχθροῦ, ἐξάρπασον
κακίας, ἵνα τὴν σὴν σωζόµενος, µεγαλύνω προστασίαν.

 

Ὠδὴ η'

Ἑπταπλασίως κάµινον
∆ιηνεκέσι χρώµενος, προσευχαὶς καὶ δεήσεσι, λύµην ἐκ ψυχῆς, τὴν τῶν παθῶν ἀπήλασας, καὶ τῆς
διανοίας σου, τὸ ὀπτικὸν ἐκάθηρας, ὅθεν προοράν, προφητικῶς ἠξιώθης, τὰ µέλλοντα Σισώη, εὐσεβῶς
ἀναµέλπων, Λαὸς ὑπερυψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

Ἀγγελικῶς ἐβίωσας, µετὰ σώµατος Ὅσιε, καὶ τὰς ἐναντίας, ἐτροπώσω φάλαγγας, ἐντεῦθεν εἰς ἄϋλον,

µέτ' εὐφροσύνης Πάτερ ζωήν, ὅπου τῶν Ἀγγέλων κατεσκήνωσας τάξεις, µεθ' ὧν νὺν ἀνάκράζεις, Ἱερεῖς
εὐλογεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.



 

Ὑλοµανοῦσαν πάθεσι, τὴν ψυχήν µου καθάρισον, σοῦ ταὶς πρὸς τὸ θεῖον Ἱεραῖς ἐντεύξεσι, καὶ τῆς
συνεχούσης µε, αἰχµαλωσίας λύτρωσαι, Πάτερ θεοφόρε, καθαρῶς ἵνα ψάλλω, Οἱ Παῖδες εὐλογεῖτε,
Ἱερεῖς ἀνυµνεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.

Θεοτοκίον
Ἁγιασθεῖσα Πνευµατι, ὑπεδέξω ἐν µήτρᾳ σου, τὸν ∆ηµιουργὸν τῆς, ἀνθρωπίνης φύσεως, καὶ τοῦτον
ἐκύησας, ἀνερµηνεύτως Κόρη ἁγνή, ὃν ἀκαταπαύστως, ἀνυµνοῦντες βοῶµεν, οἱ Παῖδες εὐλογεῖτε,
Ἱερεῖς ἀνυµνεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.

Ὁ Εἱρµὸς
«Ἑπταπλασίως κάµινον, τῶν Χαλδαίων ὁ τύραννος, τοὶς θεοσεβέσιν, ἐµµανῶς ἐξέκαυσε, δυνάµει δὲ
κρείττονι περισωθέντας τούτους ἰδών, τῶ ∆ηµιουργῶ, καὶ Λυτρωτὴ ἀνεβόα, Οἱ Παῖδες εὐλογεῖτε,
Ἱερεῖς ἀνυµνεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας».

 

Ὠδὴ θ'

Ἐφριξε πᾶσα ἀκοὴ
∆έδεικται θαῦµα φοβερόν, κατ' αὐτόν σου τὸν καιρὸν τῆς κοιµήσεως, ὑπὲρ τὸν ἥλιον, τοῦ σοῦ
προσώπου, Πάτερ ἀστράψαντος, ὅτε παρέστησαν χοροί, Ἁγίων τὸ πνεύµά σου, παραληψόµενοι, καὶ
Θεῷ τῶ ποιητὴ προσκοµίσοντες.
 

Ταὶς θείαις Μάκαρ καλλοναίς, ἐνηδόµενος καὶ θέσει θεούµενος, καὶ λαµπρυνόµενος, ταὶς φανοτάταις
ἐκεῖθεν λάµψεσι, τὴν φωτοφόρον σου πιστῶς, µνήµην τοὺς γεραίροντας, ταὶς ἱκεσίαις σου, ἀχλυώδους
τῶν παθῶν λύµης λύτρωσαι.
 

∆ίκαιος, ἄµεµπτος παντός, ἀπεχόµενος κακοῦ Πάτερ γέγονας, ὅσιος ἄκακος, Θεῷ λατρεύσας ἐν
ὁσιότητι, ἐπανεπαύσατο διό, Τριὰς τὴ καρδία σου, ἢς νὺν τρανότερον, ἀπολαύεις τηλαυγῶς ἀξιάγαστε.

Θεοτοκίον
Ἐξ ἔργων ὅλως ἐν ἐµοί, σωτηρία οὐχ ὑπάρχει Πανάµωµε, τὴν ἐναντίαν γάρ, ὁδεύων τρίβον σκότους
πεπλήρωµαι, ἀλλ' ἡ τὸ φῶς τὸ ἐκ φωτός, ἡµῖν ἀνατείλασα, φώτισον σώσόν µε, µὴ παρίδης µὲ δεινῶς
ἀπολλύµενον.

Ὁ Εἱρµὸς
«Ἔφριξε πᾶσα ἀκοή, τὴν ἀπόρρητον Θεοῦ συγκατάβασιν, ὅπως ὁ Ὕψιστος, ἑκὼν κατῆλθε µέχρι καὶ
σώµατος, παρθενικῆς ἀπὸ γαστρός, γενόµενος ἄνθρωπος, διὸ τήν ἄχραντον, Θεοτόκον οἱ πιστοὶ
µεγαλύνοµεν».

 

Καὶ ἡ λοιπὴ Ἀκολουθία, τοῦ Ὄρθρου καὶ Ἀπόλυσις.


