
ΤΗ Η' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

ΙΟΥΝΙΟΥ

 

Μνήµη τῆς ἀνακοµιδῆς τοῦ λειψάνου τοῦ Ἁγίου Μεγαλοµάρτυρος Θεοδώρου τοῦ Στρατηλάτου.

 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, ἱστῶµεν Στίχους ς' καὶ ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια γ' δευτεροῦντες
αὐτά.

 

Ἦχος δ'
Ὡς γενναῖον ἐν Μάρτυσιν

Ἀθλητὴς γενναιότατος, στρατιώτης ἀήττητος, ἐν Ἁγίῳ Πνεύµατι ἀναδέδειξαι, καταβαλῶν τὸν
πολέµιον, σοφία τῶν λόγων σου, καὶ τῶν ἔργων σου σοφέ, καρτεραῖς ἐπιδείξεσιν, ὅθεν εἴληφας, τοὺς
στεφάνους τῆς νίκης, καὶ τοὶς ἄνω, ὁµηγύρεσι συνήφθης, Μεγαλοµάρτυς Θεόδωρε.
 

Καὶ σταυρῶ ἀναρτώµενος, καὶ τὰς σάρκας ξεόµενος, ὀξυτάτοις βέλεσι Τιτρωσκόµενος, καὶ ἐπὶ ξύλου
τεινόµενος, καὶ ξίφει τεµνόµενος, καὶ παντοίαις µηχαναίς, ἀλγηδόνων κυκλούµενος, ἀπαράτρωτος, καὶ
ἀήττητος ὤφθης τὴ δυνάµει, τοῦ Σταυρῶ προσηλωθέντος, κλέος Μαρτύρων Θεόδωρε.
 

Θεῖον ἄγαλµα γέγονας, εὐσεβείας πανόλβιε, δυσσεβῶν ἀγάλµατα βδελυξάµενος, καὶ Ἱερεῖον
ὁλόκληρον, καὶ θῦµα εὐπρόσδεκτον, τῶ τυθέντι διὰ σέ, καθαρῶς προσαγόµενον, τῶ δοξάσαντι, τὴν
Ἁγίαν σου µνήµην καὶ θαυµάτων, θησαυρὸν σὲ τοὶς ἐν κόσµῳ, δωρησαµένω Θεόδωρε.

∆όξα... Ἦχος πλ. δ'
Ἀθλητικὸν συστησάµενος στάδιον, κατὰ τῆς πλάνης ἠνδραγάθησας Θεόδωρε, τὴ πυριφθόγγω γλώττη
σου, καταισχύνας Λικινίου τὸ ἀπάνθρωπον, ∆ιὸ καὶ σὺν Ἀγγέλοις χορεύων µακάριε, αἴτησαι Χριστόν,
ὅπως ἵλεως γένηται ἡµῖν, ἐν τῇ ἡµέρα τῆς κρίσεως.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον
∆έσποινα πρόσδεξαι, τὰς δεησεις τῶν δούλων σου, καὶ λύτρωσαι ἡµᾶς ἀπὸ πάσης ἀνάγκης καὶ
θλίψεως.
 

Εἰς τὸν Στίχον, Στιχηρὰ Προσόµοια.

 

Ἦχος πλ. α'

Χαίροις ἀσκητικῶν
Χαίροις ὁ στρατιώτης Χριστοῦ, ὁ τροπωσάµενος ἐχθροῦ τὴν παράταξιν, τῶ ὅπλω τῆς εὐσεβείας, ὁ τῶν
πιστῶν στηριγµός, ὁ πολλῶν βασάνων ὠνησάµενος, Θεοῦ τήν οὐράνιον, βασιλείαν Θεόδωρε, ἐν ἢ
χορεύων, καὶ µεθέξει θεούµενος, καὶ λαµπόµενος, καθαραῖς διαδόσεσι, µέµνησο τῶν τιµώντων σου, τὴν
µνήµην τὴν ἔνδοξον, καὶ προσκυνούντων ἐν πίστει, τὴν τῶν λειψάνων σου λάρνακα, ἀφ' ἦς ἀναβλύζεις,
τοὶς αἰτοῦσιν εὐρωστίαν, καὶ µέγα ἔλεος.
 

Στίχ. Θαυµαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ ὁ Θεὸς Ἰσραὴλ αὐτὸς δώσει δύναµιν καὶ κραραίωσιν τῶ
λαῶ αὐτοῦ εὐλογητὸς ὁ Θεός.
 

Χαίροις ἡ Ἱερὰ Κεφαλή, τῶν θλοφόρων τὸ σεπτὸν ἀκροθίνιον, ὁ κόσµος τῆς Ἐκκλησίας, ὁ καθαιρέτης
ἐχθροῦ, δωρεῶν ἐνθέων ὁ ἐπώνυµος, λαµπτὴρ τὴν ὑφήλιον, καταυγάζων τοὶς θαύµασι, πύργος ὁ µέγας,
διαµεῖνας ἀσάλευτος, ταὶς προσρήξεσι, τῶν ἀπείρων κολάσεων, λόγχη τῆς καρτερίας σου, ὁ κτεῖνας τὸν
δράκοντα, ὁ ἀριστεύσας µεγάλως, ὡς στρατιώτης ἀήττητος, Χριστὸν ἐκδυσώπει, ταὶς ψυχαὶς ἡµῶν
δοθῆναι, τὸ µέγα ἔλεος.
 

Στίχ. Τοὶς Ἁγίοις τοὶς ἐν τῇ γῆ αὐτοῦ ἐθαυµάστωµεν πάντα τὰ θέληµα αὐτοῦ ἐν αὐτοῖς.
 

Ὅπλω τοῦ ζωηφόρου Σταυροῦ, τὴν τῶν εἰδώλων συντριβὴν ἐργασάµενος, µαστίγων ὑπέστης πείραν,
καὶ ἐπὶ ξύλου ταθεῖς, σπαραγµοὺς παµµάκαρ ἐκαρτέρησας, ὑφ' ὧν συντριβόµενος, καὶ λαµπάσι



φλεγόµενος, σταυρῶ ὑψώθης, τιτρωσκόµενος βέλεσι, καὶ τὰ ὄµµατα, ὑπ' αὐτῶν ἐκτυφλούµενος, ὅθεν σὲ
µακαρίζοµεν, καλῶς ἐναθλήσαντα, οὐρανίων στεφάνων, ἐπιτυχόντα Θεόδωρε, ∆ιὸ ἐκδυσώπει, ταὶς
ψυχαὶς ἡµῶν δοθῆναι, τὸ µέγα ἔλεος.

∆όξα... Ἦχος πλ. α'

Τῶν τοῦ Θεοῦ δωρεῶν ὡς ἐπώνυµον, καὶ τῆς αὐτοῦ κληρονόµον µακαριότητος, πάντες εὐφηµήσωµεν
πιστοί, καὶ µακαρίσωµεν ἐπαξίως, Θεόδωρον τὸν γενναῖον Μεγαλοµάρτυρα, τῆς οἰκουµένης τὸν
ὑπέρµαχον, πρεσβεύει γὰρ Χριστῷ τῶ Θεῷ, ὑπὲρ τῶν ψυχῶν ἡµῶν.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Τὰ οὐράνια ὑµνεῖ σε, κεχαριτωµένη Μῆτερ ἀνύµφευτε, καὶ ἡµεῖς δοξολογοῦµεν, τὴν ἀνεξιχνίαστόν σου
γέννησιν, Θεοτόκε πρέσβευε, σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.
 

Ἀπολυτίκιον  Ἦχος δ'
Ὁ ὑψωθεὶς ἐν Σταυρῷ

Στρατολογία ἀληθεῖ ἀθλοφόρε, τοῦ οὐρανίου στρατηγὸς Βασιλέως, περικαλὴς γεγένησαι Θεόδωρε,
ὅπλοις γὰρ τῆς πίστεως, παρετάξω ἐµφρόνως, καὶ κατεξωλόθρευσας, τῶν δαιµόνων τὰ στίφη, καὶ
νικηφόρος ὤφθης ἀθλητής, ὅθεν σὲ πίστει, ἀεὶ µακαρίζοµεν.

∆όξα... Καὶ νύν...
Ἦχος δ'  Θεοτοκίον

Τὸ ἀπ' αἰῶνος ἀπόκρυφον, καὶ ἀγγέλοις ἄγνωστον Μυστύριον, διὰ σοῦ Θεοτόκε τοὶς ἐπὶ γῆς
πεφανέρωται, Θεὸς ἐν ἀσυγχύτῳ ἑνώσει σαρκούµενος, καὶ Σταυρὸν ἑκουσίως ὑπὲρ ἡµῶν
καταδεξάµενος, δι' οὗ ἀναστήσας τὸν Πρωτόπλαστον, ἔσωσεν ἐκ θανάτου τὰς ψυχὰς ἡµῶν.
 

Καὶ Ἀπόλυσις
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

Οἱ Κανόνες τῆς Ὀκτωήχου, καὶ τοῦ Ἁγίου ὁ παρών, οὗ ἡ Ἀκροστιχίς. Μέλπω σὲ δώρων ἐνθέων
ἐπώνυµε. (Ἄνευ τῶν Θεοτοκίων).

Ποίηµα Θεοφάνους.
 

Ὠδὴ α'  Ἦχος δ'
Θαλάσσης τὸ ἐρυθραῖον

Μαρτύρων περιφανῶς λαµπρότησι, καλλωπιζόµενος, καλλοποιῶ παρίστασαι Χριστῷ, παρ' αὐτοῦ
καλλυνόµενος, ὡς δωρεῶν ἐπώνυµος, τῶν τοῦ Θεοῦ Μάρτυς Θεόδωρε.
 

Ἐνθέοις θωρακισθεὶς Θεόδωρε, ὅπλοις τῆς πίστεως, τοῦ δυσµενοῦς συνέκοψας στερρῶς, ψυχοφθόρου
τὰς φάλαγγας, καὶ νικητὴς γενόµενος, µετὰ Μαρτύρων ἐστεφάνωσαι.
 

Λαµπρόν σου τὸ τῆς ψυχῆς ἀναστηµα, ἐπιδεικνύµενος, τῶ δυσσεβεῖ θεόφρον βασιλεῖ, τὴ σοφία τῶν
λόγων σου, καὶ τὴ τῶν ἔργων χάριτι, τοῦτον κατήσχυνας Θεόδωρε.

Θεοτοκίον
Ἀσπόρως τῶ τοῦ Πατρὸς βουλήµατι, ἐκ θείου Πνεύµατος, τὸν τοῦ Θεοῦ συνείληφας Υἱόν, καὶ σαρκὶ
ἀπεκύησας, τὸν ἐκ Πατρὸς ἀµήτορα, καὶ δι' ἡµᾶς ἐκ σοῦ ἀπάτορα.

 

Ὠδὴ γ'
Εὐφραίνεται ἐπὶ σοὶ

Παράταξιν δυσσεβή, ὡς στρατηλάτης δυνατὸς ἔτρεψας, καὶ σκολιοῦ δράκοντος, πάσας µηχανὰς
ἐξεφαύλισας.
 

Ὡς πρόθυµος τὴν ψυχήν, δι' ἐπινοίας εὐσεβοῦς Ἔνδοξε, τῶν δυσσεβῶν ὤλεσας, τὰ νενοθευµένα
σεβάσµατα.

 

Στερρότητι λογισµοῦ, τῶν δυσµενῶν ἐπιφορὰς ἤνεγκας, ζωοποιὸν νέκρωσιν, τοῦ ἀγωνοθέτου
µιµούµενος.



Θεοτοκίον
Σὺ µόνη τοὶς ἐπὶ γῆς, τῶν ὑπὲρ φύσιν ἀγαθῶν πρόξενος, Μήτηρ Θεοῦ γέγονας, ὅθεν σοὶ τὸ Χαῖρε
κραυγάζοµεν.

Ὁ Εἱρµὸς
«Εὐφραίνεται ἐπὶ σοί, ἡ Ἐκκλησία σου Χριστὲ κράζουσα, Σύ µου ἰσχὺς Κύριε, καὶ καταφυγὴ καὶ
στερέωµα».

 

Κάθισµα  Ἦχος πλ. δ'
Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον

Ὑπὲρ φύσιν ἀγῶνας διηνυκῶς, ὑπὲρ φύσιν ἐπάθλων παρὰ Θεοῦ, ἀξίως ἐπέτυχες, Ἀθλοφρόρε πολύαθλε,
ὡς οὐδὲν γὰρ θέµενος, τὸ ἄθεον πρόσταγµα, σεαυτὸν βασάνοις, προθύµως ἐξέδωκας, ὅθεν ὑποµεῖνας,
σπαραγµοὺς καὶ στρεβλώσεις, σταυρόν τε καὶ θάνατον, τῶ Χριστῷ συνδεδόξασαι, ἁρµοζόντως
Θεόδωρε, Πρέσβευε Χριστῷ τῶ Θεῷ, τῶν πταισµάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοὶς ἑορτάζουσι πόθω, τὴν
ἁγίαν µνήµην σου.

∆όξα... Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Τὴν ψυχήν µου Παρθένε τὴν ταπεινήν, τὴν ἐν ζάλῃ τοῦ βίου τῶν πειρασµῶν, νὺν ὡς ἀκυβέρνητον,
ποντουµένην τῶ κλύδωνι, ἁµαρτιῶν τε φόρτω, ἁφθεῖσαν ὑπέραντλον, καὶ εἰς πυθµένα Ἄδου, πεσεῖν
κινδυνεύουσαν, φθάσον Θεοτόκε, τὴ θερµή σου πρεσβεία, καὶ σῶσον παρέχουσα, σὸν λιµένα τὸν
εὔδιον, ἵνα πίστει κραυγάζω σοί, Πρέσβευε Χριστῷ τῶ Θεῷ, τῶν πταισµάτων δούναί µοὶ τὴν ἄφεσιν, σὲ
γὰρ ἔχω ἐλπίδα ὁ δούλός σου.

 

Ὠδὴ δ'
Ἐπαρθέντα σὲ ἰδοῦσα.

Ἐτραυµάτισας τὸν ὄφιν τῶ τραυµατοῦσθαι, καὶ καρτεραῖς ἐνστάσεσι, Μάρτυς ἀνεδείχθης, µέλπων
ἐµµελέστατα, τῶ σὲ δυναµώσαντι, ∆όξα τὴ δυνάµει σου Κύριε.
 

∆απανώµενος τὰς σάρκας πολλαὶς αἰκίαις, τὸν λογισµὸν ἀκλόνητον, ἔσωσας Τρισµάκαρ, µέλπων
προθυµότατα, τῶ σὲ δυναµώσαντι, ∆όξα τὴ δυνάµει σου Κύριε.
 

Ὡραιώθης τοὶς παθήµασι τοῦ ∆εσπότου, σοῦ τὰ σεπτὰ παθήµατα, Πάνσοφε συνάψας, καὶ
καταξιούµενος αὐτοῦ τῆς λαµπρότητος, καὶ τῆς ποθουµένης φαιδρότητος.

Θεοτοκίον
Ἀπειρογάµως ἐκύησας ὧ Παρθένε, καὶ µετὰ τόκον ὤφθης παρθενεύουσα πάλιν, ὅθεν ἀσιγήτοις φωναίς,
τὸ χαίρέ σοὶ ∆έσποινα, πίστει ἀδιστάκτω κραυγάζοµεν.
 

Ὠδὴ ε'
Σὺ Κύριέ µου φῶς

Ῥαντίσµατι σαρκός, τῶν αἱµάτων ἀπέπαυσας, δαιµόνιον ἐπ' ὀλέθρω, προσαγόµενον λύθρον, ἀήττητε
Θεόδωρε.
 

Ὦ γνώµης εὐσεβοῦς! ὧ γενναίου φρονήµατος! ὧ πίστεως θερµοτάτης, τοῦ σεπτοῦ Ἀθλοφόρου, δι' ἦς
Θεοῦ ἐπέτυχε!
 

Νοῦν ἔχων τῶ φωτί, τοῦ Θεοῦ ἑλλαµπόµενον, τὸν πρόµαχον τῆς Κακίας, ἀπηµαύρωσας ὄφιν, πανένδοξε
Θεόδωρε.

Θεοτοκίον
Σὲ ὅπλον ἀρραγές, κατ' ἐχθρῶν προβαλλόµεθα, σὲ ἄγκυραν καὶ ἐλπίδα, τῆς ἡµῶν σωτηρίας, Θεόνυµφε
κεκτήµεθα.

 

Ὠδὴ ς'
Θύσω σοί, µετὰ φωνῆς

Ἐνίκας, προθυµία συντόνω τοὺς ἄφρονας, ἐπὶ σταυροῦ ἡπλωµένος, καὶ τοὶς ἤλοις Μάκαρ
ἐµπεπαρµένος, εἰκονίζων, τὸ σωτήριον πάθος τοῦ κτίσαντος.
 



Νοµίµως, ἐναθλούντι Χριστὸς σοὶ ὀπτάνεται, ἐν τῇ φρουρὰ κεκλεισµένω, ἐπαλείφων οἵα ἀγωνοθέτης,
πρὸς ἀγῶνας, πρὸς ἐχθροῦ τὰ παλαίσµατα Ἔνδοξε.
 

Θυσίαν, καθαρὰν καὶ ἁγίαν καὶ ἄµωµον, τῶ διὰ σὲ ἑκουσίως, ἑαυτὸν θυσίαν προσαγαγόντι,
προσηγάγου, σεαυτὸν ἀθλοφόρε Θεόδωρε.

Θεοτοκίον
Ὦ θαῦµα, τῶν ἁπάντων θαυµάτων καινότερον! ὅτι Παρθένος ἐν µήτρᾳ, τὸν τὰ σύµπαντα περιέχοντα,

ἀπειράνδρως, συλλαβοῦσα οὐκ ἐστενοχώρησεν.
Ὁ Εἱρµὸς

«Θύσω σοί, µετὰ φωνῆς αἰνέσεως Κύριε, ἡ Ἐκκλησία βοᾷ σοί, ἐκ δαιµόνων λύθρου κεκαθαρµένη, τῶ
δι' οἶκτον, ἐκ τῆς πλευρᾶς σου ῥεύσαντι αἵµατι».

 

Κοντάκιον  Ἦχος β'

Τὰ ἄνω ζητῶν
Ἀνδρεία ψυχῆς τὴν πίστιν θωρακισάµενος, καὶ ῥῆµα Θεοῦ ὡς λόγχην χειρισάµενος, τὸν ἐχθρὸν
κατέτρωσας, τῶν Μαρτύρων µέγιστε Θεόδωρε, σὺν αὐτοῖς Χριστῷ τῶ Θεῷ, πρεσβεύων ἀπαύστως ὑπὲρ
πάντων ἡµῶν.

Ὁ Οἶκος
Τῶν ἀθλητῶν τὸ ἔκλαµπρον κάλλος, δεῦτε πάντες τῶν ὕµνων τοὶς στεφάνοις πιστοί, Θεόδωρον
καταστέψωµεν, δῶρον γὰρ Θεοῦ µέγα τῶ κόσµω ἀναδέδεικται, λάµψεσι ταὶς τῶν θαυµάτων, τὸν γὰρ
ἐχθρὸν ἐκνικήσας Βελίαρ ἄθλοις σεπτοίς, ὀµβρίζει ἀντὶ αἱµάτων, Κρουνηδὸν ἰαµάτων τὰ ῥεύµατα, σὺν
τούτοις δὲ πᾶσι χαίρει Χριστῷ, καὶ δίδωσιν εἰρήνην ἀνέκλειπτον, πρεσβεύων ἀπαύστως ὑπὲρ πάντων
ἡµῶν.
 

Συναξάριον
Τὴ Η' τοῦ αὐτοῦ µηνός, Μνήµη τῆς Ἀνακοµιδῆς τοῦ Λειψάνου τοῦ Ἁγίου Μεγαλοµάρτυρος

Θεοδώρου τοῦ Στρατηλάτου.

Στίχοι
·        Νεκρὸν µὲ Θεόδωρον ἡ πατρὶς δέχου,

·        Ὃν ζώντα πλουτεῖ Μαρτύρων πατρὶς πολος.
·        Ὄλβιον ὀγδοάτη Θεοδώρου σῶµα κοµίσθη.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, τελεῖται ἡ σύναξις τῆς ὑπεραγίας Θεοτόκου ἐν τῷ Σωσθενείω.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τῶν Ἁγίων Μαρτύρων Νικάνδρου καὶ Μαρκιανοῦ.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τῆς Ἁγίας Μάρτυρος Καλλιόπης.
 

Ταὶς αὐτῶν ἁγίαις, πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡµᾶς. Ἀµήν.
 

Ὠδὴ ζ'
Ἐν τῇ καµίνω, Ἀβραµιαῖοι

Ἐν τῇ καµίνω, τῶν σῶν ἀγώνων Μάρτυς ἔνδοξε, ὕλην ἀσεβείας ἔφλεξας, καὶ πυρσός, εὐσεβείας
ψάλλων γέγονας, Εὐλογηµένος εἶ ἐν τῷ ναῶ, τῆς δόξης σου Κύριε.
 

Ὡς στρατηγέτης, ὡς νουνεχὴς καὶ νηφάλιος ἔργω, βασιλέα ἄφρονα δυσσεβή, ἐξεφαύλισας καὶ ἔδειξας,
τοῦτον ἀνίσχυρον, ἐνισχυθεὶς τῶ σθένει τοῦ Πνεύµατος.
 

Νόµος ἡττᾶται, τῶν ἐγκωµίων τῶ µεγέθει σου, σὺ γάρ, φανοτάταις ἔλαµψας ἀστραπαίς, µαρτυρίου τῶ
∆εσπότη σου, βοῶν Θεόδωρε, Εὐλογητὸν τὸ κράτος σου ∆έσποτα.

Θεοτοκίον
Τὸ τοῦ Ὑψίστου, ἡγιασµένον θεῖον σκήνωµα χαῖρε, διὰ σοῦ γὰρ δέδοται ἡ χαρά, Θεοτόκε τοὶς
κραυγάζουσιν, Εὐλογηµένη σὺ ἐν γυναιξίν, ὑπάρχεις Πανάµωµε.
 



Ὠδὴ η'

Χείρας ἐκπετάσας ∆ανιὴλ
Ἐν σοὶ πεποιθὼς τῶ δι' ἐµε, σταυρὸν καὶ θάνατον, καθυποµείναντι, σταυρῶ ἀνήρτηµαι ∆έσποτα, καὶ
τιτρώσκοµαι τοξεύµασι, καὶ χαλεπαὶς προσοµιλῶ αἰκίαις Κύριε, ἀνεβόας, Μάρτυς ἀθλῶν γενναιόφρον
Θεόδωρε.
 

Προσήγαγες θῦµα καθαρόν, σαυτὸν τῶ Κτίστη σου, χαίρων Θεόδωρε, καὶ προσεχώρησας ἔνδοξε,
βασιλείαν πρὸς οὐράνιον, µετὰ Μαρτύρων Ἱερῶν κραυγάζων πάντοτε, εὐλογεῖτε, πάντα τὰ ἔργα Κυρίου
τὸν Κύριον.
 

Ὡς κρίνον, ὡς ῥόδον νοητόν, ὀδµαὶς τῶν ἄθλων σου εὐωδιάζεις ἡµᾶς, διώκων χάριτι πάντοθεν, τὸ
δυσῶδες τῶν παθῶν ἡµῶν, καὶ παρορµῶν ἀναβοᾶν εὐωδεστάτη ψυχή, Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ ἔργα Κυρίου
τὸν Κύριον.

Θεοτοκίον
Σὺ µόνη ἐν πάσαις γενεαῖς, Παρθένε ἄχραντε, Μήτηρ ἐδείχθης Θεοῦ, σὺ τῆς θεότητος γέγονας,
ἐνδιαίτηµα Πανάµωµε, µὴ φλογισθεῖσα τῶ πυρὶ τοῦ ἀπροσίτου φωτός, ὅθεν πάντες, σὲ εὐλογοῦµεν
Μαρία Θεόνυµφε.

Ὁ Εἱρµὸς
«Χείρας ἐκπετάσας ∆ανιήλ, λεόντων χάσµατα, ἐν λάκκῳ ἔφραξε, πυρὸς δὲ δύναµιν ἔσβεσαν, ἀρετὴν
περιζωσάµενοι, οἱ εὐσεβείας ἐρασταί, Παῖδες κραυγάζοντες, Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ ἔργα Κυρίου τὸν
Κύριον».

 

Ὠδὴ θ'

Λίθος ἀχειρότµητος
Νὺν τῶν µακαρίων τοὶς δήµοις, καὶ τῶν Μαρτύρων ταὶς χορείαις, ὡς ἠγλαϊσµένος τοὶς ἄθλοις,
συναγελάζων καὶ συνηδόµενος, στεφηφορῶν παρίστασαι, τῶ Ποθουµένω σοὶ Θεόδωρε.
 

Ὕψος πρὸς οὐράνιον ἤρθης, τῶν ἐπὶ γῆς καταφρονήσας, καὶ τοῦ ποθουµένου σοὶ τέλους, κατηξιώθης
αὐτὸ τὸ ἔσχατον, τῶν ὀρεκτῶν Θεόδωρε, κατειληφῶς ἐπαγαλλόµενος.
 

Μόνον σὲ ἀθάνατον Λόγον, σαρκὶ παθόντα καὶ θανέντα, Μάρτυς ὁ θεόφρων ποθήσας, ἀθανασίας τῆς
σῆς ἐπέτυχεν, ἐν οὐρανοῖς σκηνούµενος, Κτίστα τῶν ὅλων παντοδύναµε.

Θεοτοκίον
Σαρκὶ ἐπιδηµῆσαι θελήσας, ὁ διακοσµήσας πάντα λόγῳ, ἐν σοὶ κατεσκήνωσε µόνην, ἁγιωτέραν πάντων
εὐράµενος, καὶ Θεοτόκον ἐδειξεν, ἐπ' ἀληθείας Μητροπάρθενε.

Ὁ Εἱρµὸς
«Λίθος ἀχειρότµητος ὅρους, ἐξ ἀλαξεύτου σου Παρθένε, ἀκρογωνιαῖος ἐτµήθη, Χριστὸς συνάψας τὰς
διεστώσας φύσεις, διὸ ἐπαγαλλόµενοι, σὲ Θεοτόκε µὲ γαλύνοµεν».

 

Ἐξαποστειλάριον
Ἐν Πνεύµατι τῶ Ἱερῶ

Τὰς παρατάξεις τῶν ἐχθρῶν, καὶ δαιµόνων τὰ θράση, εἰς τέλος κατηδάφισας, καὶ τὸ στέφος ἐδέξω,

Θεόδωρε µακάριε, ἐκ χειρὸς τοῦ Κτίστου σου, ὡς Μάρτυς τῆς ἀληθείας, διασώζεις δὲ πάντας, ἐκ
παντοίων θλιβερῶν, παγίδων τοῦ ἀλλοτρίου.

Θεοτοκίον  Ὅµοιον
Γεραίρουσι τὸν τόκον σου, Ἀσωµάτων αἱ τάξεις, χαρὰς γὰρ τὰ ἐπίγεια, σὺ πεπλήρωκας µόνη, διὸ σὲ τὴν
πανάµωµον, οἱ πιστοὶ δοξάζοντες, ἐν ὕµνοις δοξολογοῦµεν, φῶς γὰρ σὺ τοὶς ἐν σκότει, ἐξανατέλλων ὡς
ὄρθρος, ἀνέτειλας τῆς ἡµέρας.
 

Εἰ βούλει, εἰπὲ εἰς τοὺς Αἴνους ἐκ τῶν Στιχηρῶν τοῦ Ἑσπερινοῦ, ειδ' οὗ, εἰς τὸν Στίχον, τῆς
Ὀκτωήχου.

 

∆όξα... Ἦχος πλ. β'

Ἁγιωσύνης δωρεά, καὶ πλοῦτος θείας ζωῆς, πεφανέρωσαι τῶ κόσµω Θεόδωρε, Χριστὸς γάρ σου σοφὲ



τὴν µνήµην ἐδόξασεν, ἐν ἢ συµφώνως οἱ πιστοί, γεγηθότες ὑµνοῦµεν, τοὺς ἀγῶνας τῶν ἄθλων σου.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον  Ἦχος πλ. β'

Θεοτόκε, σὺ εἶ ἡ ἄµπελος ἡ ἀληθινή, ἡ βλαστήσασα τὸν καρπὸν τῆς ζωῆς. Σὲ ἱκετεύοµεν, πρέσβευε,
∆έσποινα, µετὰ τῶν Ἀποστόλων, καὶ πάντων τῶν Ἁγίων, ἐλεηθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.
 

Ἡ λοιπὴ Ἀκολουθία τοῦ Ὄρθρου, καὶ Ἀπόλυσις
 

Εἰς τὴν Λειτουργίαν, Τυπικά, καὶ ἐκ τοῦ Κανόνος, Ὠδὴ γ' καὶ ς'.
 

Ὁ Ἀπόστολος
Τέκνον Τιµόθεε, ἐνδυναµοῦ ἐν τῇ χάριτι...

Ζήτει Ὀκτωβρίου κς'.
 

Εὐαγγέλιον  (Ζήτει Σεπτεµβρίου Κ' )

 

Κοινωνικὸν
Εἰς µνηµόσυνον αἰώνιον ἔσται ∆ίκαιος. Ἀλληλούια.


