
ΤΗ Λ' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

ΜΑΡΤΙΟΥ

 

Μνήιµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Ἰωάννου τοῦ Συγγραφέως τῆς Κλίµακος.
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, Στιχηρὰ Προσόµοια.

 

Ἦχος πλ. δ'
Ὧ τοῦ παραδόξου θαύµατος

Πάτερ Ἰωάννη Ὅσιε, διὰ παντὸς ἀληθῶς, τοῦ Θεοῦ ἐν τῷ λάρυγγι, τὰς ὑψώσεις ἔφερες, µελετῶν
πρακτικώτατα, τὰ θεόπνευστα λόγια πάνσοφε, καὶ τὴν ἐκεῖθεν ἀναπηγάζουσαν, χάριν ἐπλούτησας,
γεγονῶς µακάριος, τῶν ἀσεβῶν, πάντων τὰ βουλεύµατα, Καταστρεψάµενος.
 

Πάτερ Ἰωάννη ἔνδοξε, ταὶς τῶν δακρύων πηγαίς, τὴν ψυχὴν καθαιρόµενος, καὶ παννύχοις στάσεσι, τὸν
Θεὸν ἱλασκόµενος, ἀνεπτερώθης πρὸς τὴν ἀγάπησιν, τὴν τούτου µάκαρ καὶ ὡραιότητα, ἢς ἐπαξίως νύν,
ἀπολαύεις ἄληκτα, χαρµονικῶς, µετὰ τῶν συνάθλων σου, θεόφρον Ὅσιε.
 

Πάτερ, Ἰωάννη ἔνδοξε, ἀναπτερώσας τὸν νοῦν, πρὸς Θεὸν διὰ πίστεως, κοσµικῆς συγχύσεως, ἑβδελύξω
τὸ ἄστατον, καὶ τὸν Σταυρόν σου ἀναλαβόµενος, τῶ παντεπόπτη κατηκολούθησας, σῶµα δυσήνιον,
ἀγωγαὶς ἀσκήσεως τῶ λογισµῶ, σθένει δουλωσάµενος, τοῦ θείου Πνεύµατος.

∆όξα... Καὶ νύν... Θεοτοκίον
∆εῦρο ψυχή µου στενάζουσα, καὶ τῶν δακρύων πηγάς, ἐκ καρδίας προσφέρουσα, τὴ Παρθένω βόησον,
καὶ Μητρὶ τοῦ Θεοῦ ἡµῶν, διὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρµῶν σου Ἁγνή, τῆς φοβερᾶς µὲ ῥύσαι κολασεως,
καὶ κατασκήνωσον, ἔνθα ἡ ἀνάπαυσις, καὶ ἡ χαρά, ἡ διαιωνίζουσα, καὶ ἡ ἀπόλαυσις.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Σὲ καθηλούµενον βλέπουσαν, ἐν τῷ Σταυρῶ Ἰησοῦ, καὶ τὰ πάθη δεχόµενον, ἑκουσίως ∆έσποτα, ἡ
Παρθένος καὶ Μήτηρ σου, Τέκνον ἐβόα, Τέκνον γλυκύτατον, πληγάς ἀδίκως, πῶς φέρεις ὁ ἰατρός, ὁ
ἰασάµενος, τὴν βροτῶν ἀσθένειαν καὶ τῆς φθορᾶς, ἅπαντας ῥυσάµενος, τὴ εὐσπλαγχνία σου.

 

Ἀπολυτίκιον
Ἦχος πλ. δ'

Ταὶς τῶν δακρύων σου ῥοαίς, τῆς ἐρήµου τὸ ἄγονον ἐγεώργησας, καὶ τοὶς ἐκ βάθους στεναγµοίς, εἰς
ἑκατὸν τοὺς πόνους ἐκαρποφόρησας, καὶ γέγονας φωστὴρ τὴ οἰκουµένη, λάµπων τοὶς θαύµασιν,
Ἰωάννη, πατὴρ ἡµῶν Ὅσιε, πρέσβευε Χριστῷ τῶ Θεῷ, σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἠιµῶν.
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

Οἱ Κανόνες τοῦ Ἁγίου καὶ τοῦ Τριωδίου.

 

Ὁ Κανὼν τοῦ Ἁγίου, οὗ ἡ Ἀκροστιχίς.
 

Κλῖµαξ πέφηνας τῶν ἀρετῶν παµµάκαρ.

 

Ἐν δὲ τοὶς Θεοτοκίοις Κλήµεντος
 

Ὠδὴ α'  Ἦχος α'

Ὁ Εἱρµὸς
«Ὠδὴν ἐπινίκιον ἄσωµεν πάντες, Θεῷ τῶ ποιήσαντι θαυµαστὰ τέρατα, βραχίονι ὑψηλῶ, καὶ σώσαντι
τὸν Ἰσραήλ, ὅτι δεδόξασται».

 

Καλῶς βδελυξάµενος τὸν κάτω κόσµον, τὸν ἄνω ἀπείληφας, Ἰωάννη πάνσοφε, διὸ διδάσκεις ἡµᾶς, τοῦ
κόσµου εἶναι τὴν φυγήν, Θεοῦ οἰκείωσιν.



 

Λιµοῦ προσπαθεῖα σου λύσας τὴν νόσον, τὸν ἄρχοντα ἔδησας τῶν παθῶν µακάριε, σειραὶς ἀγώνων
σου, καὶ ἀπαθείας ἔπαθλα, ἐστέφθης παρὰ Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ.

 

Ἰσάγγελον φρόνηµα λαβων θεόφρον, τοῦ κόσµου ἀπέρρηξας, σεαυτὸν πανόλβιε, τοῦ γεηροῦ καὶ
φθαρτοῦ, διὸ αὐλίζη προφανῶς, εἰς τὰς ἀϋλους µονάς.
 

Μακρὸν συγγραψάµενος τοὶς ὑπηκόοις, τὸν λόγον µακάριε, Ἰωάννη πάνσοφε, ταὶς διδαχαίς σου
αὐτούς, πρὸς µακαρίαν ἐκ τῆς γῆς, ἀναβιβάζεις ζωήν.

Θεοτοκίον
Κηρύττει τὸν τόκον σου ἡ Ἐκκλησία, Παρθένε Θεόνυµφε, ὀρθοδόξω στόµατι, καὶ δόγµασι θεϊκοίς, τὰ
σύµβολα δὲ τῆς σαρκός, τοῦ σοῦ Υἱοῦ Προσκυνεῖ.
 

Ὠδὴ γ'  Ὁ Εἱρµὸς
«Λίθον ὃν ἀπεδοκίµασαν οἱ οἰκοδοµοῦντες, οὗτος ἐγενήθη εἰς κεφαλὴν γωνίας, αὐτὸς ἐστιν ἡ πέτρα, ἐν
ἢ ἐστερέωσε τὴν Ἐκκλησίαν ὁ Χριστός, ἣν ἐξ ἐθνῶν ἐξηγοράσατο».

 

Εὗρες ὡς τερπνὸν θυµίαµα, τὴν ἀοργησίαν, πᾶσαν ἐκδιώξας θυµοῦ τὴν δυσωδίαν, ἐκ βάθους τῆς ψυχῆς
σου, διὸ νὺν θεσπέσιε, ὑπὲρ ἡµῶν τῶ Λυτρωτή, ἁµαρτιῶν τήν λύσιν αἴτησαι.
 

Φλέξας τῶ πυρὶ µακάριε, τῆς Χριστοῦ ἀγάπης, νοῦν µνησικακίας ἔλαµψας ἀκτίσι, πιστῶς φιλαδελφίας,
καὶ ῥάστην ὑπέδειξας Ὁδὸν Μακάριε, πρὸς σωτηρίαν πᾶσι, τρανῶν τὸ ἀµνησίκακον.
 

Ἥρας πρακτικῆς ἀσκήσεως, οὐρανόθεν χάριν, ὅθεν ἀποφράττεις χείλη καταλάλων, σοφαὶς
διδασκαλίαις, ἐν αἲς ποδηγούµεθα, πρὸς ἀρετῶν πορείαν, ἢς καὶ τυχεῖν ἀξιωθείηµεν.

Θεοτοκίον
Ἦσε παρθενία τίκτειν σὲ ὁ Προφήτης πάλαι, ἄχρονον ἐν χρόνῳ, καὶ ὑπὲρ νοῦν καὶ λόγον, τὸν ἕνα τῆς
Τριάδος, Χριστὸν Θεὸν ἡµῶν, ὃν ἐξιλέωσας Ἁγνή, ὑπὲρ ἡµῶν τῶν εὐφηµούντων σε.
 

Κάθισµα  Ἦχος δ'
ὁ ὑψωθεὶς

Τὰς ἀρετὰς πρὸς οὐρανὸν ἀναβάσεις, καταπηξάµενος σαφῶς ἐπανῆλθες, πρὸς θεωρίας ἄπλετον βυθὸν
εὐσεβῶς, πάσας στηλιτεύσας µέν, τῶν δαιµόνων ἐνέδρας, σκέπεις ἀλωβήτους δέ, τοὺς ἀνθρώπους ἐκ
τούτων, ὧ Ἰωάννη κλῖµαξ ἀρετῶν, πάντας σωθῆναι ἱκέτευε Ὅσιε.

∆όξα... Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Οὐ σιωπήσοµεν ποτὲ Θεοτόκε, τὰς δυναστείας σου λαλεῖν οἱ ἀνάξιοι, εἰµὴ γὰρ σὺ προϊστατο
πρεσβεύουσα, τὶς ἡµᾶς ἐρρύσατο, ἐκ τοσούτων κινδύνων, τὶς δὲ διεφύλαξεν, ἕως νὺν ἐλευθέρους; Οὐκ
ἀποστῶµεν ∆έσποινα ἐκ σοῦ, σοὺς γὰρ δούλους σώζεις ἀεὶ ἐκ παντοίων δεινῶν.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Τὸν ἐξ ἀνάρχου τοῦ Πατρὸς γεννηθέντα, ἡ ἐπ' ἐσχάτων σὲ σαρκὶ τετοκυία, ἐπὶ Σταυροῦ κρεµάµενον
ὁρώσά σε Χριστέ, Οἴµοι ποθεινότατε, Ἰησοῦ, ἄνεβόα, πῶς ὁ δοξαζόµενος, ὡς Θεὸς ὑπ', Ἀγγέλων, ὑπὸ
ἀνόµων νὺν βροτῶν Υἱέ, θέλων σταυροῦσαι; Ὑµνῶ σε µακρόθυµε.
 

Ὠδὴ δ'  Ὁ Εἱρµὸς
«Ἐν πνεύµατι προβλέπων Προφήτα Ἀββακούµ, τὴν τοῦ Λόγου σάρκωσιν ἐκήρυττες βοῶν, Ἐν τῷ
ἐγγίζειν τὰ ἔτη ἐπιγνωσθήση, ἐν τῷ παρεῖναι τὸν καιρὸν ἀναδειχθήση, ∆όξα τὴ δυνάµει σου Κύριε».

 

Νηστεία χαλινώσας τῆς γλώττης τὰς ὁρµᾷς, ἡσυχία ἴθυνας τὸν βίον σου Σοφέ, ὡς ὀσµὴν δὲ πυρὸς
γευσάµενος χάριν Ὑψίστου, πολυέπειαν ὡς ἀχλὺν τῆς ἁµαρτίας ἔφυγες, ἀµέµπτως λατρεύων Θεῷ.

 

Ἀφθόνως ἀληθεία γλυκάνας τὴν ψυχήν, τὴν πικρὰν ἐξέφυγες τοῦ ψεύδους µετοχήν, διὸ ἀσκήσει ἐνθέω
καταδουλώσας, δαιµόνων δούλους θεορρῆµον Ἰωάννη, ὤφθης Μοναστῶν ὁδηγὸς ἀπλανής.
 

Στενούµενος τῶ τόνω ἀσκήσεως στερρῶς, ἀκηδίας λέλυκας τὴν πάρεσιν Σοφέ, καὶ προθυµίας τῶ δόρατι



θανατώσας, τῆς ἀθυµίας τὴν ἰσχύν, Θεῷ πρεσβεύεις, πάσιν ἱλασµὸν δωρηθῆναι ἡµῖν.
Θεοτοκίον

Μακάριον τὸ ἔθνος πανύµνητε Ἁγνή, ὁ τιµᾶν ἠξίωται τὸν τόκον σου πιστῶς, ὀρθοδοξία καὶ δόγµασι καὶ
τοὶς ἔργοις, τῆς ἀληθείας ἐν συµβόλοις ἐµφανίζον, πᾶσαν τοῦ Υἱοῦ σου τὴν σάρκωσιν.
 

Ὠδὴ ε'  Ὁ Εἱρµὸς
«Νὺξ περιέσχε µὲ Σωτήρ, ἁµαρτίας καὶ ἀχλύς, διὸ µοὶ ἀνάτειλον, τῆς µετανοίας Κύριε, τὸν ὄρθρον ὡς
εὔσπλαγχνος, πρὸ τοῦ µὲ φθᾶσαι τὸ πέρας τὸ ἄδηλον, τὸ τῆς ζωῆς µου Χριστέ, ἡ ζωὴ καὶ τὸ φῶς».

 

Τῆς ἐγκρατείας τὴ τρυφή, πιαινόµενος τὸν νοῦν, οὐκ ἔδωκας χείλη σου, τῆς ἡδονῆς τοὶς βρώµασι, διὸ
ἀπηγχόνισας λιµῶ τὰ πάθη, καὶ δαίµονας ἤσχυνας, καὶ γάρ ὁ θλίβων λοιµόν, θανατοῖ ἡδονάς.
 

Ὤφθης ἁγνείας ἐραστής, καὶ λαγνείας µισητῆς, τῶ φωτὶ ἐξέφυγες, πιστῆς ἐξαγορεύσεως, παθῶν τὴν
σκοτόµαιναν, καὶ γὰρ ὁ θέλων καθάραι σῶµα καὶ νοῦν, θριαµβεύσει θερµῶς τὰ τοῦ σκότους κρυπτά.

 

Νῶ καὶ ψυχὴ καὶ τὴ σαρκί, τὴ Τριάδι λειτουργῶν, εἰδώλων προσκύνησιν, σαφῶς ἀπεσκοράκισας, ἐλέω
φιλόπτωχε, καὶ ἀναγκαίων τὴ σπάνει, καὶ γέγονας φιλόθεος ἀληθῶς, ἢ φιλάργυρος.
 

Ἄχθος τῆς ὕλης εὐσεβῶς, ἀπορρίψας ἐπὶ γῆς, ἀνέπτης πρὸς ἄϋλα, πτεροῖς ἀκτηµοσύνης σου, διὸ
παριστάµενος, ἀϋλως Πάτερ Χριστῷ σὺν Ἀϋλοις πιστῶς, αἴτησαι ἱλασµόν, ταὶς ψυχαὶς ἡµῶν.

Θεοτοκίον
Ἔχθιστοι ὤφθησαν ἡµῖν, καὶ ἐπάρατοι ὁµοῦ, τῆς σῆς Ἀειπάρθενε, οἱ προσκυνεῖν µὴ θέλοντες, µορφῆς
τὸ Εἰκόνισµα, καὶ τοῦ Υἱοῦ σου, διότι οὗ πείθονται, τοίς ἄνωθεν πατρικοὶς θείοις δόγµασι.
 

Ὠδὴ ς'  Ὁ Εἱρµὸς
«Τὸν Προφήτην Ἰωνάν, ἐκµιµούµενος βοῶ, Τὴν ζωήν µου Ἀγαθέ, ἐλευθέρωσον φθοράς, καὶ σῶ σὸν µε,
Σωτὴρ τοῦ κόσµου, κράζοντα, ∆όξα σοί».

 

Ῥώµη νήψεως ἁγνῆς, καὶ ἀγῶσι προσευχῆς, τὸ ἀναίσθητον παθῶν, ἐξεδίωξας στερρῶς, τῆς σῆς ψυχῆς,
καὶ ὅλος ὤφθης, Πάτερ νηφάλιος.
 

Ἐν ἀϋπνω προσευχή, τὸν φιλόϋπνον ἐχθρόν, ὑποτάξας ἀνδρικῶς, ὤφθης γρήγορος ποιµήν, θεόληπτε,
Χριστοῦ τῆς ποίµνης, καὶ διδασκάλων φωστήρ.

 

Τοῦ νοὸς τὸν ὀφθαλµόν, καθαγνίσας εὐσεβῶς, ἀνυστάκτως τῶ Χριστῷ, λειτουργῶν διὰ παντός,
προέβλεψας, τὰ θεία κάλλη, τῆς µακαρίας τρυφῆς.

Θεοτοκίον
Ναυτιῶσι σάλω νύν, ἀπιστίας τῆς Πικρᾶς, Καθορῶντες εὐλαβῶς, Ὀρθοδόξων τοὺς χορούς, οἱ ἄνοµοι,
ἀσπαζοµένους, τὴν σὴν Παρθένε µορφήν.
 

Τὸ Μαρτυρικὸν τοῦ Ἠχου
 

Κοντάκιον τοῦ Ἁγίου
Χορὸς ἀγγελικὸς

Καρποὺς ἀειθαλεῖς, ἐκ σῆς βίβλου προσφέρων, διδάγµατα Σοφέ, καθηδύνεις καρδίας, τῶν τουτοις µετὰ
νήψεως, προσεχόντων µακάριε, κλῖµαξ γὰρ ἐστι, ψυχὰς ἀνάγουσα γῆθεν, πρὸς οὐράνιον, καὶ
διαµένουσαν δόξαν, τῶν πίστει τιµώντων σε.
 

Συναξάριον
Τὴ Λ' τοῦ αὐτοῦ µηνός, µνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Ἰωάννου τοῦ Συγγραφέως τῆς Κλίµακος.

Στίχοι
·        Ἐπὶ κλίµαξι κλίµακας πυκνῶς, Πάτερ,

·        Τὰς σᾶς ἀρετὰς θείς, ἔφθασας πόλου µέχρι.
·        Χαῖρεν Ἰωάννης τριακοστὴ ἐξαναλύων.



 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ Ἁγίου Προφήτου Ἰωάδ.
 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Ἰωάννου τοῦ ἐν τῷ Φρέατι.
 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, ἡ Ἁγία Εὐβούλη, ἡ µήτηρ τοῦ Ἁγίου Παντελεήµονος, ἐν εἰρήνῃ τελειοῦται.
Στίχοι

·        Ἐν οὐρανοῖς σύνεστιν ἀθλητὴ Τέκνω,

·        Ἀθλητοµήτωρ καλλίτεκνος Εὐβούλη.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα ὁ Ἅγιος, Ἰωάννης, Πατριάρχης Ἱεροσολύµων, ἐν εἰρήνῃ τελειοῦται.
 

Ταὶς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡµᾶς. Ἀµήν.
 

Ὠδὴ ζ'  Ὁ Εἱρµὸς
«Τοὺς ἐν καµίνῳ Παίδάς σου Σωτήρ, οὐχ ἥψατο, οὐδὲ παρηνώχλησε τὸ πύρ, τότε οἱ Τρεῖς ὡς ἐξ ἑνὸς
στόµατος, ὕµνουν καὶ εὐλόγουν λέγοντες, Εὐλογητὸς ὁ Θεός, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν».

 

Ὡς τῆς ἀνδρείας ξίφει καθελῶν, Πανεύφηµε, θράσους νηπιώδους δειλίας, ὤφθης στερρὸς καὶ φοβερός,
πνεύµασιν ὄντως ἀκαθάρτοις ἅπασιν, Εὐλογητὸς ὁ Θεός, ὁ θαυµαστώσας σε.
 

Νόµω Χριστοῦ ἐνθέως πειθαρχῶν, ἐπάτησας δόξαν φερωνύµως τὴν κενήν, µόνω Θεῷ τῶ ἐν κρυπτῷ,

φέρων τοὺς κόπους τῆς στερρᾶς ἀσκήσεως, ὃς ἀποδίδωσιν εἰς φανερόν τοὺς µισθούς.
 

Πρὸς ἀοράτους φάλαγγας παθῶν, ἀράµενος πόλεµον, ἐδείχθης νικητής, ὡς ταπεινὸς τῶ λογισµῶ καὶ τὴ
καρδία, τὸν γὰρ ὑπερήφανον καὶ ἀλαζόνα ἐχθρόν, τούτοις κατέτρωσας.

Θεοτοκίον
Τῆς σῆς Χριστὲ σαρκώσεως τιµῶν, τὴν ἕνωσιν ταύτης καὶ τὸ εἶδος προσκυνῶ, θεοπρεπῶς, ὅτι Θεὸς ὧν
πρὸ αἰώνων, ἐκ Παρθένου γέγονας, βροτὸς ἀφύρτως αὐτός, κατ' ἄµφω τέλειος.
 

Ὠδὴ η'  Ὁ Εἱρµὸς
«Ὂν φρίττουσιν Ἄγγελοι, καὶ πᾶσαι στρατιαί, ὦς Κτίστην καὶ Κύριον, ὑµνεῖτε Ἱερεῖς, δοξάσατε
Παῖδες, εὐλογεῖτε λαοί, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἷς πάντας τοὺς αἰῶνας».

 

Ἀπλάστοις σου ἤθεσι µειώσας ἀκραιφνῶς, τὸν τρόπον τὸν ὕπουλον, ὡς δύσχρηστον φυγῶν, πραέων
τοὶς τόποις ἐπαυλίζη σαφῶς, ὡς πράως βιώσας, θεόφρον Ἰωάννη.

 

Μητέρα καὶ φύλακα πασῶν τῶν ἀρετῶν, τὴν θείαν ταπείνωσιν, ὑπέγραψας ἡµῖν, καὶ γὰρ ὡς ὑπάρχων,
ἀρχιτέκτων σοφός, τῆς θείας ἀνόδου, τὴν βάσιν κατεπήξω.

 

Μετέσχες τῆς χάριτος τοῦ Πνεύµατος σαφῶς, καὶ πάντας ἐπλήρωσας, τοῦ θείου φωτισµοῦ, διάκρισιν
ὄντως ἡµῖν εὐδιάκριτον, τὴ πράξει διδάξας, καὶ παιδεύσας τοίς λόγοις.

Θεοτοκίον
Οὐ γράφω θεότητα, µὴ ψεύδεσθε τυφλοί, ἁπλὴ γὰρ ἀόρατος, ἀνείδεός ἐστι, σαρκὸς δὲ τὸν τύπον
ἱστορῶν προσκυνῶ, καὶ πίστει δοξάζω, τὴν τεκοῦσαν Παρθένον.
 

Ὠδὴ θ'  Ὁ Εἱρµὸς
«Τὴν ζωοδόχον πηγὴν τὴν ἀέναον, τὴν φωτοφόρον λυχνίαν τῆς χάριτος, τὸν ναὸν τὸν ἔµψυχον, Τὴν
σκηνὴν τὴν ἄχραντον, τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῆς γῆς τὴν πλατυτέραν, τὴν Θεοτόκον οἱ πιστοὶ µεγαλύνοµεν».

 

Ἀϋλω νῶ ἀναπτὰς πρὸς τὰ ἄϋλα, θεωρηµάτων βυθὸν σὺ κατείληφας, καὶ τυχῶν τῆς χάριτος τοῦ Ἁγίου
Πνεύµατος, δι' ἐκτενοὺς προσευχῆς κατηξιώθης, τοῦ προοράν τῶν µελλόντων τὴν ἤλωσιν.
 

Καταναλώσας τὸ ἔνυλον φρόνηµα, τῆς προσευχῆς τὴ φλογὶ Ὁσιώτατε, Ὅλος πὺρ ἐνέφηνας, Ἰωάννη



πάνσοφε θεόφρον, διὸ ἐκστὰς εὐσεβῶς ταὶς θεωρίαις, τὴν ἀγαθήν ἡλλοιώθης ἀλλοίωσιν.
 

Ἀπονεκρώσας τὰ πάθη ἀσκήσει σου, πρὸς τελειότητα Πάτερ ἀνέδραµες, ἀπαθείας Ὅσιε, διὸ νὺν
δεήθητι Θεοῦ, ὑπὲρ εἰρήνης παντὸς τοῦ κόσµου, καὶ σωτηρίας ἡµῶν τῶν τιµώντων σε.
 

Ῥώµην λαβὼν ἐν τῇ πίστει Πατὴρ ἡµῶν, καὶ πτερωθεὶς τὴ ἀγάπη ἀνέδραµες, ἀρετῶν πρὸς κλίµακα,

εὐσθενῶς καὶ βέβηκας, ἐν τῇ Ἀγάπη Χριστοῦ, καὶ γὰρ ἐν ταύτῃ, τῶν ὀρεκτῶν ἐστι πάντων τὸ πλήρωµα.

Θεοτοκίον
Σοῦ τῆς λοχείας Ἁγνὴ τὸ παράδοξον, καὶ ἐπὶ τοίχων γραφαὶς ἀσπαζόµεθα, οὗ τὸ ἔργον σέβοµεν, καὶ τὸ
εἶδος τιµῶµεν, τὸ ἀληθὲς ἐξ ἀµφοὶν ὁµολογοῦντες, ὀρθοδοξίας εἰκότως πληρούµεθα.

 

Τὸ Φωταγωγικὸν τοῦ Ἠχου.

 

Καὶ ἡ λοιπή, Ἀκολουθία, κατὰ τὴν τάξιν, ἡ α' Ὥρα, καὶ Ἀπόλυσις.


