
ΤΗ Ι' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

 

     Μνήµη τῶν Ἁγίων Μαρτύρων Μηνοδώρας, Μητροδώρας καὶ Νυµφοδώρας.
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

     Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, ἱστῶµεν Στίχους ς' καὶ ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια τῆς Ἑορτῆς γ'.

 

Ἦχος β'

Ποίοις εὐφηµιῶν στέµµασιν
Ποίοις οἱ εὐτελεῖς χείλεσιν, εὐφηµήσωµεν νὺν τὴν τεχθεῖσαν; τὴν ἁγιωτέραν τῆς κτίσεως, καὶ
Τιµιωτέραν ὑπάρχουσαν, Χερουβίµ, καὶ πάντων τῶν Ἁγίων, τὸν θρόνον, τοῦ Βασιλέως τὸν ἀσάλευτον,

τὸν οἶκον, ἐν ὧ κατώκησεν ὁ Ὕψιστος, τὴν σωτηρίαν τοῦ κόσµου, τὸ Θεοῦ ἁγίασµα, τὴν παρέχουσαν
τοὶς πιστοίς, ἐν τῇ θεία γεννήσει αὐτῆς, τὸ µέγα ἔλεος.
 

Ποία πνευµατικὰ ἄσµατα, νὺν προσάξωµέν σοὶ Παναγία; τὴ γὰρ ἐκ τῆς στεῖρας κυήσει σου, ἅπαντα τὸν
κόσµον ἡγίασας, καὶ Ἀδὰµ δεσµῶν ἀπελυτρώσω, καὶ Εὔαν, ἐκ τῶν ὠδίνων ἠλευθέρωσας, Ἀγγέλων, διὸ
χοροὶ συνεορτάζουσιν, ὁ οὐρανὸς τὴ γῆ χαίρει, καὶ ἐπικροτοῦσιν, αἱ ψυχαὶ ∆ικαίων ὠδάς, πιστῶς
ἀνακράζουσαι, εἰς δόξαν τῶν γενεθλίων σου.

 

Τῖνα τὰ φοβερὰ ἄσµατα, ἃ προσήξάν σοὶ τότε Παρθένε; κύκλῳ σου τεχθείσης ἱστάµεναι, κόραι
χαρµοσύνως χορεύουσαι, καὶ θαµβητικῶς ἀναβοῶσαι, Ἐτέχθη, τοῦ Βασιλέως τὸ παλάτιον, ἐκλάµπει, ἡ
κιβωτὸς τοῦ ἁγιάσµατος, πύλαι ἠνοίχθησαν στεῖραι, τοῦ Θεοῦ γὰρ πύλη, εὐτεκνίαν τῶν ἀρετῶν εἰσάγει
βραβεύουσα, εἰρήνην καὶ µέγα ἔλεος.
 

Καὶ τῶν Ἁγίων γ'

 

Ἦχος δ'

Ὡς γενναῖον ἐν Μάρτυσιν
Ταὶς βαφαὶς ταὶς ἐξ αἵµατος, ἑαυτὰς ὡραϊσασαι, τῶ ὡραίω κάλλει, κόραι νεάνιδες, ἀδιαφθόρως
συνήφθητε, Χριστῷ τῶ Θεῷ ἡµῶν, συντηροῦντι τὴν ὑµῶν, παρθενίαν ἀµόλυντον, εἰς ἀκήρατον,

ἀφθαρσίας νυµφῶνα, εἰς θαλάµους, οὐρανίους εἰς παστάδα, ἀχειροποίητον Μάρτυρες.
 

Ἀτελεῖ ἐν τῷ σώµατι, καὶ τελείω φρονήµατι, παλαµναῖον δράκοντα, τὸν ἀρχέκακον, κατεπαλαίσατε
ἔνδοξοι, δυνάµει τοῦ Πνεύµατος, καὶ ἀνίσχυρον αὐτοῦ, τὴν ἰσχύν ἄπεδείξατε, ὅθεν ἤρατε, τοὺς
στεφάνους τῆς νίκης, Μηνοδώρα, Μητροδώρα, Νυµφοδώρα, αἱ τῆς Τριάδος ὑπέρµαχοι.
 

Καὶ τὰ µέλη στρεβλούµεναι, καὶ πυρὶ δαπανώµεναι, σιδηροῖς τε ὄνυξι σπαραττόµεναι, καὶ ἐπὶ ξύλου
κρεµάµεναι, καὶ ξίφει τεµνόµεναι, οὐκ ἠρνήσασθε Χριστόν, ἀθληφόροι πανεύφηµοι, ὅθεν εὔρατε, τοὺς
στεφάνους τῆς νίκης, Μηνοδώρα, Μητροδώρα, Νυµφοδώρα, αἱ τῆς Τριάδος ἰσάριθµοι.

∆όξα... Καὶ νύν... Ἦχος δ'

∆ι' Ἀγγέλου προρρήσεως, γόνος πάνσεπτος, ἐξ Ἰωακεὶµ καὶ Ἄννης τῶν δικαίων, σήµερον προῆλθες
Παρθένε, οὐρανὸς καὶ θρόνος Θεοῦ, καὶ δοχεῖον καθαρότητος, τὴν χαρὰν προµηνύουσα παντὶ τῶ
κόσµω, τῆς ζωῆς ἡµῶν πρόξενε, κατάρας ἀναίρεσις, εὐλογίας ἡ ἀντίδοσις, διὸ ἐν τῇ γεννήσει σου Κόρη
θεόκλητε, τὴν εἰρήνην αἴτησαι, καὶ ταὶς ψυχαὶς ἡµῶν τὸ µέγα ἔλεος.
 

     Εἰς τὸν Στίχον, Στιχηρὰ Προσόµοια.

 

Ἦχος β'

Οἶκος τοῦ Εὐφραθὰ
Χορὸς τῶν Προφητῶν, ἀγάλλεσθε, ἰδοὺ γάρ, στεῖρα καρπὸν ἐκφύει, ἐν ὧ αἱ προφητεῖαι, ὑµῶν
περαιωθήσονται.
 



Στίχ. Ἄκουσον, θύγατερ, καὶ ἴδε, καὶ κλῖνον τὸ οὖς σου, καὶ ἐπιλάθου τοῦ λαοῦ σου, καὶ τοῦ οἴκου τοῦ
πατρός σου, καὶ ἐπιθυµήσει ὁ Βασιλεὺς τοῦ κάλλους σου.

 

Σκίρτα Ἰωακείµ, ὁρῶν Ἄνναν κοιλίας, καρπὸν ἐκφύουσάν σοί, ἐξ οὗ ζωὴ τῶ κόσµω, καὶ λύτρωσις
τεχθήσεται.
 

Στιχ. Τὸ πρόσωπόν σου λιτανεύσουσιν οἱ πλούσιοι τοῦ λαοῦ.

 

Γῆρας, Ἰωακείµ, καὶ στείρωσις τῆς Ἄννης, σκιρτάτωσαν ὡς πάλαι, γηράσασαν τὴν φύσιν, τὴν βρότειον
καινίζοντα.

∆όξα... Καὶ νύν... Ὅµοιον
Ὕµνον ἐκ ῥυπαρῶν, χειλέων Θεοτόκε, προσδέχου καὶ τὴν λύσιν, δίδου µοὶ τῶν πταισµάτων, καὶ τῶν
κακῶν διόρθωσιν.

 

Ἀπολυπίκιον τῆς Ἑορτῆς
Ἀπολυτίκιον  Ἦχος δ'

Ἡ γέννησίς σου Θεοτόκε, χαρὰν ἐµήνυσε πάση τὴ οἰκουµένη, ἐκ σοῦ γὰρ ἀνέτειλεν ὁ ἥλιος τῆς
δικαιοσύνης, Χριστὸς ὁ Θεὸς ἡµῶν, καὶ λύσας τὴν κατάραν, ἔδωκε τὴν εὐλογίαν, καὶ καταργήσας τὸν
θάνατον, ἐδωρήσατο ἡµῖν ζωὴν τὴν αἰώνιον.

 

Ἀπόλυσις
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

     Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν
 

Κάθισµα  Ἦχος δ'

Κατεπλάγη Ἰωσὴφ
Ἀναβόησον ∆αυϊδ, τὶ ὤµοσε σοὶ ὁ Θεός; 'Ἂ µοὶ ὤµοσε φησί, καὶ ἐκπεπλήρωκεν ἰδού, ἐκ τοῦ καρποῦ τῆς
κοιλίας µου δοὺς τὴν Παρθένον, ἐξ ἦς ὁ πλαστουργός, Χριστός ὁ νέος Ἀδάµ, ἐτέχθη βασιλεὺς ἐπὶ τοῦ
θρόνου µου, καὶ βασιλεύει σήµερον, ὁ ἔχων τὴν βασιλείαν ἀσάλευτον, Ἡ στεῖρα τίκτει, τὴν Θεοτόκον,

καὶ τροφὸν τῆς ζωῆς ἡµῶν.

 

∆όξα... Καὶ νύν... Τὸ αὐτὸ
 

     Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν
 

Κάθισµα, ὅµοιον
Ἐκ τῆς ῥίζης Ἱεσσαί, καὶ ἐξ ὀσφύος τοῦ ∆αυϊδ, ἢ θεόπαις Μαριάµ, τίκτεται σήµερον ἡµῖν, καὶ
νεουργεῖται ἡ σύµπασα, καὶ θεουργεῖται, Συγχάρητε ὁµοῦ, ὁ οὐρανός καὶ ἡ γῆ, αἰνέσατε αὐτήν, αἱ
πατριαὶ τῶν ἐθνῶν, Ἰωακεὶµ εὐφραίνεται, καὶ Ἄννα, πανηγυρίζει κραυγάζουσα, Ἡ στεῖρα τίκτει, τὴν
Θεοτόκον, καὶ τροφὸν τῆς ζωῆς ἡµῶν.

 

     Ὁ Κανὼν τῆς Ἑορτῆς, καὶ τῶν Ἁγίων, οὗ ἡ Ἀκροστιχίς.
 

Τριῶν ἀδελφῶν γνησίων ἄθλους σέβω, Ἰωσήφ.

 

Ὠδὴ α'  Ἦχος δ'

Ἀνοίξω τὸ στόµά µου
Τριάδα τὴν ἄκτιστον, ἣν εὐσεβῶς ἐκηρύξατε, ἡµῖν ἰλεώσασθε, Μάρτυρες ἔνδοξοι, νὺν γεραίρουσιν,

ὑµῶν τους θείους ἄθλους, καὶ τὰ κατορθώµατα, θεοµακάριστοι.
 

Ῥηµάτων ἠλόγησαν, τοῦ δυσµενοῦς αἱ Νεάνιδες, τῶ θείω φραττόµεναι, ὅπλω τῆς πίστεως, καὶ
ὑπέστησαν, βασάνων τρικυµίαν, καὶ θάνατον ἄδικον, διὰ τὴν πάντων ζωήν.



 

Ἰσχὺϊ ῥωννύµεναι, παντοδυνάµω τοῦ κτίσαντος, ἀνδρείαν ἀνέλαβον, γνώµην αἳ πάνσεµνοι, καὶ τὸν
δράκοντα, τὸν σκολιὸν τὸν µέγαν, ποσὶ κατεπάτησαν, καὶ κατηδάφισαν.

Θεοτοκίον
Ὡς ἔµψυχον θάλαµον, ὡς ἀδιάφθορον σκήνωµα, ὡς πύλην οὐράνιον, ὡς θείαν τράπεζαν, ὡς παλάτιον,

καὶ θρόνον τοῦ ∆εσπότου, Μαρίαν τὴν ἄχραντον, ὕµνοις τιµήσωµεν.

 

Ὠδὴ γ'

Οὐκ ἐν σοφίᾳ
Νενεκρωµένω, λογισµῶ ὁ παράνοµος τύραννος, τὴν ζωὴν ἡµῶν Χριστόν, δεινῶς ἀρνεῖσθαι ἠνάγκαζε,
Μάρτυς Μηνοδώρα σε, καταικιζόµενος.
 

Ἀτενιζούσης, πρὸς Θεὸν δικαστὴς οὐκ ἐφείσατο, ἀλλὰ ῥάβδοις ἀπηνῶς, συνθλᾷ τὰ µέλη σου στέφος
σοί, πλέκων ὡς οὐκ ὤετο, Μάρτυς ἀµάραντον.

 

∆ιὰ βασάνων, αἱ τρισόλβιοι ἅγιαι Μάρτυρες, θησαυρὸν ἐν οὐρανοῖς, καὶ αἰωνίζουσαν εὔκλειαν,

εὔραντο τρανότερον, Θεῷ ἐγγίζουσαι.
Θεοτοκίον

Ἐπιφανεῖσα, τῆς ψυχῆς µου τὸ σκότος ἀπέλασον, ἁµαρτίας τὰς σειράς, ἁγνὴ Παρθένε διάρρηξον,

σώσόν µε κυήσασα, τὸν πανοικτίρµονα.

Ὁ Εἱρµὸς
«Οὐκ ἐν σοφίᾳ, καὶ δυνάµει καὶ πλούτω καυχώµεθα, ἀλλ' ἐν σοὶ τὴ τοῦ Πατρός, ἐνυποστάτω σοφία
Χριστέ, οὐ γὰρ ἐστιν Ἅγιος, πλήν σου φιλάνθρωπε».

 

Κάθισµα τῶν Μαρτύρων
Ἦχος δ'

Κατεπλάγη Ἰωσὴφ
Κατεπλάγησαν ὑµῶν, τὴν καρτερίαν τὴν πολλήν, ἐπουράνιοι χοροί, τῶν ἀσωµάτων Λειτουργῶν, ὡς πὲρ
γὰρ ἄλλου πάσχοντος διέκεισθε, τὰ σκέλη τοὶς µοχλοὶς συντριβόµεναι, θάνατον πικρὸν ὑποµένουσαι,
καὶ γυναικείω σώµατι, τὸν δράκοντα τὸν ἀποστάτην συντρίβουσαι, παρθένοι Νύµφαι, τοῦ Ζωοδότου,

πίστεως αἱ ὑπέρµαχοι.
∆όξα... Καὶ νύν.... Τῆς Ἑορτῆς

Ἡ Παρθένος Μαριάµ, καὶ Θεοτόκος ἀληθῶς, ὡς νεφέλη τοῦ φωτός, σήµερον ἔλαµψεν ἡµῖν, καὶ ἐκ
∆ικαίων προέρχεται, εἰς δόξαν ἡµῶν, Οὐκ ἔτι ὁ Ἀδάµ, κατακρίνεται, ἡ Εὔα τῶν δεσµῶν, ἀπολέλυται,
καὶ διὰ τοῦτο κράζοµεν βοῶντες, ἐν παρρησίᾳ τὴ µόνη Ἁγνή, Χαρὰν µηνύει, ἡ γέννησίς σου, πάση τὴ
οἰκουµένη.

 

Ὠδὴ δ'

Ὁ καθήµενος ἐν δόξῃ
Λαµποµένη ταὶς ἀκτίσι, τοῦ Σταυροῦ ἡ ἀοίδιµος, Μητροδώρα ξύλω, ἀπαιωρουµένη ὑπέφερε, τὴν τοῦ
πυρὸς τιµωρίαν, πλάνης ἄνθρακας, δροσισµῶ ἀγάπης, τοῦ Χριστοῦ ἀποσβέσασα.

 

Φανοτάτη θεωρία, λογισµῶ ἀτενίζουσα, καὶ φανταζοµένη, κάλλος τοῦ Νυµφίου ἀµήχανον, κατεαγεῖσα
µοχλῶ τε ἡ ἀοίδιµος, Μηνοδώρα, φέρει καρτερῶς τὰ ἐπίπονα.

 

Ὠρωιώθητε παρθένοι, καὶ φαιδρὼς ἐδοξάοθητε, τὸν δεδοξασµένον, Λόγον ὁλικῶς ἀγαπήσασαι, οὗ
τετρωµέναι τῶ πόθω ὑπεµείνατε, παθηµάτων, τὰς ἐπαγωγὰς καρτερώτατα.

Θεοτοκίον
Νεκρωθέντα µὲ κακία, τοῦ δολίου Πανάχραντε, ἡ ζωὴν τεκοῦσα, ζώωσον, πρὸς σὲ γὰρ κατέφυγον, καὶ
ἐµπεσόντα εἰς βάθη παραπτώσεων, ἐπανάγαγε, ὡς συµπαθὴς Παναµώµητε.
 

Ὠδὴ ε'
Σὺ Κύριέ µου φῶς

Γνώµην καρτερικήν, καὶ ἀήττητον φρόνηµα, αἱ Μάρτυρες πρὸ βηµάτων, ἐνδεικνύµεναι νίκης,



στεφάνους ἀνεπλέξαντο.

 

Νὺν φέρει σιδηρῶν, ἐξ ὀνύχων σπαράγµατα, στερρότατα κρεµαµένη, Νυµφοδώρα Νυµφίον, ποθοῦσα
τὸν ἀθάνατον.

 

Ἡ τρίφωτος λαµπάς, τὸ τριώροφον οἴκηµα, τὸ σκήνωµα τῆς Τριάδος, εὐφηµείσθωσαν ὕµνοις, Παρθένοι
αἳ θεόφρονες.

Θεοτοκίον
Σὲ µόνην ἐκλεκτήν, καὶ καλὴν καὶ ἀµώµητον, εὐράµενος σωµατοῦται, ὁ ὑπέρθεος Λόγος, ἐκ σοῦ
Θεοχαρίτωτε.
 

Ὠδὴ ς'
Θύσω σοί, µετὰ φωνῆς

Ἰδεῖν σου, ἐφιέµεναι κάλλος ἀµήχανον, αἱ τετρωµέναι τῶ πόθω, σοῦ τῶ γλυκυτάτω ἄναρχε Λόγε, τῶν
βασάνων, τὴν πικρίαν γενναίως ὑπήνεγκαν.

 

Ὡς κρίνα, ἀθλητῶν ἐν λειµώνι ἐξήνθησαν, αἱ πανοίδιµοι Κόραι, καὶ τὴν Ἐκκλησίαν πνοαὶς βασάνων,

τῶν ποικίλων, εὐωδίασαν Πνεύµατος χάριτι.
 

Νυµφίον, τὸν ἀθάνατον µόνον ποθήσασαι, τοῦ ὀρωµένου θανάτου, ἀοράτω σθένει νευρούµεναι,
ἀριδήλως, οὐκ ἐφρόντισαν Κόραι νεάνιδες.

Θεοτοκίον
Ἅγιος, ὁ σκηνώσας ἐν µήτρᾳ σου Κύριος, ἁγιωτέραν εὑρῶν σε, καὶ καθαρωτέραν κτίσεως πάσης,
Θεοµῆτορ, κυριώνυµε ἄχραντε ∆έσποινα.

Ὁ Εἱρµὸς
«Θύσω σοί, µετὰ φωνῆς αἰνέσεως Κύριε, ἡ Ἐκκλησία βοᾷ σοί, ἐκ δαιµόνων λύθρου κεκαθαρµένη, τῶ
δι' οἶκτον, ἐκ τῆς πλευρᾶς σου ῥεύσαντι αἵµατι».

 

Kοντάκιον  Ἦχος δ'

Ὁ ὑψωθεὶς
Ὑπὲρ Τριάδος καρτερῶς ἐναθλοῦσαι, τὸν πολυµήχανον ἐχθρὸν ἐτροπώσασθε, ἀδελφικῶς τῶ πνεύµατι
συνδούµεναι, ὅθεν εἰσωκίσθητε, σὺν ταὶς πέντε Παρθένοις, πρός τὸν ἐπουράνιον, Ἀθληφόροι νυµφῶνα,

καὶ σὺν Ἀγγέλοις τῶ παµβασιλεῖ, ἐν εὐφροσύνῃ ἀπαύστως παρίστασθε.
Ὁ Οἶκος

Ἱερωτάτην συγκροτεῖ, πανήγυριν ἐν πίστει, ἡ Χριστοῦ Ἐκκλησία, αὐταδέλφων Μαρτύρων ἐπιτελοῦσα
εὐσεβῶς, µνήµην ὑµῶν τὴν φωσφόρον, καὶ λαµπρὰν καὶ παµφαή, πανεύφηµοι ὁµότροποι, στερρῶς γὰρ
ἐπὶ τῆς γῆς, τὸν ἀντίπαλον νοῦν καταπατήσασαι, ἀνεδήσασθε στεφάνους ἐκ χειρὸς τοῦ παµβασιλέως,
παρ' οὗ µοὶ φωτισµὸν αἰτήσασθε, ὄντως εὐφηµῆσαι τὴν ὑµῶν µνήµην ἀξίως, καὶ τὰς θαυµαστὰς καὶ
θείας ἀνδραγαθίας, ὑµεῖς γὰρ τῶ παµβασιλεῖ, ἐν εὐφροσύνῃ ἀπαύστως παρίστασθε.
 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν
     Τὴ Ι' τοῦ αὐτοῦ µηνός, Μνήµη τῶν Ἁγίων Μαρτύρων γυναικῶν Μηνοδώρας, Μητροδώρας,
Νυµφοδώρας.

Στίχοι
·         Ἡγοῦντο Μηνοδώρα καὶ Μητροδώρα,

·         Καὶ Νυµφοδώρα δῶρα σαρκὸς αἰκίας.
·         Θεινόµεναι δεκάτη δωρώνυµοι ἔκθανον αἱ τρεῖς.
 

     Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος Βαρυψαβά.

Στίχοι
·         Βαρυψαβὰς δι' αἷµα θεῖον ∆εσπότου,

·         Οἰκεῖον αἷµα συντριβεὶς ξύλοις χέει.
 

     Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, ἡ Ἁγία Πουλχερία, ἡ Βασίλισσα, ἐν εἰρήνῃ τελειοῦται.



Στίχοι
·         Ὀντως παρέστη ψαλµικῶς Πουλχερία,

·         Ἐκ δεξιῶν σου Βασίλισσα Χριστέ µου.

 

     Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων Ἀπελλοῦ, Λουκᾶ καὶ Κλήµεντος.
 

     Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τῆς Ἁγίας Μάρτυρος Ἴας, ἥτις ξίφει ἐτελειώθη.

Στίχοι
·         Ἐκ γῆς ἐκάρθη κοιλάδων Ἴα ξίφει,
·         Καὶ σοὶ προσήχθη Σῶτερ ὡς εὔπνουν Ἴον.

 

     Ταὶς τῶν σῶν Ἁγίων πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡµᾶς. Ἀµήν.

 

Ὠδὴ ζ'
Ἀβραµιαῖοι ποτὲ

Θύειν εἰδώλοις σαφῶς, τοῦ δυσσεβοῦς τυράννου, κελευοµένου κατεπτύσατε, βοῶσαι Νεάνιδες, ὁ τῶν
Πατέρων ἡµῶν Θεὸς εὐλογητὸς εἶ.
 

Λελαµπρυσµέναι τὸν νοῦν, θεαρχικαὶς ἀκτίσιν, ἀχλὺν εἴδώλων ἠµαυρώσατε, βοῶσαι Πανεύφηµοι, ὁ
τῶν Πατέρων ἡµῶν Θεὸς εὐλογητὸς εἶ.
 

Οὐκ ἐκτοµαὶ τῶν µελῶν, οὗ διωγµὸς οὐ θλίψις, Χριστοῦ χωρίσαι ὅλως, ἴσχυσαν, βοώσας τὰς
Μάρτυρας, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν Θεὸς εὐλογητὸς εἶ.

Θεοτοκίον
Ὑπερφυῶς τὸν Θεόν, ἐν τῇ γαστρί σου Κόρη, κυοφορῆσαι κατηξίωσαι, βροτοὺς ἀναπλάττοντα, τοὺς
µελωδοῦντας πιστῶς, Χριστὲ εὐλογητὸς εἶ.
 

Ὠδὴ η'

Λυτρωτὰ τοῦ παντὸς
Στοµωθεῖσαι ἀγάπη τοῦ κτίσαντος, ἀπηµβλύνατε κέντρα τοῦ ὀφεως, ἐν γυναικείῳ σώµατι, ἀνδρικοὺς
διανύουσαι τοὺς ἀγῶνας, καὶ στεφάνοις ἐνθέοις στεφόµεναι.
 

Συµπλακεῖσαι ἐν µέσῳ τοῦ σκάµµατος, ἀοράτοις ἐχθροῖς µετὰ σώµατος, τοὺς ἀσωµάτους ἔτρεψαν, αἱ
θεόφρονες Κόραι, ἀναβοῶσαι, Εὐλογεῖτε τὰ ἔργα τὸν Κύριον.

 

Ἐν Θεῷ τῷ Σωτήρι νευρούµεναι, ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ δυναµούµεναι, τὸ τοῦ ἐχθροῦ ἀνίσχυρον, διωλέσατε
κράτος, ἀναβοῶσαι, Εὐλογεῖτε τὰ ἔργα τὸν Κύριον.

 

Βασιλείας τῆς ἄνω ἐτύχετε, σὺν Χριστῷ Ἰησοῦ βασιλεύουσαι, πεποικιλµέναι στίγµασι, τῶν βασάνων
τῶ κάλλει διηνθισµέναι, ἀξιάγαστοι Κόραι νεάνιδες.

Θεοτοκίον
Ὡς Θεοῦ ἀκηλίδωτον τέµενος, ὑπεδέξω αὐτὸν σωµατούµενον, καὶ ἐν δυσὶ ταὶς φύσεσι, γνωριζόµενον
Κόρη, ὧ µελωδοῦµεν, Εὐλογεῖτε τὰ ἔργα τὸν Κύριον.

O Εἱρµὸς
«Λυτρωτὰ τοῦ παντὸς Παντοδύναµε, τοὺς ἐν µέσῳ φλογὸς εὐσεβήσαντας, συγκαταβὰς ἑδρόσισας, καὶ
ἐδίδαξας µέλπειν, Πάντα τὰ ἔργα, εὐλογεῖτε ὑµνεῖτε τὸν Κύριον».

 

Ὠδὴ θ'

Λίθος ἀχειρότµητος
Ἰδεῖν ἐφιέµεναι κάλλος, τὸ τοῦ Νυµφίου ὁλοτρόπω, νεύσει πρὸς αὐτὸν θεοφόροι, ἀθανασίαν
ἐµελετήσατε, ἐν τῷ θνητῶ τοῦ σώµατος, ὅθεν ἀξίως µακαρίζεσθε.
 

Ὤφθητε τυράννων ἐν µέσῳ, οἴά πὲρ λύκων ὠµοτάτων, ἄσπιλοι ἀµνάδες τὴν τούτων, θηριωδίαν
καταπαλαίουσαι, καὶ τῶ Χριστῷ εὐπρόσδεκτα, ὡς Ἱερεῖα προσαγόµεναι.



 

Στέφος ἀνεπλέξασθε ἅµα, µὴ παλαιούµενον παρθένοι, θείας ἐπετύχετε δόξης, καὶ βασιλείαν ὄντως
ἀσάλευτον, παραλαβεῖν ὡς Μάρτυρες, µετὰ Μαρτύρων ἠξιώθητε.
 

Ἧς κατηξιώθητε δόξης, καὶ ἐπετύχετε χορείαις, τοὺς ἐπιτελοῦντας ἐκ πόθου, ὑµῶν τὴν µνήµην τυχεῖν
πρεσβεύσατε, ὡς παρρησίαν ἔχουσαι, πρὸς τὸν ∆εσπότην Σεµνοπάρθενοι.

Θεοτοκίον
Φείσαί µου Χριστὲ ὅταν ἔλθης, κρίναι τὸν κόσµον µετὰ δόξης, λύσον τὴν ἀχλὺν τῶν παθῶν µου, ταὶς
ἱκεσίαις τῆς κυησάσης σε, καὶ τῶν σεπτῶν Μαρτύρων σου, ὡς ἀγαθὸς καὶ πολυέλεος.

Ὁ Εἱρµὸς
«Λίθος ἀχειρότµητος ὅρους, ἕξ "ἀσαλεύτου σου Παρθένε, ἀκρογωνιαῖος ἐτµήθη Χριστός, συνάψας τὰς
διεστώσας φύσεις, διὸ ἐπαγαλλόµενοι, σὲ Θεοτόκε µεγαλύνοµεν».

 

Ἐξαποστειλάριον
Φῶς ἀναλλοίωτον

Αἱ τρεῖς παρθένοι Τριάδα, Θεὸν ἀφράστως ποθοῦσαι, κηρύττουσι τῶν τυράννων, ἐνώπιον διὰ τοῦτο,

βασανισθεῖσαι τοῦ στέφους, τυγχάνουσι τοῦ ἀφθάρτου.

Θεοτοκίον  ὅµοιον
Ὁ γλυκασµὸς τῶν Ἀγγέλων, ὁ φωτισµὸς τῶν ἀνθρώπων, ἡ προστασία τοῦ κόσµου, Θεογεννῆτορ
Μαρία, τοὺς σὲ ὑµνοῦντας ἐν πίστει, ῥύσαι πταισµάτων Παρθένε.
 

     Εἰς τὸν Στίχον τῶν Αἴνων Στιχηρά.

 

Ἦχος β'

Οἶκος τοῦ Ἐφραθὰ
Γόνος Ἰωακείµ, καὶ Ἄννης ἡ Παρθένος, ἐφάνη τοὶς ἀνθρώποις, τῶν δεσµῶν ἀφιεῖσα, τῆς ἁµαρτίας
ἅπαντας.
 

Στίχ. Ἄκουσον, θύγατερ, καὶ ἴδε, καὶ κλῖνον τὸ οὖς σου, καὶ ἐπιλάθου τοῦ λαοῦ σου, καὶ τοῦ οἴκου τοῦ
πατρός σου, καὶ ἐπιθυµήσει ὁ Βασιλεὺς τοῦ κάλλους σου.

 

Ὄρος ὡς ἀληθῶς, κατάσκιον ἐδείχθη, ἡ στείρωσις τῆς Ἄννης, ἐξ οὗ ἡ σωτηρία, πᾶσι πιστοὶς
δεδώρηται.
 

Στιχ. Τὸ πρόσωπόν σου λιτανεύσουσιν οἱ πλούσιοι τοῦ λαοῦ.

 

Ῥήξασα τὰ δεσµά, στειρώσεως τῆς Ἄννης, ἡ πάναγνος Παρθένος, προῆλθε τοὶς ἀνθρώποις, τὴν ἄφεσιν
βραβεύουσα.

∆όξα... Καὶ νύν... Ὅµοιον
Ἴωµεν οἱ πιστοί, δοξάζοντες τὴν Κόρην, ἐτέχθη γὰρ ἐκ στεῖρας, τὴν στειρωθεῖσαν φύσιν, ἡµῶν
ἀνακαινίζουσα.

 

     Καὶ ἡ λοιπὴ Ἀκολουθία, ὡς σύνηθες, καὶ Ἀπόλυσις.
 

 


