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Στιχηρὰ Προσόµοια Σταυρώσιµα
Ἦχος πλ. δ'

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύµατος ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Στίχ. α'. Ἐὰν ἀνοµίας παρατηρήσῃς, Κύριε, Κύριε τίς ὑποστήσεται; ὅτι παρὰ σοὶ ὁ ἱλασµός ἐστιν.

 

Λόγε Θεοῦ ὑπεράγαθε, ὁ δι' ἡµᾶς ἐν Σταυρῷ, κρεµασθεὶς ὡς κατάκριτος, τοῦ πυρὸς τοῦ µέλλοντος, καὶ
φρικτῆς ἀποφάσεως, καὶ ποινῆς πάσης ἡµᾶς ἐξάρπασον, ἐκδυσωπούσης τῆς Θεοµήτορος· σὲ γὰρ
φιλάνθρωπε, καθ' ἑκάστην ἅπαντες, ἐν λογισµοῖς, Χριστὲ παροργίζοµεν, τὸν ὑπεράγαθον.

 

Στίχ. β'. Ἕνεκεν τοῦ ὀνόµατός σου ὑπέµεινά σε, Κύριε, ὑπέµεινεν ἡ ψυχή µου εἰς τὸν λόγον σου,

ἤλπισεν ἡ ψυχή µου ἐπὶ τὸν Κύριον.

 

Ἥλιος ἰδών σε ἔφριξεν, ἐπὶ Σταυροῦ Ἰησοῦ, ἡπλωµένον θελήµατι, καὶ ἡ γῆ ἐσείετο, καὶ αἱ πέτραι
ἐρρήγνυντο, καὶ τὰ µνηµεῖα φόβῳ ἠνοίγοντο, καὶ αἱ ∆υνάµεις πᾶσαι ἐξίσταντο, σὲ ὡς ἑώρακεν, ἡ
Παρθένος ∆έσποτα, ἐν τῷ Σταυρῷ. Οἴµοι! ἀνεκραύγαζε, τί τὸ ὁρώµενον.

 

Στίχ. γ'. Ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας µέχρι νυκτός, ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας ἐλπισάτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τὸν Κύριον.

 

Ὢ τῆς ἀπείρου χρηστότητος, τοῦ σαρκωθέντος ἐκ σοῦ, Θεοτόκε πανύµνητε! Σταυρὸν γὰρ καὶ θάνατον,

ἑκουσίως ὑπέµεινεν, ἵνα τὸν κόσµον, σώσῃ ὃν ἔπλασεν, ὃν ἐκδυσώπει, κᾀµὲ τὸν ἄθλιον, καὶ
πολυώδυνον, ῥύσασθαι κολάσεως, ἔνθα τὸ φῶς, λάµπει τὸ ἀνέσπερον, κατασκηνῶσαί µε.

Ἔτερα τῆς Θεοτόκου, ὅµοια
Στίχ. δ'. Ὅτι παρὰ τῷ Κυρίῳ τὸ ἔλεος, καὶ πολλὴ παρ' αὐτῷ, λύτρωσις καὶ αὐτὸς λυτρώσεται τὸν
Ἰσραὴλ ἐκ πασῶν τῶν ἀνοµιῶν αὐτοῦ.

 

Χαῖρε Παρθένε Θεόνυµφε, χαῖρε πιστῶν ἡ ἐλπίς, χαῖρε κόσµου καθάρσιον, χαῖρε πάσης θλίψεως, ἡ
τοὺς δούλους σου σῴζουσα, ἡ τοῦ θανάτου, χαῖρε κατάλυσις, ὁ ζωηφόρος χαῖρε Παράδεισος, χαῖρε
ἀντίληψις, τῶν προσκαλουµένων σε, χαῖρε Θεοῦ, θεῖον ἐνδιαίτηµα, καὶ ὄρος ἅγιον.

 

Στίχ. ε'. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον πάντα τὰ ἔθνη, ἐπαινέσατε αὐτόν, πάντες οἱ λαοί.
 

Χαῖρε Θεοτόκε Πάναγνε, χαῖρε πηγὴ τῆς ζωῆς, χαῖρε κλῖµαξ οὐράνιε, χαῖρε πάσης ∆έσποινα, καὶ Κυρία
τῆς Κτίσεως. Εὐλογηµένη, χαῖρε Πανάµωµε, δεδοξασµένη, χαῖρε ἀµόλυντε, χαῖρε πανύµνητε, χαῖρε
θεῖον σκήνωµα, χαῖρε σεµνή, χαῖρε Μητροπάρθενε, Νύµφη ἀνύµφευτε.
 

Στίχ. ς'. Ὅτι ἐκραταιώθη τὸ ἔλεος αὐτοῦ ἐφ' ἡµᾶς, καὶ ἡ ἀλήθεια τοῦ Κυρίου µένει εἰς τὸν αἰῶνα.

 

Χαῖρε Μητρόθεε ∆έσποινα, χαῖρε ἡ µόνη ἐλπίς, τῶν βροτῶν καὶ ἀντίληψις, χαῖρε καταφύγιον, χαῖρε
λυχνία φωτός, ἠγλαϊσµένον, χαῖρε παλάτιον, τὸ φωτοφόρον, χαῖρε λαµπάδιον, χαῖρε ἀµόλυντον,

παρθενίας καύχηµα, χαῖρε πηγή, βρύουσα, ἰάµατα, τοῖς προσιοῦσί σοι.
∆όξα... Καὶ νῦν...

Σταυροθεοτοκίον, ὅµοιον
Ὢ τοῦ παραδόξου θαύµατος! ὢ µυστηρίου καινοῦ! ὢ φρικτῆς ἐγχειρήσεως! ἡ Παρθένος ἔλεγεν, ἐν
Σταυρῷ σε ὡς ἔβλεψεν, ἐν µέσῳ δύο λῃστῶν κρεµάµενον, ὃν ἀνωδίνως, φρικτῶς ἐκύησεν, ἔκλαιε
κράζουσα· Οἴµοι Τέκνον φίλτατον! πῶς σε δεινός, δῆµος καὶ ἀχάριστος, Σταυρῷ προσήλωσεν.

 

Ἀπόστιχα Σταυρώσιµα
Ὑψώθης ἐν Σταυρῷ Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ ἔσωσας τῶν ἀνθρώπων τὸ γένος, δοξάζοµέν σου τὰ παθήµατα.

 

Στίχ. Α'. Πρὸς σὲ ᾖρα τοὺς ὀφθαλµούς µου, τὸν κατοικοῦντα ἐν τῷ οὐρανῷ. Ἰδού, ὡς ὀφθαλµοὶ δούλων
εἰς χεῖρας τῶν κυρίων αὐτῶν, ὡς ὀφθαλµοὶ παιδίσκης εἰς χεῖρας τῆς κυρίας αὐτῆς, οὕτως οἱ ὀφθαλµοὶ
ἡµῶν πρὸς Κύριον τὸν Θεὸν ἡµῶν, ἕως οὗ οἰκτειρῆσαι ἡµᾶς.



 

Ἐπάγης ἐν τῷ Σταυρῷ Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ ἤνοιξας παραδείσου τὰς πύλας, δοξάζοµέν σε Λυτρωτὰ
ἡµῶν.

Μαρτυρικὸν
Στίχ. Β'. Ἐλέησον ἡµᾶς, Κύριε, ἐλέησον ἡµᾶς, ὅτι ἐπὶ πολὺ ἐπλήσθηµεν ἐξουδενώσεως, ἐπὶ πλεῖον
ἐπλήσθη ἡ ψυχὴ ἡµῶν, τὸ ὄνειδος τοῖς εὐθηνοῦσι, καὶ ἡ ἐξουδένωσις τοῖς ὑπερηφάνοις.
 

Οἱ Μάρτυρές σου Κύριε, ἐπιλαθόµενοι τῶν ἐν τῷ βίῳ, καταφρονήσαντες καὶ τῶν βασάνων, διὰ τὴν
µέλλουσαν ζωήν, ταύτης κληρονόµοι ἀνεδείχθησαν· ὅθεν καὶ Ἀγγέλοις συναγάλλονται. Αὐτῶν ταῖς
ἱκεσίαις, δώρησαι τῷ λαῷ σου, τὸ µέγα ἔλεος.

∆όξα... Καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον
Σταυρῷ σε καθηλούµενον, ὡς ἐθεάσατο ἡ σὲ Τεκοῦσα, µόνε µακρόθυµε, ὀδυροµένη δάκρυα ἔρρει
κρουνηδόν, καὶ τὸ ὑπερβάλλον τῆς χρηστότητος, καὶ τὸ συµπαθὲς τὸ ὑπὲρ ἄνθρωπον, λίαν
ἐκπληττοµένη, ὕµνει τὸ κράτος σου.

 

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν
Καθίσµατα Σταυρώσιµα

Ἦχος πλ. δ'

Βλέπων ὁ Λῃστής, τὸν ἀρχηγὸν τῆς ζωῆς, ἐπὶ Σταυροῦ κρεµάµενον ἔλεγεν· Εἰ µὴ Θεὸς ὑπῆρχε
σαρκωθείς, ὁ σὺν ἡµῖν σταυρωθείς, οὐκ ἂν ὁ ἥλιος, τὰς ἀκτῖνας ἐναπέκρυψεν, οὐδὲ ἡ γῆ σειοµένη
ἐκυµαίνετο, ἀλλ' ὁ πάντων ἀνεχόµενος. Μνήσθητί µου Κύριε, ἐν τῇ Βασιλείᾳ σου.

 

Ἐν µέσῳ δύο Λῃστῶν, ζυγὸς δικαιοσύνης, εὑρέθη ὁ Σταυρός σου, τοῦ µὲν καταγοµένου εἰς ᾅδην, τῷ
βάρει τῆς βλασφηµίας, τοῦ δὲ κουφιζοµένου πταισµάτων, πρός γνῶσιν θεολογίας, Χριστὲ ὁ Θεός, δόξα
σοι.

∆όξα... Καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον
Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Τὸν ἀµνὸν καὶ ποιµένα, καὶ λυτρωτήν, ἡ ἀµνὰς θεωροῦσα, ἐν τῷ Σταυρῷ, ἠλάλαζε δακρύουσα, καὶ
πικρῶς ἀνεκραύγαζεν· ὁ µὲν κόσµος ἀγάλλεται, δεχόµενος τὴν λύτρωσιν, τὰ δὲ σπλάγχνα µου
φλέγονται, ὁρώσης σου τὴν σταύρωσιν, ἥν περ ὑποµένεις, διὰ σπλάγχνα ἐλέους, Θεὲ ὑπεράγαθε,
ἀνεξίκακε Κύριε, ᾗ πιστῶς ἐκβοήσωµεν· Σπλαγχνίσθητι Παρθένε ἐφ' ἡµᾶς, καὶ πταισµάτων δώρησαι
τὴν ἄφεσιν, τοῖς προσκυνοῦσιν ἐν πίστει, αὐτοῦ τὰ παθήµατα.

 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν
Καθίσµατα Σταυρώσιµα
Ἀνέστης ἐκ νεκρῶν ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ἐν µέσῳ τῆς Ἐδέµ, ξύλον θάνατον ἤνθησεν, ἐν µέσῳ δὲ τῆς γῆς, ξύλον ζωὴν ἐβλάστησε· γευσάµενοι
γὰρ τοῦ πρώτου, ἄφθαρτοι ὄντες, φθαρτοὶ γεγόναµεν, σχόντες δὲ τοῦ δευτέρου, τῆς ἀφθαρσίας
κατετρυφήσαµεν· ἐν τῷ Σταυρῷ γὰρ ἔσωσε Χριστός, τὸ γένος τῶν ἀνθρώπων.

Τὸ προσταχθὲν µυστικῶς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἐν Παραδείσῳ µὲν τὸ πρίν, ξύλον ἐγύµνωσεν, ἐπὶ τῇ γεύσει ὁ ἐχθρός, εἰσφέρων νέκρωσιν, τοῦ Σταυροῦ
δὲ τὸ ξύλον, τῆς ζωῆς τὸ ἔνδυµα, ἀνθρώποις, φέρον ἐπάγη, ἐπὶ τῆς γῆς, καὶ κόσµος, ὅλος ἐπλήσθη,

πάσης χαρᾶς, ὃν ὁρῶντες ὑψούµενον, Θεῷ ἐν πίστει λαοί, συµφώνως ἐκβοήσωµεν· Πλήρης δόξης ὁ
οἶκός σου.

∆όξα... Καὶ νῦν...

Σταυροθεοτοκίον, ὅµοιον
Παρισταµένη τῷ Σταυρῷ, δακρυρροοῦσα, ἐλεεινῶς ἡ Θεοτόκος ἀνεβόα· Ἀκατάληπτον ὄντως, Υἱὲ τὸ
πάθος σου, οὐ φέρω τῶν σπλάγχνων µου χωρισµόν, οὐ στέγω ὁρῶσά σε, ἐν Σταυρῷ, µὴ παρίδῃς τὴν
δούλην σου, ἀνάστα ἐκ τῶν νεκρῶν, δοξάζων µε κραυγάζουσαν· Πολυέλεε δόξα σοι.
 

Μετὰ τὴν γ' Στιχολογίαν, ἕτερα
Τὸ προσταχθὲν µυστικῶς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ξύλον πικρίαν ἐν Ἐδέµ, τὸ πρὶν ἐξήνεγκε, ξύλον Σταυροῦ δὲ γλυκεράν, ζωὴν ἐξήνθησεν· ὁ Ἀδὰµ γὰρ
φαγών, εἰς φθοράν, κατώλισθεν· ἡµεῖς δέ, κατατρυφῶντες σαρκός Χριστοῦ, ζωούµεθα, καὶ θεούµεθα



µυστικῶς, Βασιλείαν λαµβάνοντες, ἀΐδιον τοῦ Θεοῦ· διὸ καὶ πίστει κράζοµεν· ∆όξα Λόγε τῷ πάθει σου.

Μαρτυρικόν, ὅµοιον
∆ι' ἐγκρατείας τῶν παθῶν, τὰς πυριφλέκτους, ἀπονεκρώσαντες ὁρµάς, καὶ τὰς κινήσεις, τοῦ Χριστοῦ οἱ
Μάρτυρες, ἔλαβον τὴν χάριν, τὰς νόσους ἀποδιώκειν, τῶν ἀσθενῶν, καὶ ζῶντες καὶ µετὰ τέλος,
θαυµατουργεῖν, ὄντως θαῦµα παράδοξον! ὅτι ὀστέα γυµνά, ἐκβλύζουσιν ἰάµατα. ∆όξα τῷ µόνῳ Θεῷ
ἡµῶν.

∆όξα... Καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον
Ἀνέστης ἐκ νεκρῶν ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ἡ ἄσπιλος ἀµνάς, τὸν ἀµνὸν καὶ ποιµένα, κρεµάµενον Σταυρῷ, κατιδοῦσα ἐβόα· Τέκνον µου τί τὸ
ξένον, καὶ παρ' ἐλπίδα, νῦν τοῦτο θέαµα; Πῶς ἡ ζωὴ τῶν πάντων, βροτοῖς ὁµοίως καταδεδίκασαι; Ἀλλὰ
ἀνάστα Λόγε ἐκ νεκρῶν, τριήµερος ὡς εἴρηκας.
 

Κανὼν Σταυρώσιµος, οὗ ἡ Ἀκροστιχὶς ἄνευ τῶν Σταυροθεοτοκίων
Τῷ προσπαγέντι τῷ ξύλῳ Θεῷ χάρις. Ἰωσὴφ

 

ᾨδὴ α' Ἦχος πλ. δ'

Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἁρµατηλάτην Φαραὼ ἐβύθισε, τερατουργοῦσα ποτέ, Μωσαϊκὴ ῥάβδος, σταυροτύπως πλήξασα, καὶ
διελοῦσα θάλασσαν, Ἰσραὴλ δὲ φυγάδα, πεζὸν ὁδίτην διέσωσεν, ᾆσµα τῷ Θεῷ ἀναµέλποντα.

 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Τῇ ἐκ τοῦ ξύλου ἐνηδόνῳ βρώσει µε, νεκρὸν γενόµενον, ἐπὶ Σταυροῦ Λόγε, νεκρωθεὶς ἐζώωσας, καὶ
δόξῃ κατεκάλλυνας, προσκυνῶ σου τὸ κράτος, ὑµνολογῶ τὰ παθήµατα, καὶ τὴν εὐσπλαγχνίαν τὴν
ἄµετρον.

 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ὡς ἐφηπλώθη ἐπὶ ξύλου ἄµπελος, ἡ ἀγεώργητος, οἶνον ἡµῖν θείας, χάριτος ἀπέσταξε, καρδίας τὸν
εὐφραίνοντα, καὶ τῆς πλάνης τὴν µέθην, ὁλοσχερῶς ἀναστέλλοντα, καὶ τὴν ἁµαρτίαν καθαίροντα.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Πεποικιλµένοι ἱεροῖς ἐν στίγµασι, Χριστοῦ οἱ Μάρτυρες, καὶ ἀθλητῶν πόνοις, ἐγκαλλωπιζόµενοι,
καλλοποιῷ παρίστασθε, µετὰ δόξης ∆εσπότῃ, πανευκλεῶς εὐφραινόµενοι, καὶ θεοειδεῖς γνωριζόµενοι.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Ῥώµῃ τῇ θείᾳ προφανῶς ῥωννύµενοι, ἅγιοι Μάρτυρες, τοῦ δυνατοῦ πᾶσαν, ἰσχὺν τὴν ὀλέθριον,

ἀνδρείως κατεβάλετε, καὶ στεφθέντες ὡραίως, νικητικοῖς διαδήµασι, χαίροντες Κυρίῳ παρίστασθε.
Σταυροθεοτοκίον

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Παρισταµένη τῷ Σταυρῷ σου Κύριε, ἡ Ἀπειρόγαµος, καὶ τὰς ἐν σοὶ τρώσεις, καθορῶσα ∆έσποτα,

τιτρωσκοµένη ἔλεγεν· Οἴµοι Τέκνον! ὠδῖνας, ἀποφυγοῦσα τῷ τόκῳ σου, νῦν ὀδυνηρῶς κατατρύχοµαι.
 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου, οὗ ἡ Ἀκροστιχὶς
∆έησίς ἐστιν ὀγδόη τῇ Παρθένῳ. Ἰωσὴφ

 

Εἱρµὸς ὁ αὐτὸς
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

∆εδοξασµένα περὶ σοῦ λελάληνται, δεδοξασµένη Ἁγνή, ἡ τῶν πιστῶν δόξα, µόνη χρηµατίσασα· διὸ
µελλούσης δόξης µε, κοινωνὸν σαῖς πρεσβείαις, δοξάζοντά σε ἀνάδειξον, ἄχραντε πανάµωµε ∆έσποινα.



 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Εὐλογηµένος ὁ καρπὸς Πανάµωµε, ὁ τῆς κοιλίας σου, δι' οὗ βροτοὶ πάντες, τῆς ἀρᾶς ἐλύθηµεν,

εὐλογηµένη Πάναγνε, ἀνερµήνευτον θαῦµα, ἀκατανόητον ὅραµα, πάντων τῶν βροτῶν τὸ διάσωσµα.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἡ τῶν Ἀγγέλων δυσωπεῖ σὲ Κύριε, πληθὺς ἑκάστοτε, τῶν Μαθητῶν δῆµος, Προφητῶν ὁ σύλλογος,
Μαρτύρων καὶ Ὁσίων σου, διὰ τῆς Θεοτόκου, ἁµαρτηµάτων συγχώρησιν, δώρησαι ἡµῖν ὡς
φιλάνθρωπος.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Σὲ τὴν ἐν σπλάγχνοις δεξαµένην Ἄχραντε, τὸ πῦρ τὸ ἄστεκτον, ἐκδυσωπῶ πίστει, τῆς γεέννης ῥῦσαί µε,
καὶ τῆς ἀποκειµένης µοι, διὰ πλῆθος πταισµάτων, κολάσεως ἐλευθέρωσον, σοῦ ταῖς εὐπροσδέκτοις
δεήσεσι.
 

ᾨδὴ γ'

Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ὁ στερεώσας κατ' ἀρχάς, τοὺς οὐρανοὺς ἐν συνέσει, καὶ τὴν γῆν ἐπὶ ὑδάτων ἑδράσας, ἐν τῇ πέτρᾳ µε
Χριστέ, τῶν ἐντολῶν σου στήριξον, ὅτι οὐκ ἔστι πλήν σου, ἅγιος µόνε Φιλάνθρωπε.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ὁ στερεώσας οὐρανόν, καὶ γῆν ὁ θεµελιώσας, καὶ τὴν θάλασσαν τῷ λόγῳ πεδήσας, σὺ ἐδέθης δι' ἐµέ,
Σταυρῷ προσαναρτώµενος, ὅπως δεσµῶν µε λύσῃς, τῆς ἁµαρτίας Φιλάνθρωπε.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Σταυροῦ τῷ ξύλῳ ὁ ἐχθρός, προσκόψας ἐθανατώθη, σὺν τοῖς δαίµοσιν αὐτοῦ τοῖς κακούργοις, καὶ ὁ
γεύσει πονηρᾷ, κατακριθεὶς ἠλέηται, καὶ ἑδρασµῷ ἡ κτίσις, εὐσεβείας ἐνίδρυται.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Πολυειδέσιν αἰκισµοῖς, καὶ ξίφεσι καὶ θηρίοις, καὶ γυµνότητι σωµάτων οἱ θεῖοι, καὶ γενναῖοι Ἀθληταί,
διδόµενοι ἀχείρωτοι, τῷ πονηρῷ διώκτῃ, ἔµειναν νεύσει τῇ κρείττονι.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Ἀποσκοποῦντες λογισµῷ, νηφούσῃ τε διανοίᾳ, πρὸς τὰ µένοντα ῥεόντων τελείως, κατεφρόνησαν,

Χριστοῦ, οἱ Μάρτυρες οἱ ἔνδοξοι· ὅθεν τοὺς ἀνυποίστους, πόνους ὑπέφερον χαίροντες.
Σταυροθεοτοκίον

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἡ πολυΰµνητος Ἀµνάς, τὸν Ἄρνα θεασαµένη, πρὸς ἑκούσιον ἑλκόµενον πάθος, καὶ σταυρούµενον
σαρκί, ἠλάλαζε δακρύουσα, καὶ τὴν µακροθυµίαν, ὕµνει τὴν τούτου δοξάζουσα.

 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Οὐρανίας ἁψῖδος ὀροφουργὲ Κύριε, καὶ τῆς Ἐκκλησίας δοµῆτορ, σύ µε στερέωσον, ἐν τῇ ἀγάπῃ τῇ σῇ,

τῶν ἐφετῶν ἡ ἀκρότης, τῶν πιστῶν τὸ στήριγµα, µόνε φιλάνθρωπε.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.



 

Ἱερᾶς πολιτείας, ἀποπεσὼν ἄχραντε, παρασυνεβλήθην τοῖς κτήνεσι, καὶ κατάκριτος, ὅλος γεγένηµαι, ἡ
τὸν Κριτὴν τετοκυῖα, πάσης κατακρίσεως, ῥῦσαι καὶ σῶσόν µε.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Στεναγµοὺς ἀνενδότους, καὶ ψυχικὸν δάκρυον, καὶ διηνεκῆ µοι παράσχου, Κόρη κατάνυξιν, ὅπως
πενθήσω µου, τὰ συµφυέντα µοι πάθη, ἐξ ἀπροσεξίας µου, Θεοχαρίτωτε.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἐπουράνιαι τάξεις, λειτουργικὰ πνεύµατα, δῆµος Προφητῶν Ἀποστόλων σου, καὶ Μαρτύρων σου, σὺν
τῇ Τεκούσῃ σε, ἐκδυσωποῦσιν Οἰκτίρµον, τῷ λαῷ σου δώρησαι, πταισµάτων ἄφεσιν.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Συµπαθείας µε θείας, ὡς συµπαθὴς Ἄχραντε, νῦν καταξιῶσαι δυσώπει, τὸν εὐσυµπάθητον· τρόπους
ἀσπλάγχνους γάρ, ἀσυµπαθεῖς κεκτηµένον, µετανοίας τρόποις µε, νῦν ἀνακάλεσαι.
 

ᾨδὴ δ'

Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Σύ µου ἰσχύς, Κύριε σύ µου καὶ δύναµις, σὺ Θεός µου, σύ µου ἀγαλλίαµα, ὁ Πατρικοὺς κόλπους µὴ
λιπών, καὶ τὴν ἡµετέραν, πτωχείαν ἐπισκεψάµενος· διὸ σὺν τῷ Προφήτῃ, Ἀββακούµ σοι κραυγάζω· τῇ
δυνάµει σου δόξα Φιλάνθρωπε.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Γένος βροτῶν, τοῦ πτώµατος ἀνακέκληται, οὗ ὑπέστη, πάλαι ὁ πρωτόπλαστος· ὁ γὰρ τῶν ὅλων
∆ηµιουργός, ἤρθη ἐπὶ ξύλου, δακτύλους ἐξαιµατούµενος, καὶ ἥλοις ἑκουσίως, προσηλούµενος χεῖρας,
καὶ πλευρὰν ὑπὸ λόγχης νυττόµενος.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ἔστη Σταυρός, καὶ πλάνη πᾶσα κατέπεσεν, ἐγυµνώθη, Σῶτερ ὁ ἀλλότριος, σοῦ γυµνωθέντος, καὶ ὁ
Ἀδάµ, θείας ἀφθαρσίας, καταστολὴν ἐπενδύσατο, ἡ κτίσις ἐφωτίσθη, σκοτισθέντος ἡλίου, ἐπὶ ξύλου
Χριστὲ σταυρουµένου σου.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Νεοσφαγῆ, καθάπερ θύµατα Μάρτυρες, τῷ τυθέντι, Λόγῳ προσηνέχθητε, ταῖς τῶν αἱµάτων ἐπιρροαῖς,
πλάνης τὰς θαλάσσας, ξηράναντες θείᾳ χάριτι, καὶ χύσιν παθηµάτων, ἐποµβρίαις θαυµάτων,

ἀναστέλλοντες πάντοτε ἔνδοξοι.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Τῆξιν µελῶν, πάντων ὀδόντων ἐκρίζωσιν, καὶ ὀνύχων, Μάρτυρες ὑπέστητε, χεῖρας κοπτόµενοι ἀφειδῶς,
γλῶσσάν τε καὶ πόδας, καὶ ἁρµονίας τοῦ σώµατος· διὸ ὑπερβαλλούσης, ἠξιώθητε δόξης, τῷ τῶν ὅλων
Θεῷ παριστάµενοι.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Τὸν ἑαυτῆς, µόσχον ἡ ἄµεµπτος δάµαλις, κατιδοῦσα, ξύλῳ ἀναρτώµενον, τέκνον ἐβόα ἀλαλαγµῷ, πῶς
σε παρανόµων, δῆµος οὐδόλως ᾠκτείρησεν, αὐτὸν ᾠκτειρηκότα, ἀλλὰ σκέψει δολίᾳ, θανατῶσαι ἀδίκως
προείλετο.



 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Εἱρµὸς ὁ αὐτὸς

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Τὸ πονηρόν, ἁµαρτιῶν µου χειρόγραφον, θείᾳ λόγχῃ, Πάναγνε διάρρηξον, τῇ κεντησάσῃ θείαν
πλευράν, τοῦ ἐνανθρωπῆσαι, ἐκ σοῦ Παρθένε θελήσαντος, καὶ βίβλῳ µε γραφῆναι, σῳζοµένων
δυσώπει, τὸν ἀφρόνως Θεοῦ µακρυνόµενον.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἵνα φωναῖς, χαριστηρίοις δοξάζω σε, ἵνα θείῳ πόθῳ µεγαλύνω σε, τὴν τῷ µεγίστῳ σου τοκετῷ, πάντας
σµικρυνθέντας, Πανάµωµε µεγαλύνασαν, µεγάλως ἁµαρτῶντα, καὶ δεινῶς συµπτωθέντα, συγχωρήσεως
Κόρη ἀξίωσον.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Νόµοι ἐν σοί, κεκαινοτόµηνται φύσεως· ὑπὲρ φύσιν Λόγον γὰρ ἐκύησας· διό σε πίστει ἐκδυσωπῶ. Τὸν
ὑπὲρ τὴν φύσιν, τὴν ἀνθρωπίνην Πανάµωµε, πολλὰ ἡµαρτηκότα, καὶ Θεοῦ µακρυνθέντα, ἐπιστρέψαντα
σῶσον πρεσβείαις σου.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ὁ δυσµενής, τῆς ἁµαρτίας τοῖς βέλεσι, τὴν ψυχήν µου, ὅλην ἐτραυµάτισε, καὶ κατεµόλυνεν ἡδοναῖς,
τὴν ἐµὴν καρδίαν, καὶ τῆς ὁδοῦ ἀπεπλάνησε, Παρθένε τῆς εὐθείας· διὰ τοῦτο βοῶ σοι· Ἐπιστρέφοντα
δέξαι καὶ σῶσόν µε.
 

ᾨδὴ ε'
Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ἵνα τί µε ἀπώσω, ἀπὸ τοῦ προσώπου σου, τὸ φῶς τὸ ἄδυτον, καὶ ἐκάλυψέ µε, τὸ ἀλλότριον σκότος τὸν
δείλαιον; ἀλλ' ἐπίστρεψόν µε, καὶ πρὸς τὸ φῶς τῶν ἐντολῶν σου, τὰς ὁδούς µου κατεύθυνον δέοµαι.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ἵνα τῆς ἐνηδόνου, γεύσεως λυτρώσῃς µε, χολῆς Μακρόθυµε, ἀπεγεύσω θέλων, καὶ νεκρώσεως ὅπως
ἐκδύσῃς µε, Ἰησοῦ τὸ πάθος, γυµνὸς παγῆναι κατεδέξω, ἐπὶ ξύλου, ὑµνῶ σου τὸ εὔσπλαγχνον.

 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Τὴν φθαρεῖσαν ψυχήν µου, Λόγε τοῖς παθήµασι, καινοποιούµενος, τὴν ψυχὴν παρέθου, τῷ Πατρὶ ἐπὶ
ξύλου κρεµάµενος, καὶ οὐ φέρει ταῦτα, ἄψυχος γῆ κατανοοῦσα, ἀλλὰ φόβῳ κλονεῖται ὑµνοῦσά σε.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Ὡραιώθητε θείοις, Μάρτυρες παθήµασι καλλωπιζόµενοι, καὶ ἰχνηλατοῦντες, τὸν τοῖς πάθεσι πᾶσιν
ἀπάθειαν, δεδωκότα Λόγον, µονογενῆ Πατρὸς ἀνάρχου· διὰ τοῦτο αὐτῷ συνδοξάζεσθε.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Ξενωθέντες τῶν κάτω, τὰ µὴ θεωρούµενα κατεκληρώσασθε, ἐν ἐπουρανίοις, αὐλιζόµενοι θείοις
σκηνώµασι, καὶ µεθέξει θείᾳ, θεοποιούµενοι ἀΰλως, τοῦ Σωτῆρος ἀήττητοι Μάρτυρες.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 



Ξένον θέαµα βλέπω, ἔκραζες Πανύµνητε· πῶς ὁ τῷ βλέµµατι, πᾶσαν γῆν σαλεύων, ἐπὶ ξύλου
ὑψούµενος ὕπνωσας; τοὺς ὑπνοῦντας µέλλων, ἐκ τοῦ αἰῶνος ἀφυπνίζειν. Προσκυνῶ σου Υἱὲ τὸ
µακρόθυµον.

 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Εἱρµὸς ὁ αὐτὸς

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Γενεαὶ γενεῶν σε, τὴν ἀειµακάριστον νῦν µακαρίζουσιν, οὐρανῶν ∆υνάµεις, ὡς τὰ κάτω τοῖς ἄνω
συνάψασαν, εὐφηµοῦσι µόνην, ἐν γυναιξὶν εὐλογηµένη, τοῦ πεσόντος Ἀδὰµ ἡ ἀνάκλησις.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

∆ιαµένειν µε σῷον, µὴ περιτρεπόµενον στάσεως κρείττονος, ἀλλ' εὐθυποροῦντα, καὶ Θεῷ τὰ εὐάρεστα
πράττοντα, ἐνδυνάµωσόν µε, τὸν ἀγαθὸν τεκοῦσα Λόγον, τόν ἡµᾶς ἀλογίας ῥυσάµενον.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ὁ τὸ αἷµά σου Λόγε, διὰ ὑπερβάλλουσαν, ἐλέους ἄβυσσον, ἐν Σταυρῷ κενώσας, τῶν παθῶν µου τὴν
ἄβυσσον ξήρανον, καὶ ἐν κατανύξει, σοὶ τῷ Θεῷ εὐαρεστῆσαι, διὰ τῆς Θεοτόκου ἀξίωσον.

 

ᾨδὴ ς'
Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ἄβυσσος ἁµαρτιῶν, καὶ πταισµάτων καταιγίς µε ταράττει, καὶ πρὸς βυθὸν βιαίως, συνωθεῖ
ἀπογνώσεως· ἀλλὰ σὺ τὴν κραταιάν, χεῖρά µοι ἔκτεινον, ὡς τῷ Πέτρῳ, ὦ Κυβερνῆτα καὶ διάσωσον.

 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ὕµνησαν τῶν οὐρανῶν, αἱ ∆υνάµεις, καὶ ἐξέστησαν πᾶσαι, ἐπὶ Σταυροῦ σε Λόγε, καθορῶσαι
κρεµάµενον, καὶ Ἀδὰµ ὁ πληγωθείς, Σῶτερ ἰάτρευται τῷ Σταυρῷ σου, καὶ ἡ κατάρα ἐξωστράκισται.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Λέλυται ἐκ τῶν δεσµῶν, τὸ ἀνθρώπινον Μακρόθυµε γένος, σοῦ ἐν σαρκὶ δεθέντος, καὶ δεσµεῖται ὁ
τύραννος, ὑπὸ πάντων τῶν πιστῶν, καταπαιζόµενος ὡς στρουθίον. ∆όξα Χριστὲ τῇ δυναστείᾳ σου.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Ὤφθητε θεοειδεῖς, Ἀθλοφόροι ὥσπερ ἄνθρακες πᾶσαν, τῆς δυσσεβείας ὕλην, κατακαίοντες χάριτι, ἐπ'

ἀνθράκων τε πυρὸς περιχορεύοντες, καὶ τὴν θείαν, ἀναψυχήν ὑποδεχόµενοι.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Θρέµµατα ἀληθινοῦ, δεδειγµένοι Ἀθλοφόροι Ποιµένος, µέσον ἀγρίων λύκων, ἀβλαβεῖς διεµείνατε, καὶ
τελέσαντες καλῶς, δρόµον τὸν ἔνθεον, ἐν τῇ µάνδρᾳ, τῇ οὐρανίῳ ἐσκηνώσατε.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Κύριόν σε τῆς ζωῆς, καὶ ὡραῖον ἀπεκύησα κάλλει, ὑπὲρ υἱοὺς ἀνθρώπων, ἡ Παρθένος ἐκραύγαζε· καὶ
πῶς θνήσκεις νῦν Υἱέ, κάλλος οὐκ ἔχων ἐν τῷ σταυροῦσθαι, ὁ καλλωπίζων πάντα νεύµατι;
 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ἱλάσθητί µοι Σωτήρ· πολλαὶ γὰρ αἱ ἀνοµίαι µου, καὶ ἐκ βυθοῦ τῶν κακῶν, ἀνάγαγε δέοµαι· πρὸς σὲ γὰρ



ἐβόησα, καὶ ἐπάκουσόν µου, ὁ Θεὸς τῆς σωτηρίας µου.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἠλέηται διὰ σοῦ, ἡ φύσις τῆς ἀνθρωπότητος· τὸν ἐλεήµονα γάρ, ἐκύησας Κύριον, ἐλεῆµον Πάναγνε·
ὅθεν δυσωπῶ σε, τὴν ἐµὴν ψυχὴν ἐλέησον.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Τῶν Ἀσωµάτων, Χριστέ, τὰ τάγµατα δυσωποῦσί σε, Μαρτύρων τε Προφητῶν, καὶ τῶν Ἀποστόλων σου,

διὰ τῆς Τεκούσης σε, τὸν λαόν σου σῷζε, ἀπὸ πάσης περιστάσεως.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἡ ἀγεώργητος γῆ, τὸν γεωργὸν ἡ κυήσασα, καὶ πάντων ∆ηµιουργόν, τὴν ὑλοµανήσασαν, ψυχήν µου
τοῖς πάθεσι, δεῖξον καρποφόρον, διὰ θείας ἐπιγνώσεως.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Παρέβην τὰς ἐντολάς, τὰς πρὸς Θεὸν ὁδηγούσας µε, καὶ θέλων τοῖς πονηροῖς, δεδούλωµαι πάθεσι· διὸ
ἱκετεύω σε, τῆς αὐτῶν µε ῥῦσαι, δεσποτείας Ἀειπάρθενε.
 

ᾨδὴ ζ'
Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Θεοῦ συγκατάβασιν τὸ πῦρ ᾐδέσθη ἐν Βαβυλῶνί ποτε· διὰ τοῦτο οἱ Παῖδες ἐν τῇ καµίνῳ ἀγαλλοµένῳ
ποδὶ ὡς ἐν λειµῶνι χορεύοντες ἔψαλλον· Εὐλογητὸς ὁ Θεός, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν.

 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ἐπλήγης τὰς χεῖράς σου, ἐν αἷς εἰργάσω, Χριστὲ τὰ θαύµατα, καὶ τραυµάτων ἠνέσχου, τὰ τραύµατά
µου πάντα ἰώµενος, ὑµνῶ σε Λόγε, κραυγάζων Μακρόθυµε· Εὐλογητός ὁ Θεός, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν.

 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ὠρύχθης τὰς χεῖράς σου, καὶ πόδας ἥλοις, Χριστὲ σταυρούµενος, καὶ πλευρὰν ἐλογχεύθης, κρουνοὺς
πηγάζων πᾶσιν ἀφέσεως, τοῖς µελῳδοῦσιν ἀπαύστως καὶ λέγουσιν· Εὐλογητὸς ὁ Θεός, ὁ τῶν Πατέρων
ἡµῶν.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Χορείαν στησώµεθα, ὑµνολογοῦντες Θεοῦ τοὺς Μάρτυρας, τοῖς χοροῖς τῶν Ἀγγέλων, ἀριθµουµένους,
καὶ τὰ ἐπίγεια, φωταγωγοῦντας, καὶ πάντοτε µέλποντας· Εὐλογητός ὁ Θεός, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν.

 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Ἁγίων λαµπρότησιν, ἁγιασθέντες κατεσκηνώσατε, ἐπιπέµποντες πᾶσιν, ἁγιασµόν τε καὶ ἀπολύτρωσιν,

τοῖς εὐφηµοῦσιν, ὑµᾶς καὶ κραυγάζουσιν· Εὐλογητὸς ὁ Θεός, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ὁ ἄδυτος Ἥλιος, πῶς ἔδυς ξύλῳ Λόγε τεινόµενος, ἡ Παρθένος ἐβόα, καὶ βλέπων ἔστη τοῦ δρόµου
ἥλιος, φαίνειν µὴ σθένων, σοῦ πάσχοντος ∆έσποτα; Ὑµνολογῶ, προσκυνῶ τὸ θεῖον κράτος σου.

 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου



Εἱρµὸς ὁ αὐτὸς
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἀρρήτῳ κυήσει σου, φρικτῶν ἀρρήτων ἡµᾶς ἠξίωσας, Θεοτόκε πραγµάτων· διὸ φρικτῆς µε ῥῦσαι
κολάσεως, καὶ τῆς ἀρρήτου χαρᾶς καταξίωσον, ἵνα ὑµνῶ σε ἀεὶ τήν πολυΰµνητον.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ῥαθύµως τὸν βίον µου, ἐκδαπανήσας ἄκαρπος ἔµεινα, καὶ πτοοῦµαι τὴν δίκην, καὶ τῆς γεέννης τὸ πῦρ
τὸ ἄσβεστον, ἡ πῦρ τεκοῦσα Παρθένε τὸ ἄστεκτον, ῥῦσαί µε, τοῦ πυρός, τῇ µεσιτείᾳ σου.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Θαυµάτων ἐπέκεινα, τὸ µέγα θαῦµα τῆς σῆς κυήσεως· διὰ τοῦτο βοῶ σοι· Ἁγνὴ παρθένε Θεογεννήτρια,

τὰ σὰ ἐλέη ἐπ' ἐµοὶ θαυµάστωσον, καὶ τῆς µελλούσης ὀργῆς, ῥῦσαι καὶ σῶσόν µε.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἐµὲ τὸν βιώσαντα, ἐν ἀµελείᾳ, καὶ παραβλέψαντα, τοὺς ἁγίους σου νόµους, καὶ τὰ σεπτά σου Σῶτερ
ἐντάλµατα, οἴκτειρον σῶσον διὰ τῆς Τεκούσης σε, ὡς εὐεργέτης Θεός, καὶ πολυέλεος.
 

ᾨδὴ η'

Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἑπταπλασίως κάµινον, τῶν Χαλδαίων ὁ τύραννος, τοῖς θεοσεβέσιν, ἐµµανῶς ἐξέκαυσε, δυνάµει δὲ
κρείττονι, περισωθέντας τούτους ἰδών, τὸν ∆ηµιουργὸν καὶ Λυτρωτήν ἀνεβόα· οἱ Παῖδες εὐλογεῖτε,
Ἱερεῖς ἀνυµνεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ῥίζης Χριστὲ ἐβλάστησας, Ἱεσσαὶ σωµατούµενος, καὶ ῥιζοτοµεῖς τὴν ἐκφυεῖσαν ἄκανθαν, Ἀδὰµ
παραβάσεως, στέφος φορῶν ἀκάνθινον, ξύλῳ δὲ παγείς, τὴν ἐκ τοῦ ξύλου ἰάσω, βλαστήσασαν κατάραν,

καὶ τοὺς µέλποντας σῴζεις· λαὸς ὑπερυψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ἵνα Θεὸν τὸν ἄνθρωπον, ἀπεργάσῃ φιλάνθρωπε, γέγονας βροτός, καὶ τῷ Σταυρῷ ὡµίλησας, πλευρὰν
ἐκκεντούµενος, καὶ ὄξος ποτιζόµενος· ὅθεν οἱ σωθέντες, σοῦ τοῖς πάθεσι Λόγε, βοῶµεν εὐχαρίστως·
Ἱερεῖς εὐλογεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Συµποδισθέντες Μάρτυρες, καὶ ὡς ἄρνες θυόµενοι, καὶ ἐπὶ πυρός, ἀνηλεῶς ὀπτώµενοι, θηρσὶν
ἐκδιδόµενοι, τὰς κεφαλὰς τεµνόµενοι, χαίρετε χαρᾷ, ἀνεκλαλήτῳ βοῶντες· Οἱ Παῖδες εὐλογεῖτε, Ἱερεῖς
ἀνυµνεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Στεφανηφόροι Μάρτυρες, τῶν Ἀγγέλων συµµέτοχοι, οἱ τοὺς ὠµοτάτους, δυσµενεῖς πατήσαντες,
πρεσβείαν ποιήσατε, ὑπὲρ ἡµῶν πρὸς Κύριον, ὅπως ἐν ἀγάπῃ, καὶ πολλῇ ὁµονοίᾳ, ζησώµεθα βοῶντες·
Ἱερεῖς εὐλογεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.

Σταυροθεοτοκίον
Ὀδυνηρῶς στενάζουσα, µητρικῶς ἀλαλάζουσα, καὶ τὴν ἐκ τῶν σπλάγχνων, συνοχὴν µὴ φέρουσα,

Σταυρῷ ἐνητένιζες, τῷ ἐκ τῆς σῆς τεχθέντι γαστρός, Τέκνον, ἐκβοῶσα, τί τὸ ὅραµα τοῦτο; πῶς πάσχεις
ὁ τῇ φύσει ἀπαθής; πάντως θέλων, τὸ γένος τῶν ἀνθρώπων, φθορᾶς ἐλευθερῶσαι.



 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Εἱρµὸς ὁ αὐτὸς

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Νενεκρωµένην ζώωσον, συµπτωθεῖσαν ἀνάστησον, τετραυµατισµένην, τὴν ψυχήν µου ἴασαι, τὸν νοῦν
µου εἰρήνευσον, τῶν πειρασµῶν τὰ κύµατα, πράϋνον Παρθένε, καὶ βοῶντά µε σῶσον. Οἱ Παῖδες
εὐλογεῖτε, Ἱερεῖς ἀνυµνεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ὡς ὁ Λῃστὴς κραυγάζω σοι· Μνήσθητί µου Φιλάνθρωπε, κλαίω ὡς ἡ Πόρνη, καὶ βοῶ σοι· Ἥµαρτον,

ὡς πάλαι ὁ Ἄσωτος, µετανοοῦντα δέξαι µε, τὸν ἀπεγνωσµένον, διὰ τῆς Θεοτόκου, προθύµως ἵνα
µέλπω· Ἱερεῖς εὐλογεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἱκετικῶς βοῶµέν σοι, Θεοτόκε πανύµνητε, µετὰ τῶν ἀπείρων, νοερῶν ∆υνάµεων, Μαρτύρων Ὁσίων τε,
καὶ Ἀποστόλων καὶ Προφητῶν, ποίησον πρεσβείαν, ὑπὲρ πάντων τῶν πίστει, ἐνθέως µελῳδούντων·
Ἱερεῖς εὐλογεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

ᾨδὴ θ'

Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἐξέστη ἐπὶ τούτῳ ὁ οὐρανός, καὶ τῆς γῆς κατεπλάγη τὰ πέρατα, ὅτι Θεός, ὤφθη τοῖς ἀνθρώποις
σωµατικῶς, καὶ ἡ γαστήρ σου γέγονεν, εὐρυχωροτέρα τῶν οὐρανῶν· διό σε Θεοτόκε, Ἀγγέλων καὶ
ἀνθρώπων, ταξιαρχίαι µεγαλύνουσι.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ἰατρεύσας µου ∆έσποτα τὰς πληγάς, πληγωθεὶς καὶ αἱµάξας, τὰς χεῖράς σου, καὶ πρὸς ὁδούς, βαίνειν
σωτηρίους ὡς ἀγαθός, κατεύθυνάς µε Κύριε, πόδας ὀρυχθείς ἐπὶ τοῦ Σταυροῦ, οὓς πάλαι οἱ Γενάρχαι,
βαδίζοντας ἰδόντες, ἐν Παραδείσῳ κατεκρύπτοντο.

 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ὠρθώθη ὀρθωθέντος σου ἐν Σταυρῷ, ὁ πεσὼν πτῶµα µέγα Πρωτόπλαστος, ἡ δὲ ἰσχύς, ἅπασα ἐπτώθη
τοῦ δυσµενοῦς, πᾶσα δὲ γῆ ἡγίασται, αἵµατι καὶ ὕδατι ἐκ τῆς σῆς, πλευρᾶς προχεοµένῳ· διό σε
Πανοικτίρµον, ἀκαταπαύστως µεγαλύνοµεν.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Στρεβλούµενοι τὰς στρέβλας τοῦ πονηροῦ, διελύσατε ἅγιοι Μάρτυρες, καὶ τοῖς δεσµοῖς, οἷς περ
ὑπεµείνατε καρτερῶς, τοῦτον συνεποδίσατε, καὶ καθυπετάξατε τοῖς ποσίν, αἰσχύνης πεπλησµένον, καὶ
γέλως τοῖς ὁρῶσι, χάριτι θείᾳ χρηµατίσαντα.

 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Ἡ γῆ τῇ καταθέσει τῶν ἱερῶν, τῶν Μαρτύρων λειψάνων ἡγίασται· καὶ γὰρ πηγήν, βρύουσαν ἰάσεις
παντοδαπάς, ταῦτα ἐνθέως κέκτηται, πάθη τῶν σωµάτων καὶ τῶν ψυχῶν, ἀπαύστως ἰωµένην, καὶ
λώβην τῶν δαιµόνων, ἐκκρουοµένην θείῳ Πνεύµατι.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Φυγοῦσα τὰς ὠδῖνας τὰς µητρικάς, τῷ καιρῷ τῆς λοχείας Μακρόθυµε, σὲ ἐν τῷ νῦν, πάθει ἑκουσίως



προσοµιλεῖν, καὶ ἄλγος καθυφίστασθαι, ἤλγησα τὰ σπλάγχνα καὶ τὴν ψυχήν, ὀδύνης ἐπληρώθην, ἡ
Πάναγνος ἐβόα· ἣν ἐπαξίως µεγαλύνοµεν.

 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ἔφριξε πᾶσα ἀκοή, τὴν ἀπόρρητον Θεοῦ συγκατάβασιν, ὅπως ὁ Ὕψιστος, ἑκὼν κατῆλθε, µέχρι καὶ
σώµατος, παρθενικῆς ἀπὸ γαστρός, γενόµενος ἄνθρωπος· διὸ τήν ἄχραντον, Θεοτόκον οἱ πιστοὶ
µεγαλύνοµεν.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ὦ θεία κλίνη Σολοµών, ἣν κυκλοῦσι δυνατοὶ νῦν ἑξήκοντα, ῥήσει τῆς θείας Γραφῆς, ἐν ᾗ ὁ Λόγος
ἐπανεπαύσατο, ταῖς µυριάσι µε ἀεί, δαιµόνων κλονούµενον, ἄτρωτον φύλαξον, τῇ δυνάµει σου ἁγνὴ
Ἀειπάρθενε.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Στάζουσα θεῖον γλυκασµόν, τῶν ἁπάντων γλυκασµὸν ἡ κυήσασα, ἰῷ τοῦ ὄφεως, τὴν φαρµαχθεῖσαν
ψυχήν µου γλύκανον, ἀλλοτριοῦσά µε πικρᾶς ἁµαρτίας πάντοτε, τῇ µεσιτείᾳ σου, προστασία τῶν
πιστῶν ἀκαταίσχυντε.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἥλιε δόξης Ἰησοῦ, τὴν ἀθλίαν µου ψυχὴν φωταγώγησον, ταῖς παρακλήσεσι τῆς σέ, τεκούσης ἁγνῆς
θεόπαιδος, τῶν ἀσωµάτων Λειτουργῶν, σεπτῶν Ἀποστόλων σου, Ἱεραρχῶν Προφητῶν, καὶ Μαρτύρων
εὐκλεῶν καὶ Ὁσίων σου.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Φρίττω σου µόνε Βασιλεῦ, τὴν δευτέραν παρουσίαν καὶ δέδοικα, ὅλος κατάκριτος, ἠπορηµένος
ὑπάρχων Κύριε· διὸ πρὸ τέλους σοι βοῶ, διὰ τῆς Τεκούσης σε· Φεῖσαι καὶ σῶσόν µε, ἐλεῆµον ἀγαθὲ καὶ
Φιλάνθρωπε.
 

Ἀπόστιχα τῶν Αἴνων, Σταυρώσιµα
Τοῦ Μωϋσέως ἡ ῥάβδος, τὸν τίµιον Σταυρόν σου, προετύπου Σωτὴρ ἡµῶν· ἐν αὐτῷ γὰρ σῴζεις, ὡς ἐκ
βυθοῦ θαλάσσης, τὸν λαόν σου Φιλάνθρωπε.
 

Στίχ. α'. Ἐνεπλήσθηµεν τὸ πρωῒ τοῦ ἐλέους σου, Κύριε, καὶ ἠγαλλιασάµεθα καὶ ηὐφράνθηµεν ἐν πάσαις
ταῖς ἡµέραις ἡµῶν. Εὐφρανθείηµεν, ἀνθ΄ὧν ἡµερῶν ἐταπείνωσας ἡµᾶς, ἐτῶν, ὧν εἴδοµεν κακά, καὶ ἴδε
ἐπὶ τοὺς δούλους σου καὶ ἐπὶ τὰ ἔργα σου, καὶ ὁδήγησον τοὺς υἱοὺς αὐτῶν.

 

Ὁ ἐν Ἐδὲµ Παράδεισος ποτέ, τὸ ξύλον τῆς γνώσεως, ἀνεβλάστησεν ἐν µέσῳ τῶν φυτῶν, ἡ Ἐκκλησία
σου Χριστέ, τὸν Σταυρόν σου ἐξήνθησε, τὸν πηγάσαντα, τῷ κόσµῳ τὴν ζωήν, ἀλλὰ τὸ µὲν ἐθανάτωσε,
βρώσει φαγόντα τὸν Ἀδάµ, τὸ δὲ ἐζωοποιησε, πίστει σωθέντα τὸν Λῃστήν, οὗ τῆς ἀφέσεως κοινωνούς,
ἡµᾶς ἀνάδειξον Χριστὲ ὁ Θεός, ὁ τῷ πάθει σου λύσας, τὴν καθ' ἡµῶν µανίαν τοῦ ἐχθροῦ, καὶ ἀξίωσον
ἡµᾶς, τῆς οὐρανίου Βασιλείας σου.

Μαρτυρικὸν
Τί ὑµᾶς καλέσωµεν ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Στίχ. β'. Καὶ ἔστω ἡ λαµπρότης Κυρίου τοῦ Θεοῦ ἡµῶν ἐφ' ἡµᾶς, καὶ τὰ ἔργα τῶν χειρῶν ἡµῶν
κατεύθυνον ἐφ' ἡµᾶς, καὶ τὸ ἔργον τῶν χειρῶν ἡµῶν κατεύθυνον.

 

Μάρτυρες Χριστοῦ οἱ ἀήττητοι, οἱ νικήσαντες τὴν πλάνην, τῇ δυνάµει τοῦ Σταυροῦ, ἀπολαύετε τὴν
χάριν, αἰωνίως τῆς ζωῆς. Τυράννων, ἀπειλὰς οὐκ ἐπτοήθητε, βασάνοις, αἰκιζόµενοι εὐφραίνεσθε, καὶ
νῦν τὰ αἵµατα ὑµῶν, γέγονεν ἰάµατα ταῖς ψυχαῖς ἡµῶν, πρεσβεύσατε, τοῦ σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.



∆όξα... Καὶ νῦν...

Σταυροθεοτοκίον, ὅµοιον
Ξύλῳ προσπηγνύµενον Κύριε, ὡς ἑώρακεν ἀσπόρως, ἡ Τεκοῦσά σε Ἀµνάς, κατεξαίνετο τὰς ὄψεις, καὶ
ἐβόα ἐν κλαυθµῷ; Υἱέ µου, πῶς σφαγὴν φέρεις τὴν ἄδικον, πῶς θνῄσκεις, ὁ ἀθάνατος ὡς ἄνθρωπος,
λόγον µοι δὸς φῶς γλυκύτατον, βλέψον Μητέρα θρηνοῦσάν σε, καὶ δόξασον, ταύτην Λόγε τῇ ἐγέρσει
σου.

 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ
Οἱ Μακαρισµοὶ ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Μακάριοι οἱ εἰρηνοποιοί, ὅτι αὐτοὶ υἱοὶ Θεοῦ κληθήσονται.
 

Μνήσθητι ἡµῶν, Χριστὲ Σωτὴρ τοῦ κόσµου, ὥσπερ τοῦ Λῃστοῦ, ἐµνήσθης ἐπὶ ξύλου, καὶ καταξίωσον
πάντας µόνε Οἰκτίρµον, τῆς οὐρανίου Βασιλείας σου.

 

Μακάριοι οἱ δεδιωγµένοι ἕνεκεν δικαιοσύνης, ὅτι αὐτῶν ἐστιν ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν.

 

Ῥάβδῳ Μωϋσῆς, Σταυρὸν ἐξεικονίζει, τέµνει τὸν βυθόν, λαὸν Ἰσραηλίτην, διαβιβάζων, ἡµεῖς δὲ τοῦτον
τυποῦντες, τοὺς νοητοὺς ἐχθροὺς τροπούµεθα.

 

Μακάριοί ἐστε ὅταν ὀνειδίσωσιν ὑµᾶς, καὶ διώξωσι, καὶ εἴπωσι πᾶν πονηρὸν ῥῆµα καθ΄ὑµῶν
ψευδόµενοι ἕνεκεν ἐµοῦ.

 

Πάλαι Ἰακώβ, ἐπευλογῶν τοὺς Παῖδας, χεῖρας ἐναλλάξ, ἐφήπλου σηµαινούσας, τὸν σὸν Σταυρόν, δι  ́οὗ
πάντες ἐκ τῆς κατάρας, Χριστὲ Σωτὴρ ἠλευθερώθηµεν.

Μαρτυρικὸν
Χαίρετε καὶ ἀγαλλιᾶσθε, ὅτι ὁ µισθὸς ὑµῶν πολὺς ἐν τοῖς οὐρανοῖς.

 

Πάθη τοῦ Χριστοῦ, ζηλοῦντες Ἀθλοφόροι, βάσανα πικρά, ἠνέγκατε γενναίως, καὶ ἀφθαρσίας στεφάνοις
καταστεφθέντες, τοὺς οὐρανοὺς περιπολεύετε.

∆όξα...

∆όξα τῷ Πατρί, τῷ µόνῳ ἀθανάτῳ, δόξα τῷ Υἱῷ, τῷ ζῶντι εἰς αἰῶνας, δόξα τῷ Πνεύµατι ἅµα, τῷ
παναγίῳ, τῷ πᾶσαν κτίσιν ἁγιάζοντι.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Ἐκ παρθενικῆς, ἀνέτειλε γαστρός σου, ὁ ∆ηµιουργός, ἡλίου καὶ σελήνης, ὃν καθορῶσα σταυρούµενον
Θεοτόκε, πᾶσα ἡ κτίσις ἐκυµαίνετο.


