
Εὐλογήσαντος τοῦ Ἱερέως, λέγοµεν Τρισάγιον. Παναγία Τριάς..., Πάτερ ἡµῶν..., Ὅτι σοῦ
ἐστιν..., Κύριε ἐλέησον, ιβ'. ∆εῦτε προσκυνήσωµεν..., ἐκ γ', καὶ τόν Ν' ψαλµόν.
 

ᾨδὴ α' Ἦχος πλ. β' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Κύµατι θαλάσσης, τὸν κρύψαντα πάλαι, διώκτην τύραννον, ὑπὸ γῆς ἔκρυψαν, τῶν σεσωσµένων οἱ
Παῖδες, ἀλλ' ἡµεῖς ὡς αἱ Νεάνιδες, τῷ Κυρίῳ ᾄσωµεν. Ἐνδόξως γάρ δεδόξασται».

 

Κύριε Θεέ µου, ἐξόδιον ὕµνον, καὶ ἐπιτάφιον, ᾠδὴν σοι ᾄσοµαι, τῷ τῇ ταφῇ σου ζωῆς µοι, τὰς εἰσόδους
διανοίξαντι, καὶ θανάτῳ θάνατον, καὶ ᾍδην θανατώσαντι.
 

Ἄνω σε ἐν θρόνῳ, καὶ κάτω ἐν τάφῳ, τὰ ὑπερκόσµια, καὶ ὑποχθόνια, κατανοοῦντα Σωτήρ µου, ἐδονεῖτο
τῇ νεκρώσει σου· ὑπὲρ νοῦν ὠράθης γάρ, νεκρὸς ζωαρχικώτατος.
 

Ἵνα σου τῆς δόξης, τὰ πάντα πληρώσῃς, καταπεφοίτηκας, ἐν κατωτάτοις τῆς γῆς· ἀπὸ γὰρ σοῦ οὐκ
ἐκρύβη, ἡ ὑπόστασίς µου ἡ ἐν Ἀδάµ, καὶ ταφεὶς φθαρέντα µε, καινοποιεῖς, Φιλάνθρωπε.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Κύµατι θαλάσσης, τὸν κρύψαντα πάλαι, διώκτην τύραννον, ὑπὸ γῆς ἔκρυψαν, τῶν σεσωσµένων οἱ
Παῖδες, ἀλλ' ἡµεῖς ὡς αἱ Νεάνιδες, τῷ Κυρίῳ ᾄσωµεν. Ἐνδόξως γάρ δεδόξασται».

 

ᾨδὴ γ' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Σὲ τὸν ἐπὶ ὑδάτων, κρεµάσαντα πᾶσαν τὴν γῆν ἀσχέτως, ἡ Κτίσις κατιδοῦσα, ἐν τῷ Κρανίῳ
κρεµάµενον, θάµβει πολλῷ συνείχετο. Οὐκ ἔστιν ἅγιος πλήν σου Κύριε, κραυγάζουσα».

 

Σύµβολα τῆς ταφῆς σου, παρέδειξας τὰς ὁράσεις πληθύνας, νῦν δὲ τὰ κρύφιά σου, θεανδρικῶς
διετράνωσας, καὶ τοῖς ἐν ᾍδῃ ∆έσποτα, οὐκ ἔστιν ἅγιος, πλὴν σου Κύριε, κραυγάζουσιν.
 

Ἥπλωσας τὰς παλάµας, καὶ ἥνωσας τὰ τὸ πρὶν διεστῶτα, καταστολῇ δὲ Σῶτερ, τῇ ἐν σινδόνι καὶ
µνήµατι, πεπεδηµένους ἔλυσας. Οὐκ ἔστιν ἅγιος, πλήν σου Κύριε, κραυγάζοντας.
 

Μνήµατι καὶ σφραγῖσιν, ἀχώρητε συνεσχέθης βουλήσει· καὶ γὰρ τὴν δύναµίν σου, ταὶς ἐνεργείαις
ἐγνώρισας, θεουργικῶς τοῖς µέλπουσιν, οὐκ ἔστιν ἅγιος, πλήν σου Κύριε φιλάνθρωπε.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Σὲ τὸν ἐπὶ ὑδάτων, κρεµάσαντα πᾶσαν τὴν γῆν ἀσχέτως, ἡ Κτίσις κατιδοῦσα, ἐν τῷ Κρανίῳ
κρεµάµενον, θάµβει πολλῷ συνείχετο. Οὐκ ἔστιν ἅγιος πλήν σου Κύριε, κραυγάζουσα».

 

Κάθισµα Ἦχος α' ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Τὸν τάφον σου Σωτήρ, στρατιῶται τηροῦντες, νεκροὶ τῇ ἀστραπῇ, τοῦ ὀφθέντος Ἀγγέλου, ἐγένοντο
κηρύττοντος, Γυναιξὶ τὴν Ἀνάστασιν. Σὲ δοξάζοµεν, τὸν τῆς φθορᾶς καθαιρέτην, σοὶ προσπίπτοµεν, τῷ
ἀναστάντι ἐκ τάφου, καὶ µόνῳ Θεῷ ἡµῶν.
 

∆όξα... Καὶ νῦν... Πάλιν τὸ αὐτὸ
 

ᾨδὴ δ' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Τὴν ἐν Σταυρῷ σου θείαν κένωσιν, προορῶν Ἀββακοὺµ ἐξεστηκὼς ἐβόα. Σὺ δυναστῶν διέκοψας
κράτος Ἀγαθέ, ὁµιλῶν τοῖς ἐν ᾍδῃ, ὡς παντοδύναµος».

 

Ἑβδόµην σήµερον ἡγίασας, ἣν εὐλόγησας πρίν, καταπαύσει τῶν ἔργων· παράγεις γὰρ τὰ σύµπαντα, καὶ
καινοποιεῖς, σαββατίζων Σωτήρ µου, καὶ ἀνακτώµενος.
 

Ῥωµαλαιότητι τοῦ κρείττονος, ἐκνικήσαντός σου, τῆς σαρκὸς ἡ ψυχή σου, διῄρηται σπαράττουσα·
ἄµφω γὰρ δεσµούς, τοῦ θανάτου καὶ ᾍδου, Λόγε τῷ κράτει σου.

 

Ὁ ᾍδης Λόγε συναντήσας σοι, ἐπικράνθη, βροτὸν ὁρῶν τεθεωµένον, κατάστικτον τοῖς µώλωψι, καὶ
πανσθενουργόν, τῷ φρικτῷ τῆς µορφῆς δέ, διαπεφώνηκεν.



Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Τὴν ἐν Σταυρῷ σου θείαν κένωσιν, προορῶν Ἀββακοὺµ ἐξεστηκὼς ἐβόα. Σὺ δυναστῶν διέκοψας
κράτος Ἀγαθέ, ὁµιλῶν τοῖς ἐν ᾍδῃ, ὡς παντοδύναµος».

 

ᾨδὴ ε' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Θεοφανείας σου Χριστέ, τῆς πρὸς ἡµᾶς συµπαθῶς γενοµένης, Ἡσαΐας φῶς ἰδὼν ἀνέσπερον, ἐκ νυκτὸς
ὀρθρίσας ἐκραύγαζεν· Ἀναστήσονται οἱ νεκροί, καὶ ἐγερθήσονται οἱ ἐν τοῖς µνηµείοις, καὶ πάντες οἱ ἐν
τῇ γῇ ἀγαλλιάσονται».

 

Νεοποιεῖς τοὺς γηγενεῖς, ὁ πλαστουργὸς χοϊκὸς χρηµατίσας, καὶ σινδὼν καὶ τάφος ὑπεµφαίνουσι, τὸ
συνόν σοι Λόγε µυστήριον· ὁ εὐσχήµων γὰρ βουλευτής, τήν τοῦ σὲ φύσαντος βουλὴν σχηµατίζει, ἐν σοὶ
µεγαλοπρεπῶς καινοποιοῦντός µε.
 

∆ιὰ θανάτου τὸ θνητόν, διὰ ταφῆς τὸ φθαρτὸν µεταβάλλεις· ἀφθαρτίζεις γὰρ θεοπρεπέστατα,

ἀπαθανατίζων τὸ πρόσληµµα· ἡ γὰρ σάρξ σου διαφθορὰν οὐκ εἶδε ∆έσποτα, οὐδὲ ἡ ψυχή σου εἰς ᾍδου,

ξενοπρεπῶς ἐγκαταλέλειπται.
 

Ἐξ ἀλοχεύτου προελθών, καὶ λογχευθεὶς τὴν πλευρὰν Πλαστουργέ µου, ἐξ αὐτῆς εἰργάσω τὴν
ἀνάπλασιν, τὴν τῆς Εὔας Ἀδὰµ γενόµενος, ἀφυπνώσας ὑπερφυῶς, ὕπνον φυσίζωον, καὶ ζωὴν ἐγείρας ἐξ
ὕπνου, καὶ τῆς φθορᾶς ὡς παντοδύναµος.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Θεοφανείας σου Χριστέ, τῆς πρὸς ἡµᾶς συµπαθῶς γενοµένης, Ἡσαΐας φῶς ἰδὼν ἀνέσπερον, ἐκ νυκτὸς
ὀρθρίσας ἐκραύγαζεν· Ἀναστήσονται οἱ νεκροί, καὶ ἐγερθήσονται οἱ ἐν τοῖς µνηµείοις, καὶ πάντες οἱ ἐν
τῇ γῇ ἀγαλλιάσονται».

 

ᾨδὴ ς' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Συνεσχέθη, ἀλλ' οὐ κατεσχέθη, στερνοις κητῴοις Ἰωνᾶς· σοῦ γὰρ τὸν τύπον φέρων, τοῦ παθόντος καὶ
ταφῇ δοθέντος, ὡς ἐκ θαλάµου, τοῦ θηρὸς ἀνέθορε, προσεφώνει δὲ τῇ κουστωδίᾳ. Οἱ φυλασσόµενοι
µάταια καὶ ψευδῆ, ἔλεον αὐτοῖς ἐγκατελίπετε».

 

Ἀνῃρέθης, ἀλλ' οὐ διῃρέθης, Λόγε ἧς µετέσχες σαρκός· εἰ γὰρ καὶ λέλυταί σου, ὁ ναὸς ἐν τῷ καιρῷ τοῦ

πάθους· ἀλλὰ καὶ οὕτω µία ἦν ὑπόστασις, τῆς Θεότητος καὶ τῆς σαρκός σου· ἐν ἀµφοτέροις γάρ, εἷς
ὑπάρχεις Υἱός, Λόγος τοῦ Θεοῦ, Θεὸς καὶ ἄνθρωπος.
 

Βροτοκτόνον, ἀλλ' οὐ θεοκτόνον, ἔφυ τὸ πταῖσµα τοῦ Ἀδάµ· εἰ γὰρ καὶ πέπονθέ σου, τῆς σαρκὸς ἡ
χοϊκὴ οὐσία, ἀλλ' ἡ Θεότης ἀπαθὴς διέµεινε, τὸ φθαρτὸν δέ σου πρὸς ἀφθαρσίαν µετεστοιχείωσας, καὶ
ἀφθάρτου ζωῆς, ἔδειξας πηγὴν ἐξ ἀναστάσεως.
 

Βασιλεύει, ἀλλ' οὐκ αἰωνίζει, ᾍδης τοῦ γένους τῶν βροτῶν· σὺ γὰρ τεθεὶς ἐν τάφῳ, Κραταιέ ζωαρχικῇ
παλάµῃ, τὰ τοῦ θανάτου, κλεῖθρα διεσπάραξας, καὶ ἐκήρυξας τοῖς ἀπ' αἰῶνος ἐκεῖ καθεύδουσι
λύτρωσιν ἀψευδῆ, Σῶτερ γεγονὼς νεκρῶν πρωτότοκος.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Συνεσχέθη, ἀλλ' οὐ κατεσχέθη, στέρνοις κητῴοις Ἰωνᾶς· σοῦ γὰρ τὸν τύπον φέρων, τοῦ παθόντος καὶ
ταφῇ δοθέντος, ὡς ἐκ θαλάµου, τοῦ θηρὸς ἀνέθορε, προσεφώνει δὲ τῇ κουστωδίᾳ· Οἱ φυλασσόµενοι
µάταια καὶ ψευδῆ, ἔλεον αὐτοῖς ἐγκατελίπετε».

 

Κοντάκιον Ἦχος β'

Τὴν ἄβυσσον ὁ κλείσας, νεκρὸς ὁρᾶται, καὶ σµύρνῃ καὶ σινδόνι ἐνειληµµένος, ἐν µνηµείῳ κατατίθεται,
ὡς θνητὸς ὁ ἀθάνατος. Γυναῖκες δὲ αὐτὸν ἦλθον µυρίσαι, κλαίουσαι πικρῶς καὶ ἐκβοῶσαι· Τοῦτο
Σάββατόν ἐστι τὸ ὑπερευλογηµένον, ἐν ᾧ, Χριστὸς ἀφυπνώσας, ἀναστήσεται τριήµερος.

Ὁ Οἶκος
Ὁ συνέχων τὰ πάντα ἐπὶ σταυροῦ ἀνυψώθη, καὶ θρηνεῖ πᾶσα ἡ Κτίσις, τοῦτον βλέπουσα κρεµάµενον
γυµνὸν ἐπὶ τοῦ ξύλου, ὁ ἥλιος τὰς ἀκτῖνας ἀπέκρυψε, καὶ τὸ φέγγος οἱ ἀστέρες ἀπεβάλλοντο, ἡ γῆ δὲ
σὺν πολλῷ τῷ φόβῳ συνεκλονεῖτο, ἡ θάλασσα ἔφυγε, καὶ αἱ πέτραι διερρήγνυντο, µνηµεῖα δὲ πολλὰ



ἠνεῴχθησαν, καὶ σώµατα ἡγέρθησαν ἁγίων Ἀνδρῶν. ᾍδης κάτω στενάζει, καὶ Ἰουδαῖοι σκέπτονται
συκοφαντῆσαι Χριστοῦ τὴν Ἀνάστασιν, τὰ δὲ Γύναια κράζουσι· Τοῦτο Σάββατόν ἐστι τὸ
ὑπερευλογηµένον, ἐν ᾧ Χριστὸς ἀφυπνώσας, ἀναστήσεται τριήµερος.
 

ᾨδὴ ζ' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ἄφραστον θαῦµα! Ὁ ἐν καµίνῳ ῥυσάµενος, τοὺς Ὁσίους Παῖδας ἐκ φλογός, ἐν τάφῳ νεκρός, ἄπνους
κατατίθεται, εἰς σωτηρίαν ἡµῶν τῶν µελῳδούντων. Λυτρωτά, ὁ Θεὸς εὐλογητὸς εἶ».

 

Τετρωται ᾍδης, ἐν τῇ καρδίᾳ δεξάµενος τὸν τρωθέντα λόγχῃ τὴν πλευράν, καὶ σθένει πυρὶ θείῳ
δαπανώµενος, εἰς σωτηρίαν ἡµῶν τῶν µελῳδούντων· Λυτρωτά, ὁ Θεός εὐλογητὸς εἶ.
 

Ὄλβιος τάφος! ἐν ἑαυτῷ γὰρ δεξάµενος, ὡς ὑπνοῦντα τὸν ∆ηµιουργόν, ζωῆς θησαυρός, θεῖος
ἀναδέδεικται, εἰς σωτηρίαν ἡµῶν τῶν µελῳδούντων. Λυτρωτά, ὁ Θεός εὐλογητὸς εἶ.
 

Νόµῳ θανόντων, τὴν ἐν τῷ τάφῳ κατάθεσιν, ἡ τῶν ὅλων δέχεται ζωή, καὶ τοῦτον πηγήν, δείκνυσιν
ἐγέρσεως, εἰς σωτηρίαν ἡµῶν τῶν µελῳδούντων. Λυτρωτά, ὁ Θεός εὐλογητὸς εἶ.
 

Μία ὑπῆρχεν, ἡ ἐν τῷ ᾍδῃ ἀχώριστος, καὶ ἐν τάφῳ, καὶ ἐν τῇ Ἐδέµ, Θεότης Χριστοῦ, σὺν Πατρὶ καὶ
Πνεύµατι, εἰς σωτηρίαν ἡµῶν τῶν µελῳδούντων. Λυτρωτά, ὁ Θεὸς εὐλογητὸς εἶ.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ἄφραστον θαῦµα! Ὁ ἐν καµίνῳ ῥυσάµενος, τοὺς Ὁσίους Παῖδας ἐκ φλογός, ἐν τάφῳ νεκρός, ἄπνους
κατατίθεται, εἰς σωτηρίαν ἡµῶν τῶν µελῳδούντων. Λυτρωτά, ὁ Θεὸς εὐλογητὸς εἶ».

 

ᾨδὴ η' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ἔκστηθι φρίττων οὐρανέ, καὶ σαλευθήτωσαν τὰ θεµέλια τῆς γῆς· ἰδοὺ γὰρ ἐν νεκροῖς λογίζεται, ὁ ἐν
ὑψίστοις οἰκῶν, καὶ τάφῳ σµικρῷ ξενοδοχεῖται, ὃν Παῖδες εὐλογεῖτε, Ἱερεῖς ἀνυµνεῖτε, λαὸς
ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας».

 

Λέλυται ἄχραντος ναός, τὴν πεπτωκυῖαν δὲ συνανίστησι σκηνήν. Ἀδὰµ γὰρ τῷ προτέρῳ δεύτερος, ὁ ἐν
ὑψίστοις οἰκῶν, κατῆλθεν µέχρις ᾍδου ταµείων, ὃν Παῖδες εὐλογεῖτε, Ἱερεῖς ἀνυµνεῖτε, λαὸς
ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Πέπαυται τόλµα Μαθητῶν, Ἀριµαθαίας δὲ ἀριστεύει Ἰωσήφ· νεκρὸν γὰρ καὶ γυµνὸν θεώµενος, τὸν ἐπὶ
πάντων Θεόν, αἰτεῖται, καὶ κηδεύει κραυγάζων· οἱ Παῖδες εὐλογεῖτε, Ἱερεῖς ἀνυµνεῖτε, λαὸς
ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Ὢ τῶν θαυµάτων τῶν καινῶν! ὢ ἀγαθότητος! ὢ ἀφράστου ἀνοχῆς! ἑκὼν γὰρ ὑπὸ γῆς σφραγίζεται, ὁ ἐν
ὑψίστοις οἰκῶν, καὶ πλάνος Θεὸς συκοφαντεῖται, ὃν Παῖδες εὐλογεῖτε, Ἱερεῖς ἀνυµνεῖτε, λαὸς
ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
Αἰνοῦµεν, εὐλογοῦµεν, καὶ προσκυνοῦµεν τὸν Κύριον

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ἔκστηθι φρίττων οὐρανέ, καὶ σαλευθήτωσαν τὰ θεµέλια τῆς γῆς· ἰδοὺ γὰρ ἐν νεκροῖς λογίζεται, ὁ ἐν
ὑψίστοις οἰκῶν, καὶ τάφῳ σµικρῷ ξενοδοχεῖται, ὃν Παῖδες εὐλογεῖτε, Ἱερεῖς ἀνυµνεῖτε, λαὸς
ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας».

 

ᾨδὴ θ' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Μὴ ἐποδύρου µου Μῆτερ, καθορῶσα ἐν τάφῳ, ὃν ἐν γαστρὶ ἄνευ σπορᾶς, συνέλαβες Υἱόν·
ἀναστήσοµαι γὰρ καὶ δοξασθήσοµαι, καὶ ὑψώσω ἐν δόξῃ, ἀπαύστως ὡς Θεός, τοὺς ἐν πίστει καὶ πόθῳ
σὲ µεγαλύνοντας».

 

Ἐπὶ τῷ ξένῳ σου τόκῳ, τὰς ὀδύνας φυγοῦσα, ὑπερφυῶς ἐµακαρίσθην, ἄναρχε Υἱέ, νῦν δέ σε Θεέ µου,

ἄπνουν ὁρῶσα νεκρόν, τῇ ῥοµφαίᾳ τῆς λύπης, σπαράττοµαι δεινῶς· ἀλλ' ἀνάστηθι, ὅπως
µεγαλυνθήσωµαι.
 



Γῆ µε καλύπτει ἑκόντα, ἀλλα φρίττουσιν ᾍδου, οἱ πυλωροί, ἠµφιεσµένον, βλέποντες στολήν,
ἠµαγµένην Μῆτερ, τῆς ἐκδικήσεως· τοὺς ἐχθροὺς ἐν Σταυρῷ γάρ, πατάξας ὡς Θεός, ἀναστήσοµαι
αὖθις καὶ µεγαλύνω σε.
 

Ἀγαλλιάσθω ἡ Κτίσις, εὐφραινέσθωσαν πάντες οἱ γηγενεῖς· ὁ γὰρ ἐχθρὸς ἐσκύλευται ᾍδης, µετὰ
µύρων Γυναῖκες προσυπαντάτωσαν, τὸν Ἀδὰµ σὺν τῇ Εὔα, λυτροῦµαι παγγενῆ, καὶ τῇ τρίτῃ ἡµέρᾳ
ἐξαναστήσοµαι.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Μὴ ἐποδύρου µου Μῆτερ, καθορῶσα ἐν τάφῳ, ὃν ἐν γαστρὶ ἄνευ σπορᾶς, συνέλαβες Υἱόν·
ἀναστήσοµαι γὰρ καὶ δοξασθήσοµαι, καὶ ὑψώσω ἐν δόξῃ, ἀπαύστως ὡς Θεός, τοὺς ἐν πίστει καὶ πόθῳ
σὲ µεγαλύνοντας».

 

Ἀπολυτίκιον Ἦχος β' ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ὅτε κατῆλθες πρὸς τὸν θάνατον, ἡ Ζωὴ ἡ ἀθάνατος, τότε τὸν ᾍδην ἐνέκρωσας τῇ ἀστραπῇ τῆς
Θεότητος, ὅτε δὲ καὶ τοὺς τεθνεῶτας ἐκ τῶν καταχθονίων ἀνέστησας, πᾶσαι αἱ ∆υνάµεις τῶν
ἐπουρανίων ἐκραύγαζον· Ζωοδότα Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡµῶν δόξα σοι.
 

Ἐκτενὴς καὶ Ἀπόλυσις µετὰ τοῦ
Ὁ Ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν

 

ΕΩΘΙΝΟΝ Ζ' Ἦχος βαρὺς
Ἰδοὺ σκοτία καὶ πρωΐ, καὶ τί πρὸς τὸ µνηµεῖον Μαρία ἕστηκας, πολὺ σκότος ἔχουσα ταῑς φρεσίν; ὑφ' οὗ
ποῦ τέθειται ζητεῖς ὁ Ἰησοῦς. Ἀλλ' ὅρα τοὺς συντρέχοντας Μαθητάς, πῶς τοῖς ὀθονίοις καὶ τῷ
σουδαρίῳ, τὴν Ἀνάστασιν ἐτεκµήραντο, καὶ ἀνεµνήσθησαν τῆς περὶ τούτου Γραφῆς. Μεθ' ὧν, καὶ δι'
ὧν καὶ ἡµεῖς, πιστεύσαντες, ἀνυµνοῦµέν σε τὸν ζωοδότην Χριστόν.
 

Ἦχος πλ. α'

∆εῦτε λάβετε φῶς ἐκ τοῦ ἀνεσπέρου φωτός, καὶ δοξάσατε Χριστόν, τὸν ἀναστάντα ἐκ νεκρῶν.
 

Ἦχος πλ. β'

Τὴν ἀνάστασίν σου, Χριστὲ Σωτήρ, Ἄγγελοι ὑµνοῦσιν ἐν οὐρανοῖς, καὶ ἡµᾶς τοὺς ἐπὶ γῆς καταξίωσον
ἐν καθαρᾷ καρδίᾳ σὲ δοξάζειν.
 

ΜΑΡΚΟΝ 16,1-8

∆ιαγενοµένου τοῦ σαββάτου, Μαρία ἡ Μαγδαληνή...

...καὶ οὐδενὶ οὐδὲν εἶπον, ἐφοβοῦντο γάρ.

 

Τῌ ΑΓΙᾼ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛῌ
ΚΥΡΙΑΚῌ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ

 

∆όξα τῇ ἁγίᾳ, καὶ ὁµοουσίῳ, καὶ ζωοποιῷ, καὶ ἀδιαιρέτῳ Τριάδι πάντοτε, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς
αἰῶνας τῶν αἰώνων.
 

Ἦχος πλ. α'

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν τοῖς µνήµασι, ζωὴν χαρισάµενος.
 

Λέγεται δὲ τοῦτο τρὶς ὑπὸ τοῦ Ἱερέως, καὶ τρὶς ὑπὸ τῶν Χορῶν ἄνευ στίχων. Εῖθ' οὕτω λέγει
τοὺς ἑποµένους Στίχους ὁ Ἱερεὺς ἢ ὁ ∆ιάκονος καθ' ἕκαστον δὲ Στίχον ψάλλεται ὁµοίως ὑπὸ τῶν
Χορῶν τὸ αὐτὸ Τροπάριον.
 

Στίχ. α' Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ διασκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ, καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ προσώπου
αὐτοῦ οἱ µισοῦντες αὐτόν.
Στίχ. β' Ὡς ἐκλείπει καπνός, ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς ἀπὸ προσώπου πυρός.
Στίχ. γ' Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ ἁµαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ Θεοῦ, καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτωσαν.



Στίχ. δ' Αὕτη ἡ ἡµέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ Κύριος, ἀγαλλιασώµεθα, καὶ εὐφρανθῶµεν ἐν αὐτῇ.

∆όξα...

Χριστὸς ἀνέστη...

Καὶ νῦν...
τὸ αὐτὸ

Εἶτα ὁ Ἱερεύς, γεγονωτέρᾳ φωνῇ
Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτῳ θάνατον πατήσας...
Ὁ Χορὸς Καὶ τοῖς ἐν τοῖς µνήµασι ζωὴν χαρισάµενος.

 

Ὁ Κανών, ποίηµα Ἰωάννου τοῦ ∆αµασκηνοῦ.

 

ᾨδὴ α' Ἦχος α' εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ἀναστάσεως ἡµέρα λαµπρυνθῶµεν Λαοί, Πάσχα Κυρίου, Πάσχα· ἐκ γὰρ θανάτου πρὸς ζωήν, καὶ ἐκ
γῆς πρὸς οὐρανόν, Χριστὸς ὁ Θεός, ἡµᾶς διεβίβασεν, ἐπινίκιον ᾄδοντας».

 

Καθαρθῶµεν τὰς αἰσθήσεις, καὶ ὀψόµεθα, τῷ ἀπροσίτῳ φωτὶ τῆς ἀναστάσεως, Χριστὸν
ἐξαστράπτοντα, καί, Χαίρετε, φάσκοντα, τρανῶς ἀκουσόµεθα, ἐπινίκιον ᾄδοντες.
 

Οὐρανοὶ µὲν ἐπαξίως εὐφραινέσθωσαν, γῆ δὲ ἀγαλλιάσθω, ἑορταζέτω δὲ κόσµος, ὁρατός τε ἅπας καὶ
ἀόρατος· Χριστὸς γὰρ ἐγήγερται, εὐφροσύνη αἰώνιος.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ἀναστάσεως ἡµέρα λαµπρυνθῶµεν Λαοί, Πάσχα Κυρίου, Πάσχα· ἐκ γὰρ θανάτου πρὸς ζωήν, καὶ ἐκ
γῆς πρὸς οὐρανόν, Χριστὸς ὁ Θεός, ἡµᾶς διεβίβασεν, ἐπινίκιον ᾄδοντας».

 

Χριστὸς ἀνέστη... γ'
 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡµῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ µέγα ἔλεος. ΤΟΑΚΟΥΤΕ
 

Εἶτα, Συναπτὴ µικρὰ µεθ' ἣν Ἐκφώνησις
Ὅτι σὸν τὸ κράτος...

 

ᾨδὴ γ' Ὁ εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«∆εῦτε πόµα πίωµεν καινόν, οὐκ ἐκ πέτρας ἀγόνου τερατουργούµενον, ἀλλ' ἀφθαρσίας πηγήν, ἐκ τάφου
ὀµβρήσαντος Χριστοῦ, ἐν ᾧ στερεούµεθα».

 

Νῦν πάντα πεπλήρωται φωτός, οὐρανός τε καὶ γῆ, καὶ τὰ καταχθόνια· ἑορταζέτω γοῦν πᾶσα κτίσις, τὴν
Ἔγερσιν Χριστοῦ, ἐν ᾗ ἐστερέωται.
 

Χθὲς συνεθαπτόµην σοι Χριστὲ συνεγείροµαι σήµερον ἀναστάντι σοι, συνεσταυρούµην σοι χθὲς, αὐτός
µε συνδόξασον Σωτήρ, ἐν τῇ βασιλείᾳ σου.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«∆εῦτε πόµα πίωµεν καινόν, οὐκ ἐκ πέτρας ἀγόνου τερατουργούµενον, ἀλλ' ἀφθαρσίας πηγήν, ἐκ τάφου
ὀµβρήσαντος Χριστοῦ, ἐν ᾧ στερεούµεθα».

 

Χριστὸς ἀνέστη... γ'
 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡµῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ µέγα ἔλεος. ΤΟΑΚΟΥΤΕ
 

Εἶτα, Συναπτὴ µικρὰ µεθ' ἣν Ἐκφώνησις
Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡµῶν...

 

Ἡ Ὑπακοὴ Ἦχος δ'
Προλαβοῦσαι τὸν ὄρθρον αἱ περὶ Μαριάµ, καὶ εὑροῦσαι τὸν λίθον ἀποκυλισθέντα τοῦ µνήµατος,



ἤκουον ἐκ τοῦ Ἀγγέλου· Τὸν ἐν φωτὶ ἀϊδίῳ ὑπάρχοντα, µετὰ νεκρῶν τί ζητεῖτε ὡς ἄνθρωπον; βλέπετε
τὰ ἐντάφια σπάργανα, δράµετε, καὶ τῷ κόσµῳ κηρύξατε, ὡς ἠγέρθη ὁ Κύριος, θανατώσας τὸν θάνατον,
ὅτι ὑπάρχει Θεοῦ Υἱός, τοῦ σῴζοντος τὸ γένος τῶν ἀνθρώπων.
 

Καὶ ἀνάγνωσις εἰς τὸν Θεολόγον
 

ᾨδὴ δ' Ὁ εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ἐπὶ τῆς θείας φυλακῆς ὁ θεηγόρος Ἀββακούµ, στήτω µεθ' ἡµῶν καὶ δεικνύτω, φαεσφόρον Ἄγγελον,
διαπρυσίως λέγοντα· Σήµερον σωτηρία τῷ κόσµῳ, ὅτι ἀνέστη Χριστός ὡς παντοδύναµος».

 

Ἄρσεν µέν, ὡς διανοῖξαν, τὴν παρθενεύουσαν νηδύν, πέφηνε Χριστός, ὡς βροτὸς δέ, ἀµνὸς
προσηγόρευται, ἄµωµος δέ, ὡς ἄγευστος κηλῖδος, τὸ ἡµέτερον Πάσχα, καὶ ὡς Θεὸς ἀληθής, τέλειος
λέλεκται.
 

Ὡς ἐνιαύσιος ἀµνός, ὁ εὐλογούµενος ἡµῖν, στέφανος χρηστὸς ἑκουσίως, ὑπὲρ πάντων τέθυται, Πάσχα
τὸ καθαρτήριον, καὶ αὖθις ἐκ τοῦ τάφου ὡραῖος, δικαιοσύνης ἡµῖν ἔλαµψεν ἥλιος.
 

Ὁ θεοπάτωρ µὲν ∆αυΐδ, πρὸ τῆς σκιώδους κιβωτοῦ ἥλατο σκιρτῶν, ὁ λαὸς δὲ τοῦ Θεοῦ ὁ ἅγιος, τὴν τῶν
συµβόλων ἔκβασιν, ὁρῶντες, εὐφρανθῶµεν ἐνθέως, ὅτι ἀνέστη Χριστὸς ὡς παντοδύναµος.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ἐπὶ τῆς θείας φυλακῆς ὁ θεηγόρος Ἀββακούµ, στήτω µεθ' ἡµῶν καὶ δεικνύτω, φαεσφόρον Ἄγγελον,
διαπρυσίως λέγοντα· Σήµερον σωτηρία τῷ κόσµῳ, ὅτι ἀνέστη Χριστός ὡς παντοδύναµος».

 

Χριστὸς ἀνέστη... γ'
 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡµῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ µέγα ἔλεος. ΤΟΑΚΟΥΤΕ
 

Εἶτα, Συναπτὴ µικρὰ µεθ' ἣν Ἐκφώνησις
Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος...

 

ᾨδὴ ε' Ὁ εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ὀρθρίσωµεν ὄρθρου βαθέος, καὶ ἀντὶ µυρου τὸν ὕµνον προσοίσοµεν τῷ ∆εσπότῃ, καὶ Χριστὸν
ὀψόµεθα, δικαιοσύνης ἥλιον, πᾶσι ζωὴν ἀνατέλλοντα».

 

Τὴν ἄµετρόν σου εὐσπλαγχνίαν, οἱ ταῖς τοῦ ᾍδου σειραῖς, συνεχόµενοι δεδορκότες, πρὸς τὸ φῶς
ἠπείγοντο Χριστέ, ἀγαλλοµένῳ ποδί, Πάσχα κροτοῦντες αἰώνιον.
 

Προσέλθωµεν λαµπαδηφόροι, τῷ προϊόντι Χριστῷ ἐκ τοῦ µνήµατος, ὡς νυµφίῳ, καὶ συνεορτάσωµεν
ταῖς φιλεόρτοις τάξεσι, Πάσχα Θεοῦ τὸ σωτήριον.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ὀρθρίσωµεν ὄρθρου βαθέος, καὶ ἀντὶ µύρου τὸν ὕµνον προσοίσοµεν τῷ ∆εσπότῃ, καὶ Χριστὸν
ὀψόµεθα, δικαιοσύνης ἥλιον, πᾶσι ζωὴν ἀνατέλλοντα».

 

Χριστὸς ἀνέστη... γ'
 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡµῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ µέγα ἔλεος. ΤΟΑΚΟΥΤΕ
 

Εἶτα, Συναπτὴ µικρὰ µεθ' ἣν Ἐκφώνησις
Ὅτι ἡγίασται...

 

ᾨδὴ ς' Ὁ εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Κατῆλθες ἐν τοῖς κατωτάτοις τῆς γῆς, καὶ συνέτριψας µοχλοὺς αἰωνίους, κατόχους πεπεδηµένων
Χριστέ, καὶ τριήµερος ὡς ἐκ κήτους Ἰωνᾶς, ἐξανέστης τοῦ τάφου».



 

Φυλάξας τὰ σήµαντρα σῷα Χριστέ, ἐξηγέρθης τοῦ τάφου, ὁ τὰς κλεῖς τῆς Παρθένου µὴ λυµηνάµενος
ἐν τῷ τόκῳ σου, καὶ ἀνέῳξας ἡµῖν, Παραδείσου τὰς πύλας.
 

Σῶτέρ µου τὸ ζῶν τε καὶ ἄθυτον, ἱερεῖον, ὡς Θεός, σεαυτὸν ἑκουσίως, προσαγαγὼν τῷ Πατρί,
συνανέστησας, παγγενῆ τὸν Ἀδάµ, ἀναστὰς ἐκ τοῦ τάφου.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Κατῆλθες ἐν τοῖς κατωτάτοις τῆς γῆς, καὶ συνέτριψας µοχλοὺς αἰωνίους, κατόχους πεπεδηµένων
Χριστέ, καὶ τριήµερος ὡς ἐκ κήτους Ἰωνᾶς, ἐξανέστης τοῦ τάφου».

 

Χριστὸς ἀνέστη... γ'
 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡµῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ µέγα ἔλεος. ΤΟΑΚΟΥΤΕ
 

Εἶτα, Συναπτὴ µικρὰ µεθ' ἣν Ἐκφώνησις
Σὺ γὰρ εἶ ὁ βασιλεύς...

 

Κοντάκιον Ἦχος δ' ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ Ἦχος πλ. δ' ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Εἰ καὶ ἐν τάφῳ κατῆλθες ἀθάνατε, ἀλλὰ τοῦ ᾍδου καθεῖλες τὴν δύναµιν, καὶ ἀνέστης ὡς νικητής,
Χριστὲ ὁ Θεός, γυναιξὶ Μυροφόροις φθεγξάµενος. Χαίρετε, καὶ τοῖς σοῖς Ἀποστόλοις εἰρήνην
δωρούµενος ὁ τοῖς πεσοῦσι παρέχων ἀνάστασιν.

Ὁ Οἶκος
Τὸν πρὸ ἡλίου Ἥλιον, δύναντα ποτὲ ἐν τάφῳ, προέφθασαν πρὸς ὄρθρον, ἐκζητοῦσαι ὡς ἡµέραν,
Μυροφόροι κόραι, καὶ πρὸς ἀλλήλας ἐβόων· Ὦ φίλαι, δεῦτε τοῖς ἀρώµασιν ὑπαλείψωµεν, Σῶµα
ζωηφόρον καὶ τεθαµµένον, σάρκα ἀνιστῶσαν τὸν παραπεσόντα Ἀδὰµ κείµενον ἐν τῷ µνήµατι, ἄγωµεν,
σπεύσωµεν, ὥσπερ οἱ Μάγοι, καὶ προσκυνήσωµεν, καὶ προσκοµίσωµεν τὰ µύρα ὡς δῶρα τῷ µὴ ἐν
σπαργάνοις, ἀλλ' ἐν σινδόνι ἐνειληµένῳ, καὶ κλαύσωµεν, καὶ κράξωµεν· Ὦ ∆έσποτα ἐξεγέρθητι, ὁ τοῖς
πεσοῦσι παρέχων ἀνάστασιν.
 

Συναξάριον
Τῇ ἁγίᾳ καὶ µεγάλῃ Κυριακῇ τοῦ Πάσχα, αὐτὴν τὴν ζωηφόρον Ἀνάστασιν ἑορτάζοµεν τοῦ

Κυρίου, καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος ἡµῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ.

Στίχοι
Χριστὸς κατελθὼν πρὸς πύλην ᾍδου µόνος
Λαβὼν ἀνῆλθε πολλὰ τῆς νίκης σκῦλα.

 

Αὐτῷ ἡ δόξα καὶ τὸ κράτος εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων, Ἀµήν.
 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάµενοι, προσκυνήσωµεν Ἅγιον, Κύριον, Ἰησοῦν τὸν µόνον ἀναµάρτητον. Τὸν
Σταυρόν σου, Χριστέ, προσκυνοῦµεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου Ἀνάστασιν ὑµνοῦµεν καὶ δοξάζοµεν. Σὺ γὰρ εἶ
Θεὸς ἡµῶν, ἐκτός σου ἄλλον οὐκ οἴδαµεν, τὸ ὄνοµά σου ὀνοµάζοµεν. ∆εῦτε πάντες οἱ πιστοί,
προσκυνήσωµεν τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν· ἰδοὺ γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ ἐν ὅλῳ τῷ
κόσµῳ. ∆ιὰ παντὸς εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑµνοῦµεν τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ· Σταυρὸν γὰρ ὑποµείνας
δι' ἡµᾶς, θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν. γ'
 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡµῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ µέγα ἔλεος. γ'. ΤΟΑΚΟΥΤΕ
 

ᾨδὴ ζ' Ὁ εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ὁ Παῖδας ἐκ καµίνου ῥυσάµενος, γενόµενος ἄνθρωπος, πάσχει ὡς θνητός, καὶ διὰ Πάθους τὸ θνητόν,
ἀφθαρσίας ἐνδύει εὐπρέπειαν, ὁ µόνος εὐλογητὸς τῶν Πατέρων, Θεὸς καὶ ὑπερένδοξος».

 

Γυναῖκες µετὰ µύρων θεόφρονες, ὀπίσω σου ἔδραµον, ὃν δὲ ὡς θνητόν, µετὰ δακρύων ἐζήτουν,
προσεκύνησαν χαίρουσαι ζῶντα Θεόν, καὶ Πάσχα τὸ µυστικὸν σοῖς Χριστὲ Μαθηταῖς εὐηγγελίσαντο.



 

Θανάτου ἑορτάζοµεν νέκρωσιν, ᾍδου τὴν καθαίρεσιν, ἄλλης βιοτῆς, τῆς αἰωνίου ἀπαρχήν, καὶ
σκιρτῶντες ὑµνοῦµεν τὸν αἴτιον, τὸν µόνον εὐλογητὸν τῶν Πατέρων, Θεὸν καὶ ὑπερένδοξον.
 

Ὡς ὄντως ἱερὰ καὶ πανέορτος, αὕτη ἡ σωτήριος, νὺξ καὶ φωταυγής, τῆς λαµπροφόρου ἡµέρας, τῆς
Ἐγέρσεως οὖσα προάγγελος, ἐν ᾗ τὸ ἄχρονον φῶς, ἐκ τάφου σωµατικῶς πᾶσιν ἐπέλαµψεν.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ὁ Παῖδας ἐκ καµίνου ῥυσάµενος, γενόµενος ἄνθρωπος, πάσχει ὡς θνητός, καὶ διὰ Πάθους τὸ θνητόν,
ἀφθαρσίας ἐνδύει εὐπρέπειαν, ὁ µόνος εὐλογητὸς τῶν Πατέρων, Θεὸς καὶ ὑπερένδοξος».

 

Χριστὸς ἀνέστη... γ'
 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡµῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ µέγα ἔλεος. ΤΟΑΚΟΥΤΕ
 

Εἶτα, Συναπτὴ µικρὰ µεθ' ἣν Ἐκφώνησις
Εἴη τὸ κράτος...

 

ᾨδὴ η' Ὁ εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Αὕτη ἡ κλητὴ καὶ ἁγία ἡµέρα, ἡ µία τῶν Σαββάτων, ἡ βασιλὶς καὶ κυρία, ἑορτῶν ἑορτή, καὶ πανήγυρις
ἐστὶ πανηγύρεων, ἐν ᾗ εὐλογοῦµεν, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας».

 

∆εῦτε τοῦ καινοῦ τῆς ἀµπέλου γεννήµατος τῆς θείας εὐφροσύνης, ἐν τῇ εὐσήµῳ ἡµέρᾳ τῆς ἐγέρσεως,
βασιλείας τε Χριστοῦ κοινωνήσωµεν, ὑµνοῦντες αὐτόν, ὡς Θεόν εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

Ἆρον κύκλῳ τοὺς ὀφθαλµούς σου Σιὼν καὶ ἴδε· ἰδοὺ γὰρ ἥκασί σοι, θεοφεγγεῖς ὡς φωστῆρες, ἐκ
δυσµῶν καὶ βορρᾶ, καὶ θαλάσσης, καὶ ἑῴας τᾶ τέκνα σου ἐν σοὶ εὐλογοῦντα, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

Πάτερ παντοκράτορ, καὶ Λόγε, καὶ Πνεῦµα, τρισὶν ἑνιζοµένη, ἐν ὑποστάσεσι φύσις, ὑπερούσιε καὶ
ὑπέρθεε εἰς σὲ βεβαπτίσµεθα, καὶ σὲ εὐλογοῦµεν, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Αὕτη ἡ κλητὴ καὶ ἁγία ἡµέρα, ἡ µία τῶν Σαββάτων, ἡ βασιλὶς καὶ κυρία, ἑορτῶν ἑορτή, καὶ πανήγυρις
ἐστὶ πανηγύρεων, ἐν ᾗ εὐλογοῦµεν, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας».

 

Χριστὸς ἀνέστη... γ'
 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡµῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ µέγα ἔλεος. ΤΟΑΚΟΥΤΕ
 

Εἶτα, Συναπτὴ µικρὰ µεθ' ἣν Ἐκφώνησις
Ὅτι ηὐλόγηται...

 

ᾨδὴ θ' Ὁ εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Φωτίζου, φωτίζου, ἡ νέα Ἱερουσαλήµ· ἡ γὰρ δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ ἀνέτειλε. Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου
Σιών, σὺ δὲ ἁγνή, τέρπου Θεοτόκε, ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου σου».

 

Ὢ θείας, ὢ φίλης, ὢ γλυκυτάτης σου φωνῆς· µεθ' ἡµῶν ἀψευδῶς γάρ, ἐπηγγείλω ἔσεσθαι, µέχρι
τερµάτων αἰῶνος Χριστέ, ἣν οἱ πιστοί, ἄγκυραν ἐλπίδος, κατέχοντες ἀγαλλόµεθα.

 

Ὦ Πάσχα τὸ µέγα, καὶ ἱερώτατον Χριστέ, ὦ σοφία καὶ Λόγε, τοῦ Θεοῦ καὶ δύναµις, δίδου ἡµῖν
ἐκτυπώτερον, σοῦ µετασχεῖν, ἐν τῇ Ἀνεσπέρῳ ἡµέρᾳ τῆς βασιλείας σου.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Φωτίζου, φωτίζου, ἡ νέα Ἱερουσαλήµ· ἡ γὰρ δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ ἀνέτειλε. Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου
Σιών, σὺ δὲ ἁγνή, τέρπου Θεοτόκε, ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου σου».

 



Χριστὸς ἀνέστη... γ'
 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡµῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ µέγα ἔλεος. ΤΟΑΚΟΥΤΕ
 

Εἶτα, Συναπτὴ µικρὰ µεθ' ἣν Ἐκφώνησις
Ὅτι σὲ αἰνοῦσι...

 

Ἐξαποστειλάριον αὐτόµελον
Ἦχος β' ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Σαρκὶ ὑπνώσας ὡς θνητός, ὁ Βασιλεὺς καὶ Κύριος, τριήµερος ἐξανέστης, Ἀδὰµ ἐγείρας ἐκ φθορᾶς, καὶ
καταργήσας θάνατον, Πάσχα τῆς ἀφθαρσίας, τοῦ κόσµου σωτήριον.
 

Εἰς τοὺς Α ἳ ν ο υ ς
Ἱστῶµεν Στὶχ η', καὶ ψάλλοµεν Στιχηρά, Ἀναστάσιµα τῆς Ὀκτωήχου δ', καὶ τοῦ Πάσχα δ'.

     Τῆς Ὀκτωήχου, Ἦχος α', ἀρχόµεθα δὲ ἀπὸ τοῦ Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυναστείαις αὐτοῦ.

 

Ὑµνοῦµέν σου Χριστέ, τὸ σωτήριον Πάθος, καὶ δοξάζοµέν σου τὴν Ἀνάστασιν.
 

Ὁ Σταυρὸν ὑποµείνας, καὶ τὸν θάνατον καταργήσας, καὶ ἀναστὰς ἐκ τῶν νεκρῶν, εἰρήνευσον ἡµῶν τὴν
ζωήν, Κύριε, ὡς µόνος παντοδύναµος.
 

Ὁ τὸν ᾍδην σκυλεύσας, καὶ τὸν ἄνθρωπον ἀναστήσας, τῇ ἀναστάσει σου, Χριστέ, ἀξίωσον ἡµᾶς, ἐν
καθαρᾷ καρδίᾳ, ὑµνεῖν καὶ δοξάζειν σε.
 

Τὴν θεοπρεπῆ σου συγκατάβασιν δοξάζοντες ὑµνοῦµέν σε, Χριστέ. Ἐτέχθης ἐκ Παρθένου καὶ
ἀχώριστος ὑπῆρχες τῷ Πατρί. Ἔπαθες ὡς ἄνθρωπος, καὶ ἑκουσίως ὑπέµεινας σταυρόν. Ἀνέστης ἐκ τοῦ
τάφου, ὡς ἐκ παστάδος προελθών, ἵνα σώσῃς τὸν κόσµον, Κύριε, δόξα σοι.  

Εἶτα τὰ Στιχηρὰ τοῦ Πάσχα µετὰ τῶν Στίχων αὐτῶν.  
Ἦχος πλ. α'

Στίχ. Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ διασκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ, καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ προσώπου αὐτοῦ
οἱ µισοῦντες αὐτόν.
 

Πάσχα ἱερὸν ἡµῖν σήµερον ἀναδέδεικται, Πάσχα καινόν, Ἅγιον, Πάσχα µυστικόν, Πάσχα
πανσεβάσµιον, Πάσχα Χριστὸς ὁ λυτρωτής, Πάσχα ἄµωµον, Πάσχα µέγα, Πάσχα τῶν πιστῶν, Πάσχα,

τὸ πύλας ἡµῖν τοῦ Παραδείσου ἀνοῖξαν, Πάσχα, πάντας ἁγιάζον πιστούς.
 

Στίχ. Ὡς ἐκλείπει καπνός, ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς ἀπὸ προσώπου πυρός.
 

∆εῦτε ἀπὸ θέας Γυναῖκες εὐαγγελίστριαι, καὶ τῇ Σιὼν εἴπατε· ∆έχου παρ΄ ἡµῶν χαρᾶς εὐαγγέλια, τῆς
Ἀναστάσεως Χριστοῦ, τέρπου, χόρευε, καὶ ἀγάλλου Ἱερουσαλήµ, τὸν Βασιλέα Χριστόν, θεασαµένη ἐκ
τοῦ µνήµατος, ὡς νυµφίον προερχόµενον.
 

Στίχ. Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ ἁµαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ Θεοῦ. καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτωσαν.
 

Αἱ Μυροφόροι γυναῖκες, ὄρθρου βαθέος, ἐπιστᾶσαι πρὸς τὸ µνῆµα τοῦ Ζωοδότου, εὗρον Ἄγγελον, ἐπὶ
τὸν λίθον καθήµενον, καὶ αὐτὸς προσφθεγξάµενος, αὐταῖς οὕτως ἔλεγε· Τί ζητεῖτε τὸν ζῶντα µετὰ τῶν
νεκρῶν; τί θρηνεῖτε τὸν ἄφθαρτον ὡς ἐν φθορᾷ; ἀπελθοῦσαι κηρύξατε, τοῖς αὐτοῦ Μαθηταῖς.
 

Στίχ. Αὕτη ἡ ἡµέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ Κύριος, ἀγαλλιασώµεθα, καὶ εὐφρανθῶµεν ἐν αὐτῇ.

 

Πάσχα τὸ τερπνόν, Πάσχα Κυρίου, Πάσχα, Πάσχα πανσεβάσµιον ἡµῖν ἀνέτειλε, Πάσχα, ἐν χαρᾷ
ἀλλήλους περιπτυξώµεθα, ὦ Πάσχα λύτρον λύπης· καὶ γὰρ ἐκ τάφου σήµερον ὥσπερ ἐκ παστοῦ,

ἐκλάµψας Χριστός, τὰ Γύναια χαρᾶς ἔπλησε λέγων· Κηρύξατε Ἀποστόλοις.
∆όξα... Καὶ νῦν...



Ἀναστάσεως ἡµέρα, καὶ λαµπρυνθῶµεν τῇ πανηγύρει, καὶ ἀλλήλους περιπτυξώµεθα. Εἴπωµεν ἀδελφοί,
καὶ τοῖς µισοῦσιν ἡµᾶς· Συγχωρήσωµεν πάντα τῇ Ἀναστάσει, καὶ οὕτω βοήσωµεν· Χριστὸς ἀνέστη ἐκ
νεκρῶν, θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν τοῖς µνήµασι, ζωὴν χαρισάµενος.
 

Εἶτα, τὸ Χριστὸς ἀνέστη... ἐκ τρίτου, καὶ ψάλλοµεν τοῦτο πολλάκις, ἄχρις ἂν ἀσπάσωνται οἱ
Ἀδελφοὶ ἀλλήλους, ὁ δὲ Ἀσπασµὸς γίνεται οὕτω.

 

Λαµβάνει ὁ Ἱερεὺς τὸ ἅγιον Εὐαγγέλιον, καὶ ἵσταται πρὸ τῶν θυρῶν τοῦ ἁγίου Βήµατος, ὁ δὲ
Καθηγούµενος, ἐλθὼν καὶ ἀσπασάµενος τὸ ἅγιον Εὐαγγέλιον καὶ τόν Ἱερέα, λαµβάνει αὐτὸ ἐκ τῶν
χειρῶν αὐτοῦ, καὶ ἵσταται ἐκ δεξιῶν τοῦ Ἱερέως, Εἶτα οἱ Ἀδελφοὶ πάντες, κατὰ τὴν τάξιν αὐτῶν,
ἀσπάζονται πρῶτον τὸ ἅγιον Εὐαγγέλιον, εἶτα τὸν Ἱερέα καὶ τὸν Καθηγούµενον, καὶ ἵστανται κᾀκεῖνοι
ἔνθα ἂν τύχωσι, καὶ ἀσπάζονται ἀλλήλους.
 

Μετὰ γοῦν τὸν Ἀσπασµόν, ἀναγινώσκεται ὁ κατηχητικὸς λόγος τοῦ ἁγίου Ἰωάννου τοῦ ἐκ
Χρυσοστόµου παρὰ τοῦ Ἡγουµένου, ἤ του Ἐκκλησιάρχου, ἵστανται δὲ οἱ Ἀδελφοὶ ἅπαντες, καὶ
ἐπακροῶνται τῆς ἀναγνώσεως.
 

Τοῦ ἐν Ἁγίοις Πατρὸς ἡµῶν
 

ΙΩΑΝΝΟΥ
ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΕΩΣ

ΤΟΥ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ
ΛΟΓΟΣ ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΟΣ

 

Εἰς τὴν ἁγίαν καὶ λαµπροφόρον ἡµέραν τῆς ἐνδόξου καὶ σωτηριώδους Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ ἡµῶν,
Ἀναστασεως.
 

Εἴ τις εὐσεβὴς καὶ φιλόθεος ἀπολαυέτω τῆς καλῆς ταύτης καὶ λαµπρᾶς πανηγύρεως, Εἴ τις δοῦλος
εὐγνώµων, εἰσελθέτω χαίρων εἰς τὴν χαρὰν τοῦ Κυρίου αὐτοῦ. Εἴ τις ἔκαµε νηστεύων, ἀπολαυέτω νῦν
τὸ δηνάριον. Εἴ τις ἀπὸ τῆς πρώτης ὥρας εἰργάσατο, δεχέσθω σήµερον τὸ δίκαιον ὄφληµα. Εἴ τις µετὰ
τὴν τρίτην ἦλθεν, εὐχαρίστως ἑορτασάτω. Εἴ τις µετὰ τὴν ἕκτην ἔφθασε, µηδὲν ἀµφιβαλλέτω· καὶ γὰρ
οὐδὲν ζηµιοῦται. Εἴ τις ὑστέρησεν εἰς τὴν ἐννάτην, προσελθέτω, µηδὲν ἐνδοιάζων. Εἴ τις εἰς µόνην
ἔφθασε τὴν ἑνδεκάτην, µὴ φοβηθῇ τὴν βραδύτητα· φιλότιµος γὰρ ὢν ὁ ∆εσπότης, δέχεται τὸν ἔσχατον,
καθάπερ καὶ τὸν πρῶτον. Ἀναπαύει τὸν τῆς ἑνδεκάτης, ὡς τὸν ἐργασάµενον ἀπὸ τῆς πρώτης. Καὶ τὸν
ὕστερον ἐλεεῖ, καὶ τὸν πρῶτον θεραπεύει, κᾀκείνῳ δίδωσι, καὶ τούτῳ χαρίζεται. Καὶ τὰ ἔργα δέχεται,
καὶ τὴν γνώµην ἀσπάζεται. Καὶ τὴν πρᾶξιν τιµᾷ, καὶ τὴν πρόθεσιν ἐπαινεῖ· οὐκοῦν εἰσέλθετε πάντες εἰς
τὴν χαρὰν τοῦ Κυρίου ἡµῶν, καὶ πρῶτοι καὶ δεύτεροι τὸν µισθὸν ἀπολαύετε. Πλούσιοι καὶ πένητες µετ'
ἀλλήλων χορεύσατε. Ἐγκρατεῖς καὶ ῥάθυµοι τὴν ἡµέραν τιµήσατε. Νηστεύσαντες καὶ µὴ
νηστεύσαντες, εὐφράνθητε σήµερον. Ἡ τράπεζα γέµει τρυφήσατε πάντες, ὁ µόσχος πολὺς µηδεὶς
ἐξέλθῃ πεινῶν. Πάντες ἀπολαύετε τοῦ συµποσίου τῆς πίστεως. Πάντες ἀπολαύσατε τοῦ πλούτου τῆς
χρηστότητος. Μηδείς θρηνείτω πενίαν· ἐφάνη γὰρ ἡ κοινὴ βασιλεία. Μηδεὶς ὀδυρέσθω πταίσµατα·
συγγνώµη γὰρ ἐκ τοῦ τάφου ἀνέτειλε. Μηδεὶς φοβείσθω θάνατον· ἠλευθέρωσε γὰρ ἡµᾶς τοῦ Σωτῆρος ὁ
θάνατος. Ἔσβεσεν αὐτόν, ὑπ' αὐτοῦ κατεχόµενος. Ἐσκύλευσε τὸν ᾍδην, ὁ κατελθὼν εἰς τὸν ᾍδην.
Ἐπίκρανεν αὐτόν, γευσάµενον τῆς σαρκὸς αὐτοῦ, καὶ τοῦτο προλαβὼν Ἡσαΐας, ἐβόησεν· ὁ ᾍδης,
φησίν, ἐπικράνθη συναντήσας σοι κάτω. Ἐπικράνθη, καὶ γὰρ κατηργήθη. Ἐπικράνθη, καὶ γὰρ
ἐνεπαίχθη. Ἐπικράνθη, καὶ γὰρ ἐνεκρώθη. Ἐπικράνθη, καὶ γὰρ καθῃρέθη. Ἐπικράνθη, καὶ γὰρ
ἐδεσµεύθη. Ἔλαβε σῶµα, καὶ Θεῷ περιέτυχεν. Ἔλαβε γῆν, καὶ συνήντησεν οὐρανῷ. Ἔλαβεν, ὅπερ
ἔβλεπε, καὶ πέπτωκεν, ὅθεν οὐκ ἔβλεπε. Ποῦ σου θάνατε τὸ κέντρον; ποῦ σου ᾍδη τὸ νῖκος; Ἀνέστη
Χριστός, καὶ σὺ καταβέβλησαι. Ἀνέστη Χριστὸς καὶ πεπτώκασι δαίµονες. Ἀνέστη Χριστός, καὶ
χαίρουσιν Ἄγγελοι. Ἀνέστη Χριστός, καὶ ζωὴ πολιτεύεται. Ἀνέστη Χριστός, καὶ νεκρὸς οὐδεὶς ἐπὶ
µνήµατος. Χριστὸς γὰρ ἐγερθείς ἐκ νεκρῶν ἀπαρχὴ τῶν κεκοιµηµένων ἐγένετο. Αὐτῷ ἡ δόξα καὶ τὸ
κράτος εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων, Ἀµήν.
 

Ἦχος πλ. δ' ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ



Ἡ τοῦ στόµατός σου καθάπερ πυρσὸς ἐκλάµψασα χάρις, τὴν οἰκουµένην ἐφώτισεν, ἀφιλαργυρίας τῷ
κόσµῳ θησαυροὺς ἐναπέθετο, τὸ ὕψος ἡµῖν τῆς ταπεινοφροσύνης ὑπέδειξεν. Ἀλλὰ σοῖς λόγοις
παιδεύων, Πάτερ Ἰωάννη Χρυσόστοµε, πρέσβευε τῷ Λόγῳ Χριστῷ τῷ Θεῷ, σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.
 

 

Μετὰ τὸν Εὐλογητόν, Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν... ἐκ γ'
 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάµενοι προσκυνήσωµεν ἅγιον Κύριον, Ἰησοῦν τὸν µόνον ἀναµάρτητον. Τὸν
Σταυρόν σου Χριστὲ προσκυνοῦµεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου Ἀνάστασιν ὑµνοῦµεν καὶ δοξάζοµεν· σὺ γὰρ εἶ
Θεὸς ἡµῶν, ἐκτός σου ἄλλον οὐκ οἴδαµεν, τὸ ὄνοµά σου ὀνοµάζοµεν. ∆εῦτε πάντες οἱ πιστοί,
προσκυνήσωµεν τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν. Ἰδοὺ γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ ἐν ὅλῳ τῷ
κόσµῳ. ∆ιὰ παντὸς εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑµνοῦµεν τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ. Σταυρὸν γὰρ ὑποµείνας
δι' ἡµᾶς, θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν. (Ἐκ γ')
 

Προλαβοῦσαι τὸν ὄρθρον αἱ περὶ Μαριάµ, καὶ εὑροῦσαι τὸν λίθον ἀποκυλισθέντα τοῦ µνήµατος,
ἤκουον ἐκ τοῦ Ἀγγέλου· Τὸν ἐν φωτὶ ἀϊδίῳ ὑπάρχοντα, µετὰ νεκρῶν τί ζητεῖτε ὡς ἄνθρωπον; βλέπετε
τὰ ἐντάφια σπάργανα, δράµετε, καὶ τῷ κόσµῳ κηρύξατε, ὡς ἡγέρθη ὁ Κύριος θανατώσας τὸν θάνατον·
ὅτι ὑπάρχει Θεοῦ Υἱός, τοῦ σῴζοντος τὸ γένος τῶν ἀνθρώπων.
 

Εἰ καὶ ἐν τάφῳ κατῆλθες ἀθάνατε, ἀλλὰ τοῦ ᾍδου καθεῖλες τὴν δύναµιν, καὶ ἀνέστης ὡς νικητής,
Χριστὲ ὁ Θεός, γυναιξὶ Μυροφόροις φθεγξάµενος· Χαίρετε, καὶ τοῖς σοῖς Ἀποστόλοις εἰρήνην
δωρούµενος, ὁ τοῖς πεσοῦσι παρέχων ἀνάστασιν.
 

Ἐν τάφῳ σωµατικῶς, ἐν ᾍδου δὲ µετὰ ψυχῆς ὡς Θεός, ἐν Παραδείσῳ δὲ µετὰ Λῃστοῦ, καὶ ἐν θρόνῳ
ὑπῆρχες Χριστέ, µετὰ Πατρὸς καὶ Πνεύµατος, πάντα πληρῶν ὁ ἀπερίγραπτος.

∆όξα...

Ὡς ζωηφόρος, ὡς Παραδείσου ὡραιότερος, ὄντως καὶ παστάδος πάσης βασιλικῆς, ἀναδέδεικται
λαµπρότερος Χριστὲ ὁ τάφος σου, ἡ πηγὴ τῆς ἡµῶν ἀναστάσεως.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Τὸ τοῦ ὑψίστου ἡγιασµένον θεῖον σκήνωµα Χαῖρε· διὰ σοῦ γὰρ δέδοται ἡ χαρὰ Θεοτόκε τοῖς
κραυγάζουσιν· Εὐλογηµένη σὺ ἐν γυναιξὶν ὑπάρχεις πανάµωµε ∆έσποινα.

 

Τό, Κύριε ἐλέησον, µ' ∆όξα... Καὶ νῦν... Τὴν τιµιωτέραν... ∆ι' εὐχῶν τῶν ἁγίων Πατέρων ἡµῶν...
Καὶ πάλιν Ὁµοίως, τό, Χριστὸς ἀνέστη... ἐκ γ', καὶ τὰ λοιπὰ. Τρισσεύεται δὲ ἡ τοιαύτη Ἀκολουθία, ἐν
ταῖς Ὥραις, καὶ ἐν τοῖς Ἀποδείπνοις, καὶ τῷ Μεσονυκτικῷ.

 

Ἡ δὲ τῆς Λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α ς Ἀκολουθία γίνεται ταχύτερον, καὶ ψάλλοµεν τὰ ἐφεξῆς Ἀντίφωνα.

 

Α Ν Τ Ι Φ Ω Ν Α
Ψαλλόµενα ἐν τῇ Λειτουργίᾳ τῆς τοῦ Πάσχα Κυριακῆς, καὶ καθ' ὅλην τὴν ∆ιακαινήσιµον

Ἑβδοµάδα.

 

Ἀντίφωνον α'

 Ἦχος β'

Στίχ. Ἀλαλάξατε τῷ Κυρίῳ πᾶσα ἡ γῆ.

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου...

 

Στίχ. Ψάλατε δὴ τῷ ὀνόµατι αὐτοῦ, δότε δόξαν ἐν αἰνέσει αὐτοῦ.

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου...

 

Στίχ. Εἴπατε τῷ Θεῷ· Ὡς φοβερὰ τὰ ἔργα σου. Ἐν τῷ πλήθει τῆς δυνάµεώς σου ψεύσονταί σε οἱ ἐχθροί
σου.

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου...

 



Στίχ. Πᾶσα ἡ γῆ προσκυνησάτωσάν σοι καὶ ψαλάτωσάν σοι, ψαλάτωσαν δὴ τῷ ὀνόµατι σου Ὕψιστε.
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου...

∆όξα... Καὶ νῦν...
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου...

Ἀντίφωνον β'

Ἦχος ὁ αὐτὸς
Στίχ. Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι ἡµᾶς καὶ εὐλογήσαι ἡµᾶς, ἐπιφάναι τὸ πρόσωπον αὐτοῦ ἐφ' ἡµᾶς, καὶ
ἐλεήσαι ἡµᾶς.
Σῶσον ἡµᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι. Ἀλληλούϊα.

 

Στίχ. Τοῦ γνῶναι ἐν τῇ γῇ τὴν ὁδόν σου, ἐν πᾶσιν ἔθνεσι τὸ σωτήριόν σου.

Σῶσον ἡµᾶς, Υἱὲ Θεοῦ...

 

Στίχ. Ἐξοµολογησάσθωσάν σοι λαοί, ὁ Θεός, ἐξοµολογησάσθωσάν σοι λαοὶ πάντες.
Σῶσον ἡµᾶς, Υἱὲ Θεοῦ...

 

Στίχ. Εὐλογήσαι ἡµᾶς ὁ Θεός, καὶ φοβηθήτωσαν αὐτὸν πάντα τὰ πέρατα τῆς γῆς.
Σῶσον ἡµᾶς, Υἱὲ Θεοῦ...

 

∆όξα... Καὶ νῦν...
Ὁ Μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος του Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων καὶ καταδεξάµενος διὰ τὴν ἡµετέραν
σωτηρίαν σαρκοθῆναι ἐκ της ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας,
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, θανάτῳ θάνατον πατήσας, εἷς ὢν της Ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόµενος
τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύµατι, σῶσον ἡµᾶς.
Ἀντίφωνον γ'

Ἦχος α'

Στίχ. Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ διασκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ, καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ προσώπου αὐτοῦ
οἱ µισοῦντες αὐτόν.

Ἀπολυτίκιον Ἦχος πλ. α'

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν τοῖς µνήµασι, ζωὴν χαρισάµενος.
 

Στίχ. Ὡς ἐκλείπει καπνός, ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς ἀπὸ προσώτου πυρός.
Χριστὸς ἀνέστη...

 

Στίχ. Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ ἁµαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ Θεοῦ, καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτωσαν.
Χριστὸς ἀνέστη...

 

Στίχ. Αὕτη ἡ ἡµέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ Κύριος, ἀγαλλιασώµεθα καὶ εὐφρανθῶµεν ἐν αὐτῇ.

Χριστὸς ἀνέστη...

 

Εἰσοδικὸν
Ἐν Ἐκκλησίαις εὐλογεῖτε τὸν Θεόν, Κύριον ἐκ πηγῶν Ἰσραήλ...

 

Εἶτα τὸ Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν... γ'.
 

Ἡ Ὑπακοὴ Ἦχος δ'
Προλαβοῦσαι τὸν ὄρθρον αἱ περὶ Μαριάµ, καὶ εὑροῦσαι τὸν λίθον ἀποκυλισθέντα τοῦ µνήµατος,
ἤκουον ἐκ τοῦ Ἀγγέλου. Τὸν ἐν φωτὶ ἀϊδίῳ ὑπάρχοντα, µετὰ νεκρῶν τί ζητεῖτε ὡς ἄνθρωπον; βλέπετε
τὰ ἐντάφια σπάργανα, δράµετε, καὶ τῷ κόσµῳ κηρύξατε, ὡς ἡγέρθη ὁ Κύριος, θανατώσας τὸν θάνατον·
ὅτι ὑπάρχει Θεοῦ Υἱός, τοῦ σῴζοντος τὸ γένος τῶν ἀνθρώπων.
 

Κοντάκιον Ἦχος δ' ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ Ἦχος πλ. δ' ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Εἰ καὶ ἐν τάφῳ κατῆλθες ἀθάνατε, ἀλλὰ τοῦ ᾍδου καθεῖλες τὴν δύναµιν, καὶ ἀνέστης ὡς νικητής,
Χριστὲ ὁ Θεός, γυναιξὶ Μυροφόροις φθεγξάµενος· Χαίρετε, καὶ τοῖς σοῖς Ἀποστόλοις εἰρήνην



δωρούµενος ὁ τοῖς πεσοῦσι παρέχων ἀνάστασιν.
 

Ἀντὶ δὲ τοῦ Τ ρ ι σ α γ ί ο υ
Ὅσοι εἰς Χριστὸν ἐβαπτίσθητε, Χριστὸν ἐνεδύσασθε, Ἀλληλούϊα.

 

Προκείµενον Ἦχος πλ. δ'
Αὕτη ἡ ἡµέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ Κύριος, ἀγαλλιασώµεθα καὶ εὐφρανθῶµεν ἐν αὐτῇ.

Στίχ. Ἐξοµολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ.

 

Πράξεων τῶν Ἀποστόλων τὸ Ἀνάγνωσµα
Τὸν µὲν πρῶτον λόγον ἐποιησάµην περὶ πάντων...

 

Ἀλληλούϊα Ἦχος δ'
Σὺ Κύριε ἀναστὰς οἰκτειρήσεις τὴν Σιών.
Στίχ. Ἐξ οὐρανοῦ ἐπέβλεψεν ὁ Κύριος.

 

Εὐαγγέλιον
Ἐκ τοῦ κατὰ Ἰωάννην

Ἐν ἀρχῇ ἦν ὁ Λόγος, καὶ ὁ Λόγος ἦν πρὸς τὸν Θεόν...
 

Κοινωνικὸν
Σῶµα Χριστοῦ µεταλάβετε, πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. Ἀλληλούϊα.

 

Ἀντὶ δὲ τοῦ Εἴη τὸ ὄνοµα Κυρίου εὐλογηµένον, καὶ τοῦ, Εὐλογήσω τὸν Κύριον, λέγεται τό,

Χριστὸς ἀνέστη.

 

 

 


