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Στιχηρὰ τῶν Πατέρων γ'
Ἦχος πλ. β' Ἡ ἀπεγνωσµένη ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ἐκ γαστρὸς ἐτέχθης πρὸ ἑωσφόρου, ἐκ Πατρὸς ἀµήτωρ πρὸ τῶν αἰώνων, κἂν Ἄρειος κτίσµα σε, καὶ οὐ
Θεὸν δοξάζει, τόλµη συνάπτων σε τὸν κτίστην, τοῖς κτίσµασιν ἀφρόνως, ὕλην πυρὸς τοῦ αἰωνίου,
ἑαυτῷ θησαυρίζων· ἀλλ' ἡ Σύνοδος ἡ ἐν Νικαίᾳ, Υἱὸν Θεοῦ σε ἀνεκήρυξε Κύριε, Πατρὶ καὶ Πνεύµατι
σύνθρονον.
 

Τίς σου τὸν χιτῶνα Σῶτερ διεῖλεν, Ἄρειος σὺ ἔφης, ὁ τῆς Τριάδος, τεµὼν τὴν ὁµότιµον, ἀρχὴν εἰς
διαιρέσεις, οὗτος ἠθέτησέ σε εἶναι, τὸν ἕνα τῆς Τριάδος, οὗτος Νεστόριον διδάσκει, Θεοτόκον µὴ
λέγειν· ἀλλ' ἡ Σύνοδος ἡ ἐν Νικαίᾳ, Υἱὸν Θεοῦ σε ἀνεκήρυξε Κύριε, Πατρὶ καὶ Πνεύµατι σύνθρονον.
 

Κρηµνῷ περιπίπτει τὰς ἁµαρτίας, Ἄρειος ὁ µύσας τὸ φῶς µὴ βλέπειν, καὶ θείῳ σπαράττεται, ἀγκίστρῳ
τοῖς ἐγκάτοις, πᾶσαν ἐκδοῦναι τὴν οὐσίαν, καὶ τὴν ψυχήν βιαίως, ἄλλος Ἰούδας χρηµατίσας, τῇ γνώµῃ
καὶ τῷ τρόπῳ· ἀλλ' ἡ Σύνοδος ἡ ἐν Νικαίᾳ, Υἱὸν Θεοῦ σε ἀνεκήρυξε Κύριε, Πατρὶ καὶ Πνεύµατι
σύνθρονον.

∆όξα... Ἦχος πλ. β'
Τὰς µυστικὰς σήµερον τοῦ Πνεύµατος σάλπιγγας, τοὺς θεοφόρους Πατέρας ἀνευφηµήσωµεν, τοὺς
µελῳδήσαντας ἐν µέσῳ τῆς Ἐκκλησίας, µέλος ἐναρµόνιον θεολογίας, Τριάδα µίαν, ἀπαράλλακτον,
οὐσίαν τε καὶ Θεότητα, τοὺς καθαιρέτας Ἀρείου, καὶ ὀρθοδόξων προµάχους, τοὺς πρεσβεύοντας
πάντοτε Κυρίῳ, ἐλεηθῆναι τὰς ψυχάς ἡµῶν.

Καὶ νῦν...
Ἐν τοῖς ὄρεσι τοῖς ἁγίοις, θεωροῦντές σου τὰς ὑψώσεις Χριστέ, τὸ ἀπαύγασµα τῆς δόξης τοῦ Πατρός,
ἀνυµνοῦµέν σου τὴν φωτοειδῆ τοῦ προσώπου µορφήν, προσκυνοῦµέν σου τὰ Παθήµατα, τιµῶµεν τὴν
Ἀνάστασιν, τὴν ἔνδοξον Ἀνάληψιν δοξάζοντες, Ἐλέησον ἡµᾶς.
 

Στιχηρὰ Προσόµοια τῶν Πατέρων
Ἦχος πλ. β' Ὅλην ἀποθέµενοι ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ὅλην συγκροτήσαντες, τὴν τῆς ψυχῆς ἐπιστήµην, καὶ τῷ θείῳ Πνεύµατι, συνδιασκεψάµενοι, τὸ
µακάριον, καὶ σεπτὸν Σύµβολον, οἱ σεπτοὶ Πατέρες, θεογράφως διεχάραξαν, ἐν ᾧ σαφέστατα, τῷ
Γεγεννηκότι συνάναρχον, τὸν Λόγον ἐκδιδάσκουσι, καὶ παναληθῶς ὁµοούσιον, ταῖς τῶν Ἀποστόλων,
ἑπόµενοι προδήλως διδαχαῖς, οἱ εὐκλεεῖς καὶ πανόλβιοι, ὄντως καὶ θεόφρονες.
 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων ἡµῶν.
 

Ὅλην εἰσδεξάµενοι, τὴν νοητὴν λαµπηδόνα, τοῦ ἁγίου Πνεύµατος, τὸ ὑπερφυέστατον χρησµολόγηµα,

τὸ βραχὺ ῥήµατι, καὶ πολὺ συνέσει, θεοπνεύστως ἀπεφθέγξαντο, ὡς Χριστοκήρυκες, εὐαγγελικῶν
προϊστάµενοι, δογµάτων οἱ µακάριοι, καὶ τῶν εὐσεβῶν παραδόσεων, ἄνωθεν λαβόντες, τὴν τούτων
ἀποκάλυψιν σαφῶς, καὶ φωτισθέντες, ἐξέθεντο, ὅρον θεοδίδακτον.
 

Στίχ. Συναγάγετε αὐτῷ τοὺς ὁσίους αὐτοῦ.
 

Ὅλην συλλεξάµενοι, ποιµαντικὴν ἐπιστήµην, καὶ θυµὸν κινήσαντες, νῦν τὸν δικαιότατον ἐνδικώτατα,

τοὺς βαρεῖς ἤλασαν, καὶ λοιµώδεις λύκους, τῇ σφενδόνῃ τῇ τοῦ Πνεύµατος, ἐκσφενδονήσαντες, τοῦ τῆς
Ἐκκλησίας πληρώµατος, πεσόντας ὡς πρὸς θάνατον, καὶ ὡς ἀνιάτως νοσήσαντας, οἱ θεῖοι Ποιµένες, ὡς
δοῦλοι γνησιώτατοι Χριστοῦ, καὶ τοῦ ἐνθέου κηρύγµατος, µύσται ἱερώτατοι.

∆όξα... Ἦχος γ'
Ἀποστολικῶν παραδόσεων, ἀκριβεῖς φύλακες γεγόνατε, ἅγιοι Πατέρες· τῆς γὰρ ἁγίας Τριάδος τὸ
ὁµοούσιον, ὀρθοδόξως δογµατίσαντες, Ἀρείου τὸ βλάσφηµον, συνοδικῶς κατεβάλετε, µεθ' ὃν καὶ
Μακεδόνιον, πνευµατοµάχον ἀπελέγξαντες, κατεκρίνατε Νεστόριον, Εὐτυχέα, καὶ ∆ιόσκορον,
Σαβέλλιόν τε, καὶ Σεβῆρον τὸν ἀκέφαλον, ὧν τῆς πλάνης αἰτήσασθε ῥυσθέντας ἡµᾶς, ἀκηλίδωτον
ἡµῶν τὸν βίον, ἐν τῇ πίστει φυλάττεσθαι, δεόµεθα.



Καὶ νῦν... Ἦχος πλ. β'
Ἀνέβη ὁ Θεὸς ἐν ἀλαλαγµῷ, Κύριος ἐν φωνῇ σάλπιγγος, τοῦ ἀνυψῶσαι τὴν πεσοῦσαν εἰκόνα τοῦ Ἀδάµ,

καὶ ἀποστεῖλαι Πνεῦµα Παράκλητον, τοῦ ἁγιάσαι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.
 

Ἀπολυτίκιον Ἦχος πλ. δ'
Ὑπερδεδοξασµένος εἶ Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡµῶν, ὁ φωστῆρας ἐπὶ γῆς τοὺς Πατέρας ἡµῶν θεµελιώσας, καὶ
δι' αὐτῶν πρὸς τὴν ἀληθινὴν πίστιν πάντας ἡµᾶς ὁδηγήσας, πολυεύσπλαγχνε δόξα σοι.

Καὶ τῆς Ἑορτῆς Ἦχος δ'
Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡµῶν, χαροποιήσας τοὺς Μαθητάς, τῇ ἐπαγγελίᾳ τοῦ ἁγίου
Πνεύµατος· βεβαιωθέντων αὐτῶν διὰ τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἶ ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσµου.
 

Τῌ ∆ΕΥΤΕΡᾼ ΤΗΣ Ζ' ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΟΣ
Π Ρ Ω Ϊ

 

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν
Κάθισµα τῆς Ἑορτῆς

Ἦχος α' Τοῦ λίθου σφραγισθέντος ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἀγγέλων θαυµαζόντων, τῆς ἀνόδου τὸ ξένον, καὶ Μαθητῶν ἐκπληττοµένων, τὸ φρικτὸν τῆς ἐπάρσεως,
ἀνῆλθες µετὰ δόξης ὡς Θεός, καὶ πύλαι σοι ἐπήρθησαν Σωτήρ· διὰ τοῦτο αἱ δυνάµεις τῶν οὐρανῶν
ἐθαύµαζον βοῶσαι· ∆όξα τῇ καταβάσει σου Σωτήρ, δόξα τῇ βασιλείᾳ σου, δόξα τῇ Ἀναλήψει σου, µόνε
φιλάνθρωπε.
 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν
 

Κάθισµα ὅµοιον
Τοῦ ᾍδου σκυλευθέντος ὑπὸ σοῦ Ζωοδότα, καὶ κόσµου φωτισθέντος, ἐν τῇ σῇ, Ἀναστάσει, ἀνῆλθες
µετὰ δόξης ὁ Σωτήρ, ὁ πάντα περιέχων τῇ χειρί· διὰ τοῦτο σύν Ἀγγέλοις σε καὶ ἡµεῖς, δοξάζοµεν,
βοῶντες· ∆όξα τῇ Ἀναλήψει σου Χριστέ, δόξα τῇ βασιλείᾳ σου, δόξα τῇ εὐσπλαγχνίᾳ σου, µόνε
φιλάνθρωπε. (∆ίς)
 

Εἰς τὸν Στίχον τῶν Αἴνων
Στιχηρὰ Προσόµοια

Ἦχος β' Οἶκος τοῦ Εὐφραθᾶ ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Λόγου τοῖς Μαθηταῖς, πιστοὶ συνεπαρθῶµεν, τῶν ἀρετῶν εἰς ὄρη, ὡς ἂν Χριστοῦ τὴν δόξαν, ἰδεῖν
ἀξιωθείηµεν.
 

Στίχ. Πάντα τὰ ἔθνη κροτήσατε χεῖρας, ἀλαλάξατε τῷ Θεῷ ἐν φωνῇ ἀγαλλιάσεως
 

ᾜσχυναν ἐµφανῶς, τὴν Μανιχαίων λέσχην, οἱ νόες οἷς ἠπόρουν, Χριστοῦ σαφῶς δηλοῦντες, σύσσωµον
τὴν ἀνέλευσιν.
 

Στίχ. Ἀνέβη ὁ Θεὸς ἐν ἀλαλαγµῷ, Κύριος ἐν φωνῇ σάλπιγγος
 

Ἀνάκρουσον ∆αυΐδ, γηθόµενος τὴν λύραν· ἀναληφθεὶς Χριστὸς γάρ, τοῖς πράγµασι τοὺς λόγους, κυροῖ
τῆς Προφητείας σου.

∆όξα... Καὶ νῦν... Ἦχος β'
Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, ἐκ τοῦ ὄρους τῶν Ἐλαιῶν, Χριστὲ ὁ Θεός, ἐνώπιον τῶν σῶν Μαθητῶν, καὶ
ἐκάθισας ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, ὁ τὰ σύµπαντα πληρῶν τῇ Θεότητι, καὶ ἀπέστειλας αὐτοῖς Πνεῦµα τὸ
ἅγιον, τὸ φωτίζον, καὶ στηρίζον, καὶ ἁγιάζον τὰς ψυχὰς ἡµῶν.


