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Στιχηρὰ Προσόµοια τῆς Ἑορτῆς γ'

Ἦχος δ' Ὁ ἐξ ὑψίστου κληθεὶς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Τὴν ὑπὲρ πάντων τελέσας σωτηρίαν, τὸ ὄρος κατέλαβες τοῦ Ἐλαιῶνος Χριστέ· ὅθεν ἀνέπτης ἐνώπιον,

τῶν Μαθητῶν σου, εἰς οὐρανοὺς ἐν δόξῃ φερόµενος, διὸ τὸ µυστήριον καταπληττόµεναι, ταῖς
ἀνωτέραις ἐκραύγαζον, αἱ κάτω τάξεις· Ἄρατε πύλας καὶ εἰσελεύσεται· ὅθεν ἐξῆλθε, τῶν ἁπάντων, ὁ
βασιλεύων Θεός, ὡς ηὐδόκησε, παραδόξως τῷ κόσµῳ, σωτηρίαν ἐργασάµενος.

 

Τῶν Μαθητῶν ὁ χορὸς σε, ὡς ἑώρα, ἀναλαµβανόµενον, ἔλεγε ∆έσποτα· Ποῦ νῦν ἀπαίρεις τῶν δούλων
σου; καὶ ποῦ πορεύῃ, ὁ ἐν χερσὶ συνέχων τὰ πέρατα; ἡµεῖς καταλείψαντες, ἅπαντα σοὶ τῷ Θεῷ,

ἠκολουθήσαµεν χαίροντες, εἰς τοὺς αἰῶνας, σὺν σοί, ἐλπίδας ἔχοντες ἔσεσθαι, µὴ καταλίπῃς ὀρφανους
ἡµᾶς, ὡς ὑπέσχου, Πατήρ, ἡµῶν εὔσπλαγχνε, τὸν Παράκλητον πέµψον, καὶ Σωτῆρα τῶν ψυχῶν ἡµῶν.

 

Τελεωτάτην παρέχων εὐλογίαν, τοῖς φίλοις σου ∆έσποτα, ἐµυσταγώγεις αὐτούς, ὁρᾶτε φίλοι
πορεύοµαι, πρὸς τὸν Πατέρα, ὑµῖν δὲ πέµψω ἄλλον Παράκλητον· οὐ καταλείψω γὰρ πρόβατα, ἅπερ
συνῆξα, οὐκ ἐπιλήσοµαι οὓς ἠγάπησα, θείαν ἐξ ὕψους ἐνδυσάµενοι, δυναστείαν, πορεύεσθαι λέγοντες,

ἐπὶ πάντα τὰ ἔθνη, σωτηρίας εὐαγγέλια.

∆όξα... Καὶ νῦν... Ἦχος πλ. β'

Ἀνέβη ὁ Θεὸς ἐν ἀλαλαγµῷ, Κύριος ἐν φωνῇ σάλπιγγος, τοῦ ἀνυψῶσαι τὴν πεσοῦσαν εἰκόνα τοῦ Ἀδάµ,

καὶ ἀποστεῖλαι Πνεῦµα Παράκλητον, τοῦ ἁγιάσαι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

 

Εἰς τὸν Στίχον, Στιχηρὰ Προσόµοια
Ἦχος πλ. β' Αἱ Ἀγγελικαὶ ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ἵνα τὸν εἰς γῆν, ἀνυψώσῃς µε πεσόντα, ἦλθες ἐπὶ γῆς, προσλαβὼν δέ µε συνάγεις, κἀντεῦθεν
συνδοξάζεις, συνεδρίᾳ τοῦ φύσαντος, πάσας τὰς ἐπάρσεις καταρράξας, τοῦ πάλαι µε καταβαλόντος,

ὑµνῶ ∆έσποτα, τὸν ἀκατάληπτον βυθόν, τῆς φιλανθρωπίας σου.

 

Στίχ. Πάντα τὰ ἔθνη κροτήσατε χεῖρας, ἀλαλάξατε τῷ Θεῷ ἐν φωνῇ ἀγαλλιάσεως
 

Σκίρτησον Ἀδάµ, συνευφραίνου καὶ ἡ Εὔα· οὓς γὰρ τῇ φθορᾷ, ἐνεδύσασθε χιτῶνας, ἐν Παραδείσῳ
πάλαι, ἀφθαρσίαν ἐλπίσαντες, προσλαβὼν ὁ πλάσας ἀπορρήτως, µετέβαλεν εἰς ἀφθαρσίαν, καὶ
συνύψωσε, καὶ συνεδρίᾳ πατρικῇ, τετίµηκε σήµερον.

 

Στίχ. Ἀνέβη ὁ Θεὸς ἐν ἀλαλαγµῷ, Κύριος ἐν φωνῇ σάλπιγγος.
 

Τύραννον ἐχθρόν, ἀποστάτην συµπατήσας, σθένει θεϊκῷ, ὁ φορέσας µου τὴν φύσιν, ἀτρέπτως,
ἀσυγχύτως, ἀµερίστως ἀνέδραµεν, αὖθις σὺν αὐτῇ πρὸς τὸν Πατέρα, οἰχέσθω τῶν αἱρετιζόντων
φληναφήµατα, εὐσεβοφρόνως δ' οἱ πιστοί, αὐτὸν µεγαλύνωµεν.

∆όξα... Καὶ νῦν... Ἦχος πλ. β'

Σήµερον ἐν οὐρανοῖς αἱ ἄνω δυνάµεις, τὴν ἡµετέραν φύσιν θεώµεναι, θαυµάζουσαι τοῦ ξένου τρόπου
τὴν ἄνοδον, διηπόρουν ἀλλήλαις λέγουσαι· Τίς οὗτος ὁ παραγενόµενος; Βλέπουσαι δὲ τὸν οἰκεῖον
∆εσπότην, τὰς οὐρανίους πύλας αἴρειν διεκελεύοντο. Μεθ' ὧν ἀπαύστως ὑµνοῦµέν σε, τὸν µετὰ σαρκὸς
ἐκεῖθεν πάλιν ἐρχόµενον, ὡς κριτήν τῶν ἁπάντων, καὶ Θεὸν παντοδύναµον.

 

Τῌ ΠΕΜΠΤῌ ΤΗΣ Ζ' ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΟΣ
Π Ρ Ω Ϊ

 

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν 

Κάθισµα Ἦχος πλ. α'

Τὸν συνάναρχον Λόγον ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Κατελθὼν οὐρανόθεν πρὸς τὰ ἐπίγεια, καὶ τὴν κάτω κειµένην ἐν τῇ τοῦ ᾍδου φρουρᾷ, συναναστήσας
ὡς Θεός, Ἀδαµιαίαν µορφήν, τῇ Ἀναλήψει σου Χριστέ, ἀνήγαγες εἰς οὐρανούς, καὶ θρόνῳ τῷ Πατρικῷ



σου, συγκάθεδρον ἀπειργάσω, ὡς ἐλεήµων καὶ φιλάνθρωπος (∆ίς)

 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν 

Κάθισµα Ἦχος πλ. δ'

Τὸ προσταχθὲν µυστικῶς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἐπὶ τοῦ ὄρους ἀνελθὼν τοῦ Ἐλαιῶνος, ὁ ἐλεήµων Ἰησοῦς αὐτόθεν ἤρθης, φωτεινῆς σε νεφέλης
καθυπολαβούσης, ὁρώντων τῶν Μαθητῶν σου ἀπὸ τῆς γῆς, βοώντων καὶ τῶν Ἀγγέλων ἐν οὐρανοῖς,

φόβῳ πύλαι ἐπάρθητε· καὶ γὰρ ὁ µόνος κραταιός, νικήσας τὸν ἀλάστορα, πρὸς ἡµᾶς ἐπεδήµησε. (∆ίς)

 

Εἰς τὸν Στίχον τῶν Αἴνων
Στιχηρὰ Προσόµοια

Ἦχος πλ. β' Αἱ Ἀγγελικαὶ ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ὅλον µε Χριστέ, προσλαβόµενος ἀφράστως, ὅλῳ µοι τῇ σῇ συνεκράθης θείᾳ φύσει, φυρµὸν οὐχ
ὑποµείνας, οὐ τροπήν, οὐ διαίρεσιν. ∆όξα τῇ φρικτῇ σου καταβάσει, τῷ πάθει καὶ τῇ ἀναστάσει, τῇ
ἀναβάσει τε, δι' ὧν ἡ πρὶν χαµαιρριφής, ἀνύψωται φύσις ἡµῶν.

 

Στίχ. Πάντα τὰ ἔθνη κροτήσατε χεῖρας, ἀλαλάξατε τῷ Θεῷ ἐν φωνῇ ἀγαλλιάσεως
 

Ὑµεῖς ἵνα τί, βλεφαρίδας ἀνυψοῦτε, καὶ θαµβητικῶς τὸν ἀόρατον ὁρᾶτε; οἱ Ἄγγελοί σου Σῶτερ
ἀνεβόων τοῖς Μύσταις σου· οὗτος ὁ ἐν δόξῃ ἀναβαίνων, ὡσαύτως ἥξει σαρκοφόρος, πνοὴν ἅπασαν,

κρῖναι δικαίοις ἐν ζυγοῖς, Θεὸς ὢν καὶ ἄνθρωπος.

 

Στίχ. Ἀνέβη ὁ Θεὸς ἐν ἀλαλαγµῷ, Κύριος ἐν φωνῇ σάλπιγγος
 

Θρήνου καὶ χαρᾶς, ὁ χορὸς τῶν Μαθητῶν σου, ἐπὶ τῇ σεπτῇ, Ἀναλήψει σου Σωτήρ µου, ἑστὼς ἐν
µεταιχµίῳ, ἐν τῷ ὄρει φιλάνθρωπε, ∆έσποτα µὴ λίπῃς, ἀνεβόων, ὠρφανισµένους σοὺς οἰκέτας· ἀλλ'

ἀπόστειλον, Πνεῦµα τὸ θεῖον, τὰς ψυχὰς φωτίζον τῶν δούλων σου.

∆όξα... Καὶ νῦν... Ἦχος πλ. δ'

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, ἀπὸ γῆς εἰς οὐρανούς, ὁ πάντα πληρῶν τῇ Θεότητι, καὶ ἐν δεξιᾷ Πατρὸς ἐκάθισας,
ὁ ἐν ἀρχῇ Θεὸς Λόγος· ὅθεν αἱ οὐράνιαι δυνάµεις ὁρῶσαι, τοῖς Ἀποστόλοις ἔµφοβοι ἔλεγον· Τίνι
ἀτενίζετε, βλέποντες εἰς τὸν οὐρανόν; οὗτος, ὃν ἐθεάσάσθε, αὐτὸς πάλιν ἐλεύσεται µετὰ δόξης, τοῦ
κρῖναι πᾶσαν τὴν γῆν, καὶ ἀποδοῦναι ἑκάστῳ κατὰ τὰ ἔργα αὐτοῦ, πρὸς ὃν βοήσωµεν· Ἀκατάληπτε
Κύριε, δόξα σοι.


