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Στιχηρὰ Προσόµοια τῆς Μεσοπεντηκοστῆς
Ἦχος α' Τῶν οὐρανίων ταγµάτων ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ὁ ποιητὴς τῶν ἁπάντων, καὶ τῆς ζωῆς χορηγός, ὁ τῷ Πατρὶ τῷ θείῳ συναΐδιος Λόγος, ἑκὼν ἐκ τῆς
Παρθένου, σάρκα λαβών, καὶ γενόµενος ἄνθρωπος, τὰ τῆς ἀρρήτου σοφίας ὡς ἀγαθός, πᾶσιν ἔβλυσε
διδάγµατα.
 

Τῆς ἑορτῆς µεσαζούσης, τῶν Ἰουδαίων Χριστέ, τῷ ἱερῷ ἐπέστης, ὁ τοῦ νόµου ∆εσπότης, διδάσκων
ἐξουσίᾳ, καὶ Γραµµατεῖς διελέγχων ὡς γέγραπται, καὶ καταπλήττων σοφίᾳ λόγων τῶν σῶν, καὶ
θαυµάτων ἐπιδείξεσιν.

 

Ὁ χορηγὸς τῆς σοφίας καὶ τῶν καλῶν παροχεὺς ὁ χέων θεῖα ῥεῖθρα ἐκ πηγῆς ἀενάου. ∆εῦτε πρός µε
κράζει, ὕδωρ ζωῆς, οἱ διψῶντες ἀρύσασθε καὶ ποταµοὶ ἐκ κοιλίας ὑµῶν, φησί, χαρισµάτων θείων
ῥεύσουσι.

∆όξα... Καὶ νῦν... Ἦχος β'

Ὅτε παρεγένου ἐν ἱερῷ Χριστὲ ὁ Θεός, µεσούσης τῆς ἑορτῆς, τότε τοῖς λαοῖς ἐδίδασκες βοῶν· ὁ
πιστεύων εἰς ἐµέ, κἂν ἀποθάνῃ, ζήσεται. Οἱ δὲ Ἰουδαῖοι διεπρίοντο, µετὰ τῶν Φαρισαίων, καὶ
Σαδδουκαίων, καὶ Γραµµατέων, λέγοντες· Τίς ἐστιν οὗτος, ὃς λαλεῖ βλασφηµίας; µὴ λογιζόµενοι, ὅτι
σὺ ὑπάρχεις, ὁ πρὸ πάντων αἰώνων, σὺν Πατρὶ καὶ Πνεύµατι δοξαζόµενος, Θεὸς ἡµῶν. ∆όξα σοι.
 

Στιχηρὰ τῆς Ὀκτωήχου
Ἦχος β' Ἀναστάσιµον

Τοῦ ξύλου τῆς παρακοῆς, τὸ ἐπιτίµιον ἔλυσας Σωτήρ, τῷ ξύλῳ τοῦ Σταυροῦ, ἑκουσίως προσηλωθείς,
καὶ εἰς ᾍδου κατελθὼν δυνατέ, τοῦ θανάτου τὰ δεσµὰ ὡς Θεός διέρρηξας·
διὸ προσκυνοῦµεν τὴν ἐκ νεκρῶν σου Ἀνάστασιν, ἐν ἀγαλλιάσει βοῶντες· Παντοδύναµε Κύριε δόξα
σοι.

Κατανυκτικὸν
Τίς χειµαζόµενος καὶ προστρέχων, τῷ λιµένι τούτῳ οὐ διασῴζεται; ἢ τίς ὀδυνώµενος καὶ προσπίπτων,

τῷ ἰατρείῶ τούτῳ, οὐ θεραπεύεται; ∆ηµιουργὲ τῶν ἁπάντων, καὶ ἰατρὲ τῶν νοσούντων, Κύριε, πρὶν εἰς
τέλος ἀπόλωµαι, σῶσόν µε.

Μαρτυρικὸν
Ὁ τῶν ἁγίων Μαρτύρων δεξάµενος τὴν ὑποµονὴν καὶ παρ  ́ἡµῶν δέχου τὴν ὑµνῳδίαν φιλάνθρωπε,
δωρούµενος ἡµῖν, ταῖς αὐτῶν ἱκεσίαις τὸ ἔλεος.

∆όξα... Καὶ νῦν... Ἦχος γ'

Μεσούσης τῆς ἑορτῆς, δοξάζοµεν τὸν ἐν µέσῳ τῆς γῆς, σωτηρίας ἐργασάµενον· µέσον γὰρ δύο λῃστῶν
ἡ ζωὴ ἐν ξύλῳ ἐκρέµατο, καὶ τῷ µὲν βλασφηµοῦντι ἐσιώπα, τῷ δὲ πιστεύοντι ἐβόα· Σήµερον µετ' ἐµοῦ
ἔσῃ ἐν τῷ Παραδείσῳ. Κατῆλθεν ἐν τάφῳ, ἐσκύλευσε τὸν ᾍδην, καὶ ἀνέστη τριήµερος, σῴζων τὰς
ψυχὰς ἡµῶν.
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Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν 

Καθίσµατα τῆς Ὀκτωήχου
Ἀναστάσιµον Ἦχος δ'

Κατεπλάγη Ἰωσὴφ ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἑκουσίᾳ σου βουλῇ, Σταυρὸν ὑπέµεινας Σωτήρ, καὶ ἐν µνήµατι καινῷ ἄνθρωποι ἔθεντο θνητοί, τὸν διὰ
λόγου τὰ πέρατα συστησάµενον· ὅθεν δεσµευθείς, ὁ ἀλλότριος, θάνατος δεινῶς ἐσκυλεύετο, καὶ οἱ ἐν
ᾍδη ἅπαντες ἐκραύγαζον, τῇ ζωηφόρῳ Ἐγέρσει σου· Χριστὸς ἀνέστη, ὁ Ζωοδότης, µένων εἰς τοὺς
αἰῶνας.

Κατανυκτικὸν
Ἀναλόγισαι ψυχή, πῶς παραστῶµεν τῷ κριτῇ, ἐπὶ βήµατος φρικτοῦ, τίθενται θρόνοι φοβεροὶ καὶ τῶν



ἀνθρώπων αἱ πράξεις διελέγχονται. Τότε ὁ κριτὴς ἀδυσώπητος. Ἐκεῖ τὸ πῦρ δεινῶς συµπαρίσταται
ὥσπερ ἀγρία θάλασσα, σὺν ἤχῳ κατακαλύψαι τοὺς πταίσαντας. Ἀναλογίζου, ταῦτα ψυχή µου, καὶ τὰ
ἔργα σου εὔθυνον.

Μαρτυρικὸν
Τῶν ἐν ὅλῳ τῷ κόσµῳ Μαρτύρων σου, ὡς πορφύραν καὶ βύσσον τὰ αἵµατα, ἡ Ἐκκλησία σου
στολισαµένη, δι' αὐτῶν βοᾷ σοι· Χριστὲ ὁ Θεός, τῷ λαῷ σου τοὺς οἰκτιρµούς σου κατάπεµψον, εἰρήνην
τῇ πολιτείᾳ σου δώρησαι, καὶ ταῖς ψυχαῖς ἡµῶν τὸ µέγα ἔλεος.

Θεοτοκίον
Φοβερὸν τὸ µυστήριον καὶ τὸ θαῦµα παράδοξον! πῶς ἡ Παρθένος σὲ τὸν Κτίστην τῶν ἁπάντων
ἐβάστασε, καὶ µετὰ τόκον πάλιν σῴα καὶ Παρθένος διέµεινεν; ὁ τεχθείς ἐξ αὐτῆς, τὴν πίστιν στήριξον,

τὰ ἔθνη πράϋνον, καὶ τὸν κόσµον εἰρήνευσον, ὡς φιλάνθρωπος.
 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν  

Κάθισµα τῆς Μεσοπεντηκοστῆς
Ἦχος πλ. δ' Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Τῆς σοφίας τὸ ὕδωρ καὶ τῆς ζωῆς, ἀναβλύζων τῷ κόσµῳ πάντας Σωτήρ, καλεῖς τοῦ ἀρύσασθαι,
σωτηρίας τὰ νάµατα· τὸν γὰρ θεῖον νόµον σου, δεχόµενος ἄνθρωπος, ἐν αὐτῷ σβεννύει, τῆς πλάνης
τους ἄνθρακας· ὅθεν εἰς αἰῶνας, οὐ διψήσει, οὐ ληξει, τοῦ κόρου σου ∆έσποτα, Βασιλεῦ ἐπουράνιε· διὰ
τοῦτο δοξάζοµεν τὸ κράτος σου Χριστὲ ὁ Θεός, τῶν πταισµάτων ἄφεσιν αἰτούµενοι, καταπέµψαι
πλουσίως τοῖς δούλοις σου. (∆ίς)
 

Εἰς τοὺς Αἴνους
Στιχηρὰ τῆς Ὀκτωήχου
Ἦχος δ' Ἀναστάσιµον

Ἐν τῷ Σταυρῷ σου Χριστέ, τῆς ἀρχαίας κατάρας ἠλευθέρωσας ἡµᾶς, καὶ ἐν τῷ θανάτῳ σου, τὸν τὴν
φύσιν ἡµῶν τυραννήσαντα, ∆ιάβολον κατήργησας, ἐν δὲ τῇ Ἐγέρσει σου, χαρᾶς τὰ πάντα ἐπλήρωσας.
∆ιὸ βοῶµέν σοι· ὁ ἀναστὰς ἐκ τῶν νεκρῶν, Κύριε δόξα σοι. (∆ίς)

Κατανυκτικὸν
Πλῦνόν µε, τοῖς δάκρυσί µου Σωτήρ, ὅτι ῥερύπωµαι ἐν πολλαῖς ἁµαρτίαις· διὸ καὶ προσπίπτω σοι,
ἐλεῆµον· Ἥµαρτον, ἐλέησόν µε ὁ Θεός.

Μαρτυρικὸν
Ἀγγέλων συµµέτοχοι γεγόνατε, ἅγιοι Μάρτυρες, ἐν σταδίῳ τὸν Χριστὸν ἀνδρείως κηρύξαντες· πάντα
γὰρ τὰ ἐν κόσµῳ κατελίπετε τερπνά, ὡς ἀνύπαρκτα, τὴν πίστιν δέ, ὡς ἄγκυραν ἀσφαλῆ ἐκρατήσατε·
ὅθεν καὶ τὴν πλάνην ἀπελάσαντες, πηγάζετε τοῖς πιστοῖς ἰαµάτων χαρίσµατα, ἀπαύστως πρεσβεύοντες,
σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

∆όξα... Καὶ νῦν... Ἦχος δ'

Κύριε, πρὸ τοῦ ἀχράντου σου Σταυροῦ, τῆς ἑορτῆς µεσούσης, ἐν τῷ ἱερῷ ἀνῆλθες, Ἰουδαίους παρρησίᾳ
διδάσκων τὰ Μωσέως, καὶ ἐν νόµῳ διὰ σοῦ νοµοθετηθέντα· ἐκπληττόµενοι δὲ Χριστέ, τῆς σῆς σοφίας
τὸ ἄφραστον µυστήριον, τὴν κατὰ σοῦ σκευωρίαν ἐν ἑαυτοῖς φθόνῳ ἐµελέτων. Πῶς οὗτος οἶδε
γράµµατα, µὴ µεµαθηκώς; ἀγνοοῦντες σε τὸν Σωτῆρα τῶν ψυχῶν ἡµῶν.

 

Στιχηρὰ Προσόµοια τῆς Μεσοπεντηκοστῆς
Ἦχος β'

Τέλος ὢν καὶ ἀρχή, µεσότης τε ἐν µέσῳ, τῆς ἑορτῆς ἐπέστης, τῷ ἱερῷ Χριστέ µου, πηγάζων µοι τὴν
ἄφεσιν.

 

Στίχ. Μνήσθητι τῆς συναγωγῆς σου, ἧς ἐκτήσω ἀπ´ ἀρχῆς.
 

Ἤκουσεν ἡ Σιὼν τῆς, Ἀναστάσεώς σου, τὸ θεῖον κράτος Λόγε, καὶ χαίρει σὺν τοῖς τέκνοις, ὑµνοῦσά σε
τὸν εὔσπλαγχνον.

 

Στίχ. Ὁ δὲ Θεὸς Βασιλεὺς ἡµῶν, πρὸ αἰώνων εἰργάσατο σωτηρίαν ἐν µέσῳ τῆς γῆς.
 

Σέλας τὸ ἐκ Πατρός, ἐξέλαµψας ὁ Λόγος· ἀλλ' ἐπ' ἐσχάτων χρόνων, ἐφάνης ὡς βροτός µοι, πταισµάτων



νέµων ἄφεσιν.

∆όξα... Καὶ νῦν... Ἦχος πλ. δ'

Μεσούσης τῆς ἑορτῆς τοῦ Πάσχα, ἐν τῷ ναῷ ἀνῆλθες τοῦ ἱεροῦ, ὁ Σωτὴρ ἡµῶν, καὶ στὰς ἐν µέσῳ τοῦ
ὄχλου, ἐδίδασκες αὐτοὺς παρρησίᾳ, καὶ ἔλεγες· Ἐγώ εἰµι τὸ φῶς τοῦ κόσµου, ὁ ἐµοὶ ἀκολουθῶν, οὐ µὴ
περιπατήσῃ ἐν τῇ σκοτίᾳ, ἀλλ' ἕξει τὸ φῶς τῆς ἀθανάτου ζωῆς.


